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RESUMO - O trabalho proposto tem por objetivo promover o desenvolvimento do
ensino/aprendizagem da crianca com deficiéncia intelectual (D.I) mediante dos jogos
teatrais. Ele é especificamente voltado as pessoas que vivem as margens da sociedade,
devido a um problema cientificamente provado que € reflexo de questbes politico-
sociais. Sera abordado como solugdo desse problema politico-social a definicdo e
classificacdo de deficiéncia; métodos de ensino-aprendizagem com o enfoque em
pessoas com deficiéncia mental, embasado em um curriculo adequado partindo de
condigdes gerais as especificas; e de que maneira 0 método de improvisagdo teatral de
Viola Spolin pode auxiliar nesse processo. Para que seja possivel ao professor que esta
em sala de aula com o aluno com esta deficiéncia ter aporte tedrico para o
desenvolvimento de suas aulas.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Especial. Deficiéncia Intelectual (DI). Jogo Teatral.
Improvisacao.

INTRODUCAO

A escola é um local que deve promover a inclusdo de todos para que seja

possivel formar cidaddos de convivéncia social, quebrando de certa forma preconceitos
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sociais e culturais. O ensino para o aluno com deficiéncia Intelectual (DI) é mais uma
barreira a ser quebra na sala de aula regular. Os professores devem atentar para as
estratégias pedagogicas que levantardo e o0 modo como tratar estes alunos junto aos ndo
deficientes.

Meios possiveis de trabalho para o desenvolvimento eficaz do
ensino/aprendizagem destas criangas séo 0s jogos ludicos. Dentre eles ha classificagdes
de habilidades desenvolvidas com a aplicacdo dos jogos ludicos e nelas é possivel
perceber que o ensino da Arte, através de jogos teatrais sdo caracteristicas fortes para a
formacdo do deficiente intelectual.

Contudo, surge um levantamento, como € possivel trabalhar os jogos teatrais
para o desenvolvimento da crianca com deficiéncia intelectual? Acredita-se que 0 uso
do método de criacdo da personagem de improvisagdo teatral de Viola Spolin pode ser
crucial para esse desenvolvimento, pois atraves das habilidades e das técnicas utilizadas
nesse método se efetivam o poder de criacéo e espontaneidade da crianca.

As habilidades desenvolvidas pelas atividades ludicas paralelas dos jogos
teatrais sdo Inteligéncia Linguistica, Inteligéncia Cenestésica Corporal, Inteligéncia
Musical, Inteligéncia Espacial ou Visual e Inteligéncias Pessoais, nas quais promovem
competéncias e habilidades necessarias para o aluno com a deficiéncia Intelectual.

Diante disso, o presente trabalho tem por objetivo geral promover o
desenvolvimento do ensino/aprendizagem da crianga com deficiéncia intelectual (D.I)
mediante dos jogos teatrais. Como objetivo especifico pretende elencar as habilidades e
beneficios do ludico ao desenvolvimento da crianca com DI; relatar as técnicas dos
jogos teatrais e de improvisacdo de Viola Spolin; e promover a importancia do trabalho
com 0s jogos teatrais.

Portanto, este artigo se mostra relevante para os professores que tém em sua sala
de aula algum aluno com deficiéncia intelectual e necessitam de estudos que relatem
meios de procedimento pedagogicos para aplicacdo em aula. Além de possibilitar outro
olhar da sociedade para o DI, tendo em vista que neste documento & exposta a
classificagdo desta deficiéncia.

Para desenvolver este trabalho foi utilizada a pesquisa qualitativa de cunho
bibliogréfica. Tendo aporte tedrico em Trabalho de Concluséo de Curso (TCC), livros
de autores renomados na area da Deficiéncia e Teatro, artigos de autores da educacédo e

de producdes didaticos-pedagogicas (PDE).



A DEFICIENCIA INTELECTUAL E MEIOS PARA O ENSINO E
APRENDIZAGEM

Fonseca (1995) apresenta a definicdo da crianca deficiente, aceita
internacionalmente e aprovada pelo Council of Exceptional Chidren (CEC) no |
Congresso Mundial sobre o futuro da Educacdo Especial, realizado em Stirling
(Escécia) em 1978, que € que a crianca deficiente é aquela que foge da média ou da
crianca “normal” em caracteristicas mentais; aptid0es sensoriais; caracteristicas
neuromusculares e corporais; comportamento emocional; aptiddes de comunicacao;
multiplas deficiéncias, que seja preciso uma modificacdo no processo educacional, ou
até mesmo uma criacdo de servigo especial com o propdsito de desenvolver ao maximo
as suas capacidades.

Tendo em vista essa definicdo, Vitor da Fonseca (1995) aponta que devemos
atentar as classificacbes dadas: crianca com dificuldade de aprendizagem néo é
deficiente. E ainda cita as ramificagdes dessa Dificuldade de Aprendizagem (DA). DA
(): Priméarias — onde ndo h& o diagnostico: estdo associadas as aquisicdes
especificamente humanas, como a linguagem, a leitura e o calculo. DA (l1): Secundarias
— Relacionam-se as aquisi¢cdes ndo especificamente humanas, onde hd um diagndstico
(deficiéncia visual, mental, auditiva, motora, emocional etc.). “As dificuldades de
aprendizagem sdo aqui uma consequéncia secundaria de deficiéncias nervosas,
sensoriais, psiquicas ou envolvimentais (privagcbes culturais, desvantagens
socioeconémicas [...])” (FONSECA, 1995, p.30.). Percebemos que as deficiéncias
envolvimentais sdo ocasionadas por uma desvantagem social, ou até mesmo a nado
socializacdo essa crianga com seus pais e outros seres humanos, 0 que por sua vez ndo
estimula o processo de psicolinguagem e psicomotor da crianga. O autor ainda aponta
que nas familias de classes desprivilegiadas a linguagem € pouco complexa e
agramatical, causando uma deficiéncia mental na crianca, gerada por uma série de
problemas bioquimicos; genéticos; e problemas sociais e culturais.

Para evitar 0s equivocos nas nomenclaturas das classificagdes devemos atentar

para as seguintes questoes:

Na crianga com deficiéncia mental, o potencial de aprendizagem ¢é
caracterizado por graus de incapacidade adaptativa, em que subsiste uma
inferioridade mental global. Na crianca com dificuldades de aprendizagem,
h& um potencial normal de aprendizagem caracterizado por discrepancia entre
as capacidades e o nivel de realizacdo, ou seja, verifica-se uma integridade
global sensorial, intelectual, emocional e motora e apenas se observa uma



dificuldade na aprendizagem [...] Temos que distinguira crianca com DA da
crianca deficiente [intelectual] e da crianca que experimenta problemas de
aprendizagem por razdes de desvantagem cultural, de inadequado
envolvimento  pedagégico, de envolvimento  socioecondmico e
socioemocional frustrado ou por deficiéncias especificas, tipicas ou
multiplas, diagnosticadas cientificamente. O potencial da crianca com DA é
normal e médio; o problema est4d em ajustar 0s processos pedagdgicos ao
perfil de aprendizagem intraindividual da crianca. (FONSECA, 1995, p. 34 —
35).

Na perspectiva da classificacdo e definicdo ndo podemos esquecer que deve
haver uma interdisciplinaridade nas profissdes, sempre atentando para um diagndstico
clinico, psicologico e pedagogico. Claro, temos que frisar neste Gltimo, j& que estamos
tratando de uma pedagogia para a Educacéo Especial no desenvolvimento do processo
de ensino aprendizagem.

Fonseca (1995) aponta para intervencBes na prevencdo e/ou em acgdes
educacionais diante da Deficiéncia Intelectual (DI) que se baseiam em formas possiveis
para sua divulgacdo, identificando a redugdo de 50% da incidéncia da DI quando
aplicadas: a identificacdo precoce da DI, onde € mencionado o grande ganho que se tem
quando se faz uma ligacdo entre a intervencdo e o diagnostico cedo da deficiéncia,
percebendo a facilitacdo dos fatores de desenvolvimento; o papel dos pais, que devem
ser bem informados sobre o estado da crianca e es auxiliados por técnicos em seus
conflitos para que assim consigam ter uma ligacdo boa com os filhos; curriculos e
programas de intervencdo pedagdgica, baseados na aprendizagem sequencializada, em
avaliacOes especificas especializadas e em programac@es curriculares com base em
principios cientificos do desenvolvimento.

O curriculo total em DI deve se voltar para todas suas areas, orientando-se na
linha da andlise de tarefas para ndo gerar frustragdes no educando. Qualquer curriculo
tera de respeitar o nivel de aptiddo individual de cada educando e se adequar ao perfil
intraindividual, pois dessa forma os objetivos a atingir partirdo de uma base concreta e
ndo abstrata ou arbitréria; E por ultimo a desinstitucionalizac¢do, tornando pablico todos
0s acessos ao desenvolvimento da DI.

Todos esses meios de intervencfes sdo de grande importancia para a discussao
da DI, mesmo estando tdo distantes de nossa realidade, porém o objetivo é torna-los
praticaveis para maior sucesso de igualdade em nosso pais.

Ao chegar a sala de aula, os professores devem atentar alfabetizar estes alunos
que contém DI. Neste caso é necessario buscar alternativas que possibilitem didéaticas

ludicas e alternativas para



buscar sempre despertar a curiosidade do aluno, ser mediador na busca da
autonomia, levar em conta se o que estda no planejamento realmente vai
proporcionar uma aprendizagem autbnoma e continua, ndo usar da
superprotecdo com o aluno, pois acaba atrapalhando no seu processo de
aprendizagem, dentre outros. (GOMES, 2018, p. 20)

Para tanto, os professores necessitam estar atentos para as estratégias
pedagdgicas que estdo tomando, pois somente assim sera possivel acolher aquela que
esteja mais convencionada para estimular e acrescentar no processo de aprendizagem do
aluno com DI. Diante disso, Bordenave e Pereira (2002) explicam que para ensinar é
necessario a realizagdo de algumas atividades ao mesmo tempo, sendo elas planejar,
orientar e ter conhecimento do desenvolvimento da aprendizagem do estudante. Para
serem realizadas estratégias de ensino geradoras de resultados elas necessitam estimular
diversas capacidades do individuo. Portanto, deve-se observar, teorizar e sintetizar as
informacdes relevantes deve fazer parte constante das atividades de ensino.

Isso nos revela que as estratégias pedagdgicas utilizadas para os alunos com D.|
necessitam atender as necessidades do sujeito, despertando a sua aten¢ao e facilitando o
seu aprendizado. Porém para que isso aconteca € de extrema importancia que o
professor tenha um diagnostico do aluno: quais séo suas habilidades e suas dificuldades,
qual é o grau de sua deficiéncia, dentre outras, para promover 0 seu desenvolvimento
continuo.

Desta forma, quando o professor ja estd cumplice das demandas que o aluno
necessita, percebe que sdo necessarios um curriculo, tempo, estratégias diferentes para o
procedimento de ensino/aprendizagem do sujeito com o DI, escolher os jogos ludicos
passa a ser uma tarefa menos complicada. Porém é necessario destacar que ndo escolher
por escolher os jogos, deve-se atentar para a faixa etaria do sujeito e quais a
competéncia que se deseja trabalhar na aula.

O ludico abrange o brincar, o jogar e o espectro das artes. Os professores devem
se valer desses aspectos criativos, cooperativos, de interacdo, integracéo e sensibilizacéo
do ludico como facilitador da aprendizagem e como instrumentos de avaliacdo dessa
aprendizagem. As estratégias ludicas tém trés funcdes, de acordo com Ferreira (2001, p.
22):

Socializadora: por meio do jogo, a crianga desenvolve habito de convivéncia;
Psicolégica: pelo jogo, a crianga aprende a controlar seus impulsos;
Pedagogica: o jogo trabalha a interdisciplinaridade, a heterogeneidade, o erro
a forma positiva, tornando a criangca agente ativo no seu processo de
desenvolvimento.



O jogo desenvolve habilidades bastante caracteristicas no desenvolvimento de

ensino/aprendizagem da crianca, desenvolvendo diversas condi¢cbes que irdo

proporcionar um encaminhamento da crianca para o convivio social e desenvoltura nas

habilidades pertinentes ao ser humano. Diante disso Frantiozi (2014, p. 23) afirma que

0 jogo é considerado como uma importante atividade na educagdo de
criangas, uma vez que permite o desenvolvimento afetivo, motor, cognitivo,
social, moral e a aprendizagem de conceitos, pois jogando a crianga
experimenta, descobre, inventa exercita e confere suas habilidades,
estimulando a curiosidade, a iniciativa e a autoconfianca, proporcionando
aprendizagem, desenvolvimento da linguagem, do pensamento, da
concentracdo e da atencdo, sendo indispensavel a saude fisica, emocional e
intelectual da crianga.

Para Vygotsky (1991) o jogo é promissora fonte de desenvolvimento intelectual,

pois 0s objetos nesse tipo de atividade perdem sua forca determinadora, as criancas

comegam a fazer o “faz de conta” dando ressignificado ao objeto, por exemplo, o cabo

da vassoura pode ser um lapis, uma espada, uma bengala, dentre outras possibilidades

iacdo. ao, imeira vez, u ivergénci
de criacdo. Ocorre entdo, ‘“pela primeira ve ma divergéncia entre campo do

significado e da visdo”, desta forma, o pensamento se separa dos objetos no sentido
literal e comeca a ser controlado pelas ideias (VYGOTSKY, 1991, p. 111).

As habilidades desenvolvidas pelas atividades ladicas sdo descritas na

Classificacdo de Gardner (1995), dentre elas sera levantado cinco, que séo

1.

Inteligéncia Linguistica: rimas, parlendas, trava linguas, adivinhas, formulas de
escolha, jogos simbdlicos, jogos dramaticos, musicas.

Inteligéncia Cenestésica Corporal: imitacdo, dramatizacdo, mimicas, dangas,
produzir objetos para brincar, jogos que envolvem habilidades motoras de
locomogédo, manipulagdo e estabilizagdo: andar, correr saltar, arremessar,
receber, quicar, chutar, rebater, equilibrar, girar, subir, puxar, carregar, circuito
psicomotor.

Inteligéncia Musical: as musicas de acalanto, musicas de diferentes estilos,
brincadeiras de cantigas de roda, rimas, parlendas, atividades ritmicas e
musicadas, mnemaonicas e dancas diversas.

Inteligéncia Espacial ou Visual: pegadores, trabalho com corda, esconde-
esconde, amarelinha, queimada normal ou em circulo, jogos de arremessos,
basquete, jogos da memdria, jogo de elastico, cabra-cega, atividades de desenho,
pintura colagem, escultura, brincadeiras de imaginacdo e jogos de construcdo
que exploram os diferentes espacos (casinha, escola, circo, sitio, floresta, cidade,

fabricas, rios).



5. Inteligéncias Pessoais: as brincadeiras de representacdo de papéis, jogos
dramaticos, teatro, as dancas, as cantigas de roda, 0s jogos competitivos, 0s
jogos de inibicdo (estatua, stop, duro-mole, esconde-esconde).

Para as cincos classificacfes do ludico que foram expostas acima, todas elas
estdo ligadas aos jogos teatrais de improvisacdo, apesar de também ter outras linguagens
da arte educagdo como danca e musica, ndo deixa de fazer parte das técnicas do teatro,
tendo em vista que esta linguagem aborda métodos das demais e vice-versa, elas sdo
interdisciplinares. Portela (2019, p. 3) destaca que o ensino das Artes e 0s jogos teatrais
tém “finalidades de promover a diversidade cultural dos alunos, para articular a maneira
pela qual deve ser feita a abordagem do repertdrio cultural do aluno e da comunidade na
qual a escola esta inserida”.

As habilidades do ensino/aprendizagem das Artes sdo desenvolvidas por uma
abordagem triangular elaborada por Ana Mae Barbosa. Perante as concepcoes
metodologicas da abordagem Portela (2019; 2020) apresenta que sao realizadas através
da contextualizacdo da obra de arte, fazer artistico e leitura/releitura/aprecia¢do da obra
de arte. Estes trés pilares, na sua plenitude de desenvolvimento permite o aluno
compreender a arte como experiéncia estética e de educacgéo cognitiva.

Nisto, o método da construcdo do personagem através dos jogos de
improvisacdo da Viola Spolin é perceptivel que todos podem trabalhar seu lado ludico e
criar através da improvisacdo teatral. Spolin (2010) argumenta que qualquer um pode
atuar no palco, tendo em vista que todas as pessoas séo capazes de improvisar e tudo
que aprendemos esta relacionado com as nossas experiéncias — é uma relacdo constante
entre o individuo e o ambiente. Observando essa colocacdo podemos entdo oferecer a
crianca isolada do convivio social uma aproximacgdo em dire¢cdo ao outro, auxiliando em
suas limitacGes, pois como vimos anteriormente um dos motivos das causas da
deficiéncia intelectual é o isolamento do individuo. Neste viés é apresentada a forma de
significar uma pessoa talentosa — que neste caso € a capacidade individual de
experienciar a potencialidade de uma pessoa no ambiente em todos 0s niveis:
intelectual, fisico e intuitivo. Spolin (2010) destaca que dos trés a intuicdo é o ponto
vital para a aprendizagem, pois nela o individuo fica livre para reagir espontaneamente
as acOes do meio onde ele esté situado.

Viola Spolin (2010) aponta sete aspectos da espontaneidade, dentre eles esta o
jogo, que é um elemento proporcionador de desenvolvimento e liberdade pessoal a

experiéncia; desenvolvendo técnicas e habilidades pessoais. E na DI, € imprescindivel



trabalhar o jogo, pois tem um caréater de criatividade e grande desenvolvimento tanto
motor, quanto cognitivo.

Com base nos estudos de Viola Spolin (2010) sobre o desenvolvimento a partir
da improvisacdo e de autores que destacam 0 uso da arte para o desenvolvimento da
crianga com deficiéncia mental, ndo podemos descartar a arte educacdo desse processo
de ensino-aprendizagem.

Com isso esta proposta também vai ao encontro com o desenvolvimento da
crianca com deficiéncia mental. Esse tipo de contato desenvolverd sua capacidade
motora, sensorial, cognitiva, linguistica, entre as demais areas de desenvolvimento.
Légico, sempre respeitando o carater de ser trabalhado apenas o que pode ser alcangado
pela crianca, e logo apds atingir a meta do primeiro estagio, desenvolver outras, pois
somente desta forma sera assegurado o desenvolvimento pleno da crianga DI com

nenhuma frustracéo.

CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo é um direito constitucional de todos e para todos, com isso ndo
podemos mais aceitar a ideia de que o problema da deficiéncia estd com a pessoa
deficiente. Esta € uma questdo muito mais abrangente, de carater politico-social, que
envolve diversos fatores como a falta de politicas pablicas que incluam essas criangas
na sociedade, a falta de comunicacao dos agentes de salde com a sociedade, a falta de
apoio aos familiares, uma educacdo sem recursos voltados para a Educacdo Especial
publica e gratuita - isso também inclui a falta de profissionais especializados nesta area.
Algo ainda mais agravante € perceber que os mais lesados com a DI sdo as pessoas de
classes sociais desfavoraveis economicamente, pois € exatamente neste meio onde
repercute a caréncia de todas as condicGes basicas de vida humana.

Considerando todas essas questdes, podemos entdo destacar que a ludicidade,
junto os jogos teatrais e a Arte Educacdo sdo processos de inclusdo na vida dessas
criangas com deficiéncia, tendo em vista o aspecto de acolhimento envolto na
linguagem artistica e na Pedagogia do Teatro. Percebemos essa caracteristica
acolhedora ao estudar o método de jogo improvisacao teatral de Viola Spolin, pois seu
trabalho é todo voltado para a independéncia criativa da crianca no seu processo de
criacdo. Notamos também que em seus estudos o trabalho em grupo é fundamental para

a eficiéncia nas solucbes dos problemas apresentados nos jogos, portanto o trabalho de



socializagdo esté incluso nesta pratica, interferindo em um problema na origem da vida
dessas criancas que € segregacdo ou exclusdo do convivio social.

Por fim, ndo se pode deixar de apontar a falta de responsabilidade publica
governamental para com essas pessoas que também concorrem para a segregacao delas.
Essas praticas segregacionistas traduzem uma ignorancia sobre o conhecimento do
verdadeiro potencial humano dos deficientes intelectuais. Dever haver a otimizagdo da
normalizacdo dos deficientes intelectuais, garantir sua vivéncia e convivéncia, bem
como o meio de trabalho compativel com seu potencial de aprendizagem. Nao podemos
continuar com a prética de selecionar uns e rejeitar outros. Finalizo afirmando que ainda
falta muito para a inclusdo dos deficientes intelectuais na sociedade, porém néo
podemos fechar os olhos para essa situacdo deploravel. Temos que lutar para garantir o
direito dos desprivilegiados e ainda mais, ressignificar a palavra deficiente estimulando

0 empoderamento desse grupo.
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