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Resumo: O presente artigo discorre sobre a importancia da voz para dentro do teatro,
direcionado para um campo, cheio de fantasias e veracidade, que é o da contacdo de
histdrias. Por muito tempo a voz vem sendo esquecida no &mbito profissional e artistico,
principalmente no teatral. Ela ndo tem tanta notoriedade, pois ndo déo o devido valor
que a prépria merece, por esse motivo acaba ficando em segundo plano. Aborda sobre
as facetas que podem existir na voz de um contador de historia, através das modulacdes
vocais e de seus fatores. Traz consigo a importancia de ter essa pluridiversidade vocal
dentro do dominio da contacdo de historia. Mas é importante salientar que ha uma busca
e a pergunta sempre €: Por onde comecar? O que fazer? E o que é?

Palavras-chave: Voz. Contacéo de Histdria. Teatro. Pluridiversidade Vocal.

INTRODUCAO

Tudo comeca através de uma unica palavra “voz”. Esse termo deu o despertar
para o0 processo de criacdo, onde fui acoplando a outras palavras que formaram frases.

Essas frases proporcionaram ideias, onde eu me agarrei a uma delas que foi a de estudar
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sobre voz. Entdo, foi isso que fiz no meu TCC da graduacdo em Teatro Licenciatura. SO
que logo apos a minha defesa, me senti presente em um lugar onde existia a sensacao de
dever cumprido, porém era me apresentado um grande indice de espagos vazios que

ainda precisavam ser preenchidos.

Por esse motivo me bateu uma inquietacdo em querer ocupar as lacunas que
estavam faltando para tentar saciar a minha necessidade de pesquisar sobre um tema que
eu acho de suma importancia, ndo s6 pra mim, mas para a comunidade artistica em

geral.

Logo, foi partindo desse ponto de reflexdo que tive o prazer de direcionar a
minha pesquisa em voz, para dentro do mundo fantastico e vasto de magia, que o da
contacdo de histéria. Pois foi observando algumas contagfes de histdrias, tanto minha
quanto de outros contadores, que notei 0 quéo vasto é o trato vocal desses contadores, se
tratando de vocalizacdo. Entdo me perguntei porque ndo estudar a qualidade das
diversas facetas vocais existentes no trato vocal desses contadores? E ca estou eu,
fazendo o que um dia foi uma inquietacdo, ou melhor dizendo, o que um dia foi s6 uma

Unica palavra.

O sentido real do projeto € o de entender e descobrir as diversas facetas de vozes
que o contador desenvolve e aplica em obra, na construcdo do resultado do
envolvimento obra e espectador, com andlise da voz enquanto narrador, personagem,
sonoridade, expressividade e atmosfera cénica. No objeto pesquisado enfatizar a
importancia da diversidade e sua memoria vocal densa, concisa e artistica. Como em
uma historia se concentra todos 0s personagens em um Unico trato vocal e como atribuir

constancia e singularidade de cada um?

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa explicativa, qualitativa e bibliografica que tem por
objetivo a analise da diversidade vocal da contacdo de historia. Esse projeto utiliza
como recurso metodoldgico o aprofundamento das pesquisas bibliograficas que incidem
sobre 0 desenvolvimento da vocalizagdo no estudo da voz e suas dindmicas. Relato de

experiéncia no quesito tedrico-pratico na construcao da contagdo na pluridiversidade das



vozes no trabalho da obra. Estudo do contador de histéria Toni Edson e sua diversidade

vocal na dimensdo voz e arte, em entrevistas e analise de seus trabalhos virtuais.

RESULTADO E DISCUSSOES

A contagdo de historia tem o papel de narrar memdrias vivenciadas e/ou
fantasiadas com a magia da técnica oral. O contador tem a fungdo de conservar essas
memorias e distribuir para a sociedade como formacéo de saberes.

Como recurso de transmissdo de conhecimento durante a contacdo de histéria, o
contador utiliza de suas facetas vocais como atrativo para aqueles que o escuta. Sendo a
Voz um recurso corporal que se tem memoria e sendo o contador o porta voz da
informacdo, seu trabalho é ter uma preparacdo vocal e uma constancia em seus
exercicios para que mantenha organica e viva a narrativa sem perder a magia, mas
ganhando a poténcia que o corpo (digo o corpo porque a voz principalmente é corpo e o
contador se utiliza desse trabalho: corpo, voz e memoria) tem para rechear a historia
com suas modulages, gingados, expressividade, ritmos e 0 mais importante a verdade
cénica. O publico é cativado na escuta daquela memoria e construcdo de um novo saber.

Nisso chegamos a pluridiversidade vocal que o contador precisa ter, pois em
uma unica apresentacdo as vezes se faz necessario interpretar varias vozes, historias e
vivéncias na mesma historia, fazendo desse um contexto Gnico e real. E muito
interessante vocé assistir uma apresentacdo de teatro, por exemplo, mesmo que assista
mais de uma sessdo, nunca sera a mesma. Porgque temos o fator do tempo, pessoas e
sentimentos. Assim € o contador de historias o trato vocal do mesmo também ha suas
raizes e identidades, adaptadas ao ambiente, histdria e publico.

Somos feitos por histdria, memorias deixadas, imergidas, evidenciadas e
ousadas... ouvidas. As historias sdo um pedaco de conhecimento e retalho da vida para
aquele que conta e aquele que escuta.

Entdo com o objetivo de deixar em uma ordem cronoldgica, dentro da minha
perspectiva, e um entendimento muito mais fluido, durante o processo de leitura, logo a
seguir eu explico 0 que vem a ser voz e contacdo de historia.

A voz é a maior expressdo da alma. Ela é um dos artificios que o ser atuante
precisa para colocar para fora todas as caracteristicas necessarias de um determinado
personagem. Voz é tudo aquilo que exprime um sentimento falado. E um som,

transmitido por ondas sonoras.



“Voz ¢ um sentimento ou conjunto de emog¢des que, através de variacdes das
nossas cordas vocais, procuramos demonstrar aquele ou aqueles a quem dirigimos.”
(BEUTTENMULLER,1993, p. 17)

Podemos dizer que a voz é uma das principais rea¢fes do ser humano, pois
guando nascemos ja fazemos a utilizacdo desse recurso, extremamente necessario,

através do som do choro.

Cientificamente falando, a voz, nada mais ¢é, do que 0 ar que entra em nosso
organismo, através do nosso sistema respiratorio, onde leva um caminho percorrendo
até chegar nas pregas vocais, onde as mesmas comegam a entrar em estado de vibracéo,

realizando assim, 0 som, ou seja, a fala.

A voz também pode ser chamada ou conhecida, como instrumento de trabalho.
Isso pelo simples fato de que em algumas profissdes é necessario fazer o uso da voz,
como por exemplo: professor, cantor, palestrante, radialista, telefonista, advogados e
entre outras. Mas, no nosso caso, o0 foco aqui séo os atores, as pessoas intérpretes ou o

ser atuante.

O ator tem a voz falada ou cantada, como seu instrumento de trabalho, além de
ser um veiculo, que expressa as emocdes daquele determinado papel, daquela
determinada fala ou mdusica. Ela é considerada uma extensdo do corpo da pessoa

intérprete, onde estara as informacdes fisicas e culturais do individuo.

E na voz que conseguimos entender a origem de uma determinada situacio. Mas
como assim? Podemos dizer que a voz para a pessoa intérprete, € como uma mochila de
um viajante, com certas experiéncias, quero dizer que, assim como 0 viajante, possui
algumas experiéncias, ele carrega em sua mochila as ferramentas, as informagdes por
onde ir, seus kits de sobrevivéncia, seus mantimentos e entre outros fatores necessario
para sua trajetoria, o0 ator que possui experiéncia, traz consigo uma bagagem de
conhecimento desenvolvidos em cima de seu instrumento de trabalho de comunicagéo,

que em nosso caso, é a voz.

Para isso é preciso tratar da voz, ou seja, ter alguns cuidados que s@o necessarios

para a evolucdo e para prolongar de seu dominio vocal.



Como jéa foi relatado anteriormente, sabemos que a voz é um recurso gque serve
para colocar para fora 0 que estd dentro de cada ser, pois a mesma é um canal de
comunicagdo. E para o ator/atriz e o contador de histéria ndo seria diferente. “Temos
varias alteracOes vocais provocadas consciente ou inconsciente que, ao adotar disfarces,
fazem uma mascara sonora” (BEUTTENMULLER, 1993, p. 10).

Pode-se dizer que para cada tipo de sentimento expressado existe um tipo de voz
que é colocada para fora, ou melhor dizendo, quando sentimos diferentes sensa¢des ou
sentimentos diversos, nosso organismo se manifesta de forma diferente para cada tipo

de reacéo.

Estamos nos direcionando somente a voz cénica, mas esse mix de teorizagdo
com a pratica serve também para a voz ndo cénica. A diferenca é que existe uma
intensificacdo para desbravar vocalmente e achar as caracteristicas de seu papel.
Lembrando que “interpretar uma personagem exige, frequentemente, vocalizagdo”
(GUBERFAIN, 2002, p. 4). Assim também para o proprio contador de histéria que
precisa desenvolver, pois ele é o Unico que ird interpretar varios personagens dentro da

sua contacao.

Quando se fala ou escuta de alguém, o seguinte termo: Contacao de historia, ja é
possivel iniciar uma pequena analise na relagdo voz e texto, pois sdo artificios que

andam sempre de méos dadas nesse divertido e brilhante mundo das histérias.

E através da oratdria que o contador consegue criar uma atmosfera que envolve
0 espectador de uma maneira que ele vivencie o que esta sendo passado naquele
momento, pois segundo Fabio Henrique Nunes Medeiros “contar historias talvez seja

um dos grandes sentidos da vida dos homens”.

A oralidade tem um impacto histérico em meio a sociedade, pois mesmo com
tantos anos de escritas, ela ainda é capaz de trazer uma condicdo de experiéncias e
representacdes, por aquele que escuta e aquele que fale, em vivencias e conhecimentos

até da sua propria identidade.

Fazendo uma comparagdo entre um contador de historia e um ator de um
espetaculo (sem muita variedade), podemos, apds assistirmos ambas apresentacdes,
perceber que o ator do espetaculo utiliza uma Unica vocalizagdo em sua voz, diferente

do contador de historia que necessita fazer uso de pelo menos umas cinco modulagdes



vocais durante sua apresentacdo, para conseguir prender a atencdo do espectador. Entdo

com isso chegamos a uma perspectiva

De acordo com Angela Finardi, existem trés aspectos que sio de suma
importancia para um contador de histéria, exercer tdo funcdo, sdo: corpo, voz e
memoria. O corpo, ndo pode ser cartesiano ou mecanicista, porque ndo se separa da voz.
A voz é um fendmeno do corpo. Ja a memdria, ela também esté atrelada ao corpo, pois
o corpo também é memoria. “Convido-0S a considerar ndo que temos um corpo, mas

gue SOMOS 0 NOSSO COrpo.”

Segundo Adorno e Horkheimer o esclarecimento é o mundo, porque quando
possuimos o entendimento sobre um determinado assunto aumentamos nosso

conhecimento e conquistamos mais um degrau da educa¢do humana.

De acordo com os eventos como palestrante, percebi que obtive alguns
resultados e apontamentos, com 0s quais ocasionou um ponto de intersecdo que me

abriu novos horizontes.

Durante as apresentagdes, foi possivel notar que muitos dos que me ouviram
queriam saber mais desse caminhar. Como era feito tal voz? Se eu quisesse fazer dentro
da minha contacdo um personagem, que usufruisse na voz um pouco mais do fator

tempo e do fator espaco qual caminho tragaria?

Outra questdo eram as ddvidas que surgiam durante 0 uso da voz rasa, ou Seja,
aquela voz que esta somente na regido confortavel. Porém, € preciso aprofundar mais
dentro da tessitura vocal existente de cada um. E um estudo teorico-pratico e de
compartilhamentos individuais e em grupos e me atrevo a falar que também é de

autoconhecimento.

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo da voz para o ator, contador de historia e até mesmo para oS
espectadores é de suma importancia se bem trabalhada e utilizada de maneira coerente
com seu personagem. E dentro desse trabalho ela possui uma bagagem que pode abrir

uma possibilidade de ideias e de conhecimentos.



Uma perspectiva positiva dentro desse estudo é que estd aumentado cada vez
mais o arrebatamento de pessoas interagindo e se interligando com as vozes contadas.
Estdo se auto descobrindo em seu interior e ressignificando ou até mesmo criando sua

identidade no intimo da contacéo de histdria.

Os problemas e desafios que poderdo aparecer no futuro, so servirdo como
degraus que dardo impulso para desenvolver cada vez mais o trabalho. E sera sempre
assim, um passo de cada vez, galgando aos poucos os obstaculos que surgirdo durante a
trajetdria, mas que ndo atrapalhardo o percorrer do caminho, pois vai ser desse modo

que a notoriedade vai crescer, de maneira natural.
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