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A FORMAGAO DE S| COMO PROCESSO PEDAGOGICO

O ponto mais critico e apontado como responsavel por fracassos
[abandono, evasédo, desisténcia, absenteismo e procrastinagédo a
formagdo de si, nas graduagbes e pods-graduagdes, das
universidadesdo Brasil] passou a ser fortemente relacionado aos
obstaculos e dificuldades associadas a capacidade de escrever,
deixando claro o quanto orientar significa qualificar para autoria
(Machado, 2018, p. 20).

O percurso académico no Curso de Licenciatura Plena em Pedagogia, na
Universidade Federal de Alagoas (UFAL), ndo apenas contribuiu para a minha
formagao académica, mas também interferiu de forma fecunda na minha
percepcao e compreensado do mundo, na minha cosmovisdo. Posso afirmar
que a experiéncia vivida na universidade publica abriu meus horizontes vitais.
Os efeitos do método do estudo imanente nessa formagéo, percepgao e
compreensao nao tém precedentes em comparagdo com minha formacgéao
pregressa. Ele foi o acontecimento.

Esse método despertou em mim questionamentos de toda ordem, que
passaram a se fazer presentes nos espagos vivos em que existo. Mudou a
perspectiva que eu tinha sobre minha identidade pessoal. Por meio dele,
aprendi a reconstruir e a cultivar minha subjetividade, além de trabalhar nas
minhas disposicdes psicoldgicas, mediadas pelo estudo regular e sistematico.
Para compartilhar esses saberes e acontecimentos pedagdgicos e/ou
formativos, descreverei brevemente esse processo pedagdgico.

*Graduada em Pedagogia pela Universidade Federal de Alagoas — UFAL - Centro de Educacéo.
E-mail: fernandaferreiracardosoffc@gmail.com.
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O estudo como formagao humana € ato de liberdade

DESAFIOS DO PROCESSO PEDAGOGICO NO CURSO DE LICENCIATURA
PLENA EM PEDAGOGIA

O interesse em ingressar na universidade publica foi despertado durante o
terceiro ano do Ensino Médio. Surpreendentemente, esse interesse aflorou
gracas a cobrancga da professora de Lingua Portuguesa. Préximo ao término do
ano letivo, ela interrompeu sua aula de forma repentina para nos perguntar:
“Gente, vocés fizeram a inscricao para o Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM)? Vocés precisam se inscrever para poder ingressar na universidade e
dar continuidade aos estudos de vocés!”

Esse chamamento a vida e ao estudo provocou inumeros questionamentos: o
que se fazem uma universidade? Por que devo fazer um curso superior? O que
esse curso acrescentara a minha vida? Qual curso devo escolher? Quais
documentos sdo necessarios? O que é o ENEM?

No decorrer do Ensino Médio, na rede estadual de ensino, nao tive acesso a
inumeras disciplinas, como Matematica, Biologia, Quimica e Fisica. Para ser
aprovada no Curso de Licenciatura Plena em Pedagogia, foi necessario
submeter-me, com paciéncia, a cinco processos seletivos do ENEM. Nem por
isso desisti. Além de persistir, enfrentei o sistema de cotas, completei uma
supléncia e, ainda, precisei aguardar aproximadamente um ano até conseguir,
definitivamente, ingressar na tdo sonhada e desejada Universidade Federal de
Alagoas (UFAL).

O anoera2017. Ainda recordo vividamente a alegria que permeava meu sere o
orgulho estampado no rosto de minha mée. Orgulho de me ver arrumando para
tomar café e sair de casa, pronta para construir o meu futuro com as préprias
maos e coragem. Naquela época, acreditava piamente que o diploma do
ensino superior seria suficiente para conquistar minha independéncia
financeira. Para mim, o diploma de uma universidade publica, como a UFAL,
representava a chave para garantir um bom emprego, salario estavel e
qualidade de vida.

Fui a segunda pessoa em minha familia a ingressar no ensino superior,
seguindo os passos do meu irméo, que também enfrentou dificuldades
semelhantes. Cada momento dessa jornada — da pré-matricula a sala de aula
do Centro de Educagao da UFAL — permanece vivo em minhas memarias. Sdo
momentos que marcam a concretizacdo de uma luta persistente e paciente,
sempre mantida viva como projeto e anseio de vida.

VIVENCIAS E PERCEPCOES DOS DRAMAS E TRAGEDIAS DO PROCESSO
PEDAGOGICO

Ainda animada e emocionada pela empolgacéao inicial, ndo demorou muito
para que uma sensacao de impoténcia e frustragdo se abatesse sobre mim,
alimentada pela amargura e o dissabor de me deparar com a quantidade de
textos para leitura, de diferentes disciplinas, que compdéem o campo dos
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fundamentos da educacéao. Todos exigiam uma compreensao mais profunda
do que minhas capacidades intelectuais permitiam. A distdncia entre um texto
e outro era imensa. Era incrivel o hiato entre minhas possibilidades de
interpretar e compreender e os textos das referéncias das disciplinas
oferecidas pela grade curricular. As linguagens académicas estavam muito
além do parco vocabulario que eu havia acumulado até entdo. Alfabetizada na
educacao basica, sentia-me uma verdadeira analfabeta na universidade.
Quanta amargura e impoténcia!

Autores classicos e renomados da educagédo, como Saviani e Paulo Freire,
eram quase ininteligiveis e indecifraveis no mundo vocabular em que fui
formada. Seus escritos eram dificeis de entender, devido as linguagens
utilizadas. O desespero tomou conta de mim.

Lembro-me nitidamente de uma resenha critica solicitada pela professora de
Fundamentos Filoséficos, na qual me vi incapaz de comecgar a escrever,
quanto mais de desenvolver e concluir. Simplesmente, ndo fazia ideia de por
onde comecar. Recordo também das dificuldades que enfrentava para fazer
uma apresentacao simples das ideias de um autor. Eram obstaculos basicos,
como a leitura de textos curtos e relativamente faceis. Sem entender o que
acontecia, a inércia tomava conta de mim; eu travava. Percebia que minhas
capacidades cognitivas se limitavam a decodificar letras e palavras, mas nao
conseguia interpretar as relacdes entre as frases, identificar as ideias, ou
compreender as articulagdes das proposigdes.

Nao conseguia sequer identificar os objetivos, objetos, teses e hipdteses —
linguagens essenciais das ciéncias que estruturam a geografia textual. Essas
dificuldades provocavam panico e desespero. Avontade de sumir e desistir da
universidade era esmagadora. Eu me perguntava: ndo seria melhor e mais
cbmodo ingressar no mercado de trabalho? Talvez fosse, mas seria um ato de
covardia desistir na primeira dificuldade? Que outras alternativas eu tinha?
Que oportunidade teria novamente para estudar? O que seria de mim e da
minha vida? Que lugar o mundo reserva para aqueles que concluem apenas o
ensino médio?

A incompatibilidade entre minha capacidade intelectual e as exigéncias do
curso de Licenciatura Plena em Pedagogia, do Centro de Educacao da UFAL,
era evidente. E agora? O que fazer? Cheguei a duvidar de minhas forgas para
enfrentar esse problema. Vivi um dilema e um desgaste emocional profundo,
perguntando-me continuamente sobre o sentido e o valor de continuar me
torturando daquela forma. Afinal, ndo seria uma ilusdo cursar a universidade
com aquela angustia persistente, por ndo conseguir compreender os trabalhos
académicos das diferentes disciplinas?

O primeiro periodo foi o pior — um verdadeiro horror de sofrimento. Isso me
levou a procurar recuperagao académica para amenizar o conflito vivido nesse
processo. Foram momentos de desalento psicolégico e conflito intelectual que
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O estudo como formagao humana € ato de liberdade

frequentemente me fizeram questionar se o ambiente académico realmente
era para pessoas como eu.

Concluido o primeiro periodo, mesmo com toda essa angustia, mas aprovada
em todas as disciplinas, iniciei o segundo repleta de medos, receios,
incertezas e temores. O que estava por vir? Seria mais um periodo de
sofrimento intelectual?

Era 2017, e os estudantes do segundo periodo eram alertados por aqueles que
seguiam para o terceiro. Eles nos avisavam sobre as disciplinas “bicho-
papao”. Comentarios sobre essas disciplinas ecoavam pelos banheiros, xerox,
cantina e corredores do Centro de Educacgéao. Entre todas, a mais temida era
Fundamentos Socioldgicos da Educagdo. Eu me perguntava: que pedagogia
essa disciplina utiliza para provocar tanto alvoroco entre os estudantes? O que
€ o método do estudo imanente?

O docente da disciplina era o Professor Dr. Ciro Bezerra. Mas foi justamente
esse “bicho-papdo” que mudou completamente minha trajetéria. Ele
reorganizou minhas prioridades, colocando o estudo em primeiro lugar. Com
os saberes pedagégicos do método do estudo imanente, aprendi que tudo o
que devo mover pela formacdo de mim mesma deve ser feito hoje, agora.
Séneca me revelou que o passado ja pertence a morte; o presente é o que
temos. Nao devemos procrastinar o estudo. Viver é vivé-lo intensamente no
presente.

O primeiro dia de aula de Sociologia da Educagdo comegou com um fato
pedagdgico marcante: o professor sugeriu a leitura silenciosa da primeira carta
de Séneca, enderecada a Lucilio. Em seguida, fez aleituraemvoz alta paratoda
a turma e, ao terminar, nos convidou a refletir cuidadosamente sobre cada
frase. Foram quase quatro horas refletindo sobre um opusculo de apenas uma
pagina.

Eu me perguntava: como uma carta de uma pagina pode conter tanta forga,
arte, beleza e sabedoria? A mensagem de Séneca fundia tempo, vida e morte,
com um ritmo poético e melddico que nunca percebi em outro autor. E isso é
Sociologia da Educacéo? Que maravilha!

Tudo parecia novidade, uma grande aventura. Aquele professor nos
apresentava uma pedagogia libertaria, nascida do método socratico. Ele dizia:
“Sei que nada sei”, superando a ignorancia para alcancar uma vida plena de
sentidos. Essa pedagogia transformou minha forma de encarar o estudo—e a
vida.

As Cartas de Séneca sdo de uma beleza e profundidade imensas. Na primeira
carta do livro, intitulada Da Economia do Tempo, ao saudar seu amigo Lucilio,
ele nos leva a perceber a natureza efémera da vida no transcurso do tempo.
Séneca nos sensibiliza sobre a importancia, o valor, a singularidade e a
delicadeza da vida. Entre as muitas questbes impactantes, comecei a
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ponderar sobre o lugar que o estudo ocupava na minha vida e como poderia
torna-lo uma prioridade.

Sai da sala de aula inquieta, eufdrica, pensativa. Ndo conseguia parar de falar
com meus colegas sobre o impacto que aquela carta me causara. Destaco
abaixo alguns trechos que, até hoje, me perturbam:

Comporta-te assim, meu caro Lucilio, reivindica o teu direito sobre
ti mesmo e o tempo que até hoje foi levado embora, foi roubado ou
fugiu, recolhe e aproveita esse tempo. Convence-te de que é assim
como te escrevo: certos momentos nos sdo tomados, outros nos
sao furtados e outros ainda se perdem no vento. Mas a coisa mais
lamentavel é perder tempo por negligéncia.

Se pensares bem, passamos grande parte da vida agindo mal, a
maior parte sem fazer nada, ou fazendo algo diferente do que se
deveria fazer.

Podes me indicar alguém que dé valor ao seu tempo, valorize o seu
dia, entenda que se morre diariamente? Nisso, pois, falhamos:
pensamos que a morte é coisa do futuro, mas parte dela ja é coisa
do passado. Qualquer tempo que ja passou a morte ja o possui.

Entéao, caro Lucilio, procura fazer aquilo que me escreves: aproveita
todas as horas; seras menos dependente do amanha se te lancgares
ao presente. Enquanto adiamos, a vida se vai. Todas as coisas,
Lucilio, nos sdo alheias; sé o tempo é nosso. [...]. (Séneca, 2018, p.
20).

Vou tentar resgatar e compartilhar com vocés o que se passou na minha mente
no decorrer daquele processo pedagogico, que envolveu leitura e meditagéo,
durante a primeira aula de Sociologia da Educacéo. Esta recordagcdo apoia-se
nas seguintes questdes pedagégicas: O que vocés andam fazendo com o
tempo? Quanto tempo € negligenciado diante de uma TV, nas liturgias de uma
missa ou de um culto? Quanto tempo de vida me tem sido roubado,
diariamente, no deslocamento de ida e volta, de casa para a universidade — de
Cajueiro para a UFAL e da UFAL para Cajueiro? Quanto tempo de vida é
consumido no trabalho dedicado a escola onde atuo? Quanto tempo dedico ou
poderia dedicar ao estudo regular, sistematico e metddico? Enfim, quantas
horas por dia dedico ao estudo, sabendo que ha um tempo socialmente
necessario para a apropriagao de conhecimentos, assimilacao das linguagens
e adesdo ao seu regime de verdade?

A partir da reflexdo sobre essas questdes, a percep¢cdo de mim mesma no
mundo provocou uma ebulicdo substancial e sem limites. Meus seres ou
existéncias passaram a ser agitados de uma forma que solapou e dissolveu
minhas forgas de resisténcia. Todas as ocupagdes cotidianas foram postas em
questao ou entre parénteses. Foi a partir das reflexbes sobre as questbes
indicadas acima que comecei a transformar minha vida cotidiana,
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especialmente no que diz respeito a vida familiar, a vida social e as atividades
e ocupacobes constantemente demandadas pelo trabalho.

Passei a repensar meu lugar na familia, no grupo de amigos, na universidade,
no trabalho, na igreja. O que fazia de mim nesses espagos ou 0 que eu
consentia que fizessem comigo? Em que e como contribuia para a formacao
do meu ser? Em que forma de ser meu eu sociopsiquicopedagogico se
constituia?

Entdo, comecei a pensar seriamente no lugar social que escolhi para habitar e
viver. Em que ser desejava me converter ou deixar de ser e me reverter. Que
forgas deveria mobilizar para me dedicar a formacao de mim mesma, em mim
mesma, por mim mesma e para mim mesma. Passei a compreender com mais
clareza, precisao e profundidade as dindmicas sociais que nos capturam sem
que percebamos. Entendi que comecava a aprender a pensar
sociologicamente minha educacdo e minha formacéao. Esse aprendizado abria
um leque de possibilidades para intervir na minha vida e muda-la com mais
seguranca emocional.

Nas instituicdes de ensino, refletia, somos capturados pelas estratégias de
poder da pedagogia bancaria, como a dualidade entre ensino e aprendizagem,
teoria e pratica, habilidades e competéncias, entre tantas outras. Sao
inumeras as formas binarias vinculadas a hegemonia das estratégias de
dominacao da pedagogia bancaria, que nos dobram facilmente e sem o menor
pudor, sem 0 Nn0sSsO consentimento ou aceitagao consciente.

Quem percebe as tramas pedagdgicas do ensino bancario consegue também
vislumbrar as consequéncias praticas dessas dinAmicas na formacao das
pessoas, tanto no ambito das instituicoes de ensino basico quanto
universitario.

Além dos conteudos previstos na ementa da disciplina de Sociologia da
Educacao, o professor compartilhava, semanalmente, a teoria e o método do
estudo imanente. Os dez primeiros encontros de estudos coletivos tinham
como objetivo provocar uma catarse na turma, mediada por essa forma
pedagdgica de abordar o estudo, a escrita e a leitura. A pedagogia do método
do estudo imanente me parecia muito abrangente. Envolvia aspectos tedricos,
metodoldgicos, filoséficos e epistemoldgicos, mas também psicolégicos e
psicanaliticos. Abrangia aspectos corporais e mentais, mexendo com as
linguagens dos mundos do universo humano. Transformava o comportamento
dos estudantes e, também, do professor.

O professor dizia que essa forma de mexer no corpo e na alma das pessoas
estudiosas era a esséncia da pedagogia do estudo imanente ou, melhor
dizendo, da erospedagogia do método do estudo imanente. Seu objetivo era
colocar em questdo a formacdo de si, em si, por si e para si dos atores
pedagdégicos envolvidos no estudo dos conteudos e na assimilagcdo das
linguagens das disciplinas. Parecia-me que faziamos o avesso do que eu —e o
senso comum — entendiamos por disciplina (vertical) e pedagogia (bancaria).
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Aconteceu de tudo naquele primeiro encontro de estudos coletivos da
disciplina Sociologia da Educacao, mas nao percebidisciplina, nem tampouco
pedagogia bancaria!

O professor também enfatizou a importadncia do estudo em nossas vidas,
deixando claro que o processo pedagégico do estudo regular e sistematico é
fundamental para nosso desenvolvimento pessoal, social, emocional, afetivo
e intuitivo — inclusive para o que ndo deveriamos priorizar ou nos preocupar: o
desenvolvimento profissional. Nas palavras do professor/pesquisador:

O estudo, como modo de vida e cuidado de si, mobiliza e desperta,
com suas dindmicas e formas de se exteriorizar no mundo, as
poténcias [libertarias] latentes da interioridade humana. O estudo
regular, sistematico e metddico [evoca, erige e] afirma, agora, hoje,
na contemporaneidade, a ética das virtudes e a estética da
existéncia, que sao forgas que nos ajudam a fazer de nossas vidas
obras de arte [...], [e se o faz, faz] contra um universo de ocupagoes
que mais nao fazem do que banalizar as nossas existéncias, nos
espacos vivos. (Bezerra, 2019a, p. 25).

Nas bibliotecas ou ambientes de estudo, mesmo nos ambientes improvisados
em nossas residéncias, onde o estudo é vivido intensamente, hd umregime de
verdade nas linguagens intrinsecas as atividades do estudo, que regula e
orienta nossas vidas, coage, constrange € nos obriga ou desobriga a estudar.
E, neste caso, a procrastinar o estudo.

Mas estudar como? Nés sabemos estudar? O que é estudo?

E o professor alertava: existe, em todo e qualquer ambiente de estudo, de
forma latente e viva, a politica de si. Ela organiza nossas vidas nos espagos
vivos da cidade. A politica de si, nho método do estudo imanente, esta
comprometida em fortalecer o governo de si e priorizar o estudo ou a formacéao
de si, em si, por si e para si, em detrimento de outras atividades, ocupacdes e
demandas. Eis o conflito instalado pelo estudo regular e sistematico.

A intensidade e espacialidade do estudo, cultivadas nos espacgos vivos do
estudo regular e sistematico, geram experiéncias impares, promovendo a
estética da existéncia. Esse processo de estudo imanente contrasta e colide
frontalmente com outras atividades e ocupacgdes. Ele trava lutas de vida ou
morte com as ocupacgdes que alienam, embrutecem e oprimem, provocando
angustia, melancolia, impoténcia e frustragao, até levar as pessoas a
desistirem do que ha de mais sublime: formar-se a si mesmas, por si mesmas
e para si mesmas, conforme seus desejos e vontades. O objeto das atividades
do estudo imanente é a préopria humanidade de quem estuda.

Estudo é trabalho humano sensivel, de si para consigo, isto é, de si sobre si,
sobre o0 corpo e a alma de quem estuda. Nesse processo de formacéo,
formamos ou fazemos outro de nds mesmos, utilizando os saberes
acumulados por quem estuda, sobretudo por meio da escrita de si.
Simultaneamente, ocorre a personificacdo da forma social do estudioso. A
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desisténcia de si, daformacéao de si, materializa-se, por exemplo, no abandono
ou evasédo dos estudantes das instituicdes de ensino e, consequentemente,
dos ambientes de estudo.

Quando alguém abandona a formagao de si para buscar qualquer ocupagao no
mercado de trabalho, esta se negando a trabalhar sobre si, sobre o corpo e a
alma, mediado pelo estudo, que visa aprimorar o ser humano. Troca esse fazer
pelo fazer profissional. Com isso, deixa de trabalhar em si, por si e para si, para
trabalhar para os outros. Renuncia ao governo de si no estudo para ser
governado pelo capital. E nenhuma pessoa pode realizar esse trabalho
pedagdégico do estudo por outra, pois seus efeitos estdo vinculados ao corpo
de quem o realiza, em escala pessoal.

O estudo € uma poténcia, forga e/ou poder indelegavel e intransferivel. Ha dor
pior do que o abandono da formacgao de si: viver o profundo absenteismo do
estudo, numa instituicdo de ensino, causado ndo por falta de desejo, mas por
ignorancia, por ndo saber estudar e ndo se saber estudioso. Por nao saber
expressar 0s sentimentos na escrita.

Hoje entendo que era isso que acontecia comigo e me corroia por dentro. E
continua a ocorrer com jovens que ingressam no ensino superior no Brasil em
quantidade desconhecida, provocando danos sociais, culturais e psicolégicos
incalculaveis.

Quase todos os Grupos de Estudo e Pesquisa cadastrados no CNPq, que
estudam a formagé&o escolar e universitaria, ndo investigam o estudo imanente
avida dos atores pedagogicos. Os Programas de Pds-Graduagado em Educacéao
também nao estudam a pedagogia libertaria do estudo regular, sistematico e
metddico. Pesquisam, em larga escala, o ensino bancario, focado em praticas
de sala de aula e na busca iluséria por saberes profissionais.

O que se pesquisa amplamente séo praticas de "ensino eficaz" voltadas ao
desenvolvimento de competéncias e habilidades requeridas pelo mercado ou
empresas. Mas o estudo regular e sistematico, que ocorre em bibliotecas e
ambientes residenciais, é negligenciado. Basta visitar a biblioteca de uma
escola ou universidade publica para constatar o desprezo pelo estudo, o que é
um descalabro.

As ocupacdes alienantes comprometem o amor-préprio e a autoestima,
levando ao abandono da formacéao de si. Esse “complexo neurdtico de uma
época” esta intrinsecamente ligado a linguagem e ao regime de verdade do
estudo.

O professor de Sociologia da Educacdo lutava para nos convencer da
necessidade do estudo imanente a vida. Compreendi que aprimorar a
compreensao de si e do mundo exige dedicacao regular, sistematica e
metddica. O estudo deixou de ser um meio para fins econdmicos e passou a
ser um modo de vida.
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Bezerra (2019a, 2019b, 2019c) defende que as atividades pedagdégicas do
estudo imanente humanizam as existéncias. Com essa perspectiva, passei a
exigir de mim mesma mais horas de estudo. Essa mudanga resultou na
melhoria significativa do meu desempenho académico, culminando em minha
integracdo ao GEPSTUFAL, grupo que enriqueceu todo o percurso da minha
formacéo.

Em meio a essas diversas lutas reflexivas e meditativas, desencadeadas por
todas essas questodes, curiosidades e duvidas, provocadas pela dindmica do
programa pedagoégico da Sociologia da Educacgao, tive que me exigir a dedicar
um maior nimero de horas/dia ao estudo. Transformei o estudo bancario,
reduzido a estudar para fazer provas, pelo estudo regular e sistematico, o
estudo imanente a vida. O objetivo desta dedicacao passou a ser orientado
paraaconquista daautonomia, igualdade, maioridade intelectual e superagao
da tutela autoinfligida. Em poucas palavras: para a fecunda formacgéo de si.

O resultado desse deslocamento da pedagogia bancaria do ensino para a
pedagogia libertaria do estudo foi a elevagdo do meu desempenho académico,
sem precedentes, em todas as disciplinas oferecidas no segundo semestre. O
que foi para mim um grande espanto, quando aconteceu.

No final do semestre, me senti mais aliviada. Experimentei, pela primeira vez,
na histéria da minha vida de estudante, o sabor e o prazer da conquista da
tranquilidade da alma.

Essa conquista ocorreu paulatinamente, durante o processo pedagogico que
se desdobrou no periodo em que praticava, regularmente, os exercicios
espirituais do método do estudo imanente: [1] a recomposi¢édo da geografia
textual dos trabalhos académicos estudados e escriturados no momento de
dialogo critico-criativo; [2] na decomposi¢cao das cartografias literarias do
mapa da geografia textual, que ocorre no dialogo critico-criativo: a cartografia
das unidades significativas; a cartografia das unidades epistemoldgicas; a
cartografia das questbes norteadoras; a cartografia das palavras
desconhecidas; a cartografiados mnemonicos e das equacgdes literarias; [3] na
composicao autoral da geografia textual, estruturada em introducéo,
desenvolvimento e conclusao; e [4] no diario do estudo autoetnografico,
autoanalitico e autocritico, que, pela escrita de si como estudioso,
escrituramos os sentimentos, as emogdes, as intuicdes, as imaginagodes, 0s
insights, as percepgdes, as associagbes mentais, entre outras poténcias
latentes, que habitam a nossa interioridade e que sao despertadas por esses
exercicios espirituais do estudo imanente nos momentos anteriores.

Os exercicios espirituais ou atividades do método do estudo imanente ajudam
a realizar, concretamente, estudos bibliograficos em qualquer disciplina ou
campo de conhecimento. E, na medida em que isso ocorre, acontece,
concomitantemente, a reliteraturalizagdo ou territorializacdo de novos
vocabuldrios e linguagens em nossas mentes e memorias. Tudo o que
estudamos, de forma regular e sistematica, é, de alguma forma, memorizado e

Cadernos Pedagdgicos (Maceié), Vol.1,n.1,jan-jun. 2015, p.79-97  ISSN: 3085-6698 87

N
=
-
=
o
=
<
=
=
—
N
o
~
o=
-
=
-
o~




O estudo como formagao humana € ato de liberdade

mentalizado. E esse processo pedagdgico de territorializacdo e
reliteraturalizacdo da mente que faz os vocabularios e as linguagens
pregressos cairem na lembranca e até no esquecimento. O estudo regular,
sistematico e metdédico mina as linguagens que habitam e governam,
soberanamente, as mentes, memorias, percepgdes e a propria vida das
pessoas, e, muitas vezes, sem consentimento ou concordancia. As linguagens
e vocabuladrios pregressos perdem legitimidade com as novas linguagens e
vocabularios assimilados.

Portanto, os exercicios espirituais do estudo imanente, a realizacado dos seus
quatro momentos ou atividades, sao uma forma pedagoégica de, n6s mesmos,
como atores pedagégicos autbnomos, independentes e estudiosos,
reinventarmos as nossas pessoas, de nos desfazermos das pessoas que
somos para nos convertermos e/ou nos transfigurarmos na pessoa que
desejamos ser. O método do estudo imanente é, talvez, uma das poucas
formas de nos esculpirmos e/ou fazermos, conscientemente, outros de nods
mesmos. E é importante, desde ja, deixar claro que esse é um processo
inacabado. Isso coaduna com Marx (2017, p. 307), no Capitulo VIII, A Jornada
de Trabalho, no Volume I, em O Capital, nomeia esse processo de
personificacdo da forma social.

O método do estudo imanente é portador de uma pedagogia prépria, libertaria
e singular, que o professor Bezerra (2019a) nomeia de erospedagogia. E ele
possui a forgca e/ou a poténcia de integrar corpo (e tudo que esta em seu
interior), linguagem (complexo categorial das ciéncias, por exemplo) e mundo
(complexos sociais erigidos no territério usado). E o faz através da
recomposi¢cdo, decomposi¢cdo e composicao da geografia textual de trabalhos
académicos e livros didaticos, ao mesmo tempo em que qualifica, aprimora e
enriquece a formacao de si, em si, por si e para si, de cada pessoa e
socialmente. Em outras palavras: em escala pessoal (trabalho pedagégico
individual) e em escala social ou coletiva (trabalho pedagdgico coletivo).

Através deste método, passei a dedicar um maior numero de horas ao estudo
regular e sistematico, realizando inumeros estudos bibliograficos. Por fim,
passei a me empenhar na elaboracdo autoral de geografias textuais de
referéncias bibliograficas selecionadas ou indicadas por diferentes disciplinas
do curso de Pedagogia, oferecidas no segundo semestre. Para minha alegria e
tranquilidade, melhorei significativamente a compreensao dos diversos textos
propostos, ndo apenas na disciplina de Sociologia da Educagao, mas emtodas
as disciplinas nas quais estava matriculada. Ao término do semestre, fui
convidada pelo professor a integrar o Grupo de Estudo Sociologia do Trabalho
Pedagdgico, Curriculo e Formagcao Humana (GEPSTUFAL). Com o ingresso no
grupo, pude viver processos pedagdgicos que enriqueceram todo o percurso
da minha formacéo académica.

FORMAGAO DE SI NO GEPSTUFAL
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Do nada Nada procede
Portanto, [Da amizadeProcede a amizade]
De todas as coisas que a sabedoria busca em vista de uma vida feliz,
o0 maior bem é a conquista da amizade.
A amizade anda pela terra anunciando a todos que devemos
acordar para dar alegriauns aos outros.

Epicuro

Minha insercao no Grupo de Estudo GPSTUFAL foi de importancia vital para os
eventos que descreverei nas proximas secoes. E sobre essa nova histéria é
preciso comecar pelo principio pedagégico da amizade, vivido como forga
pedagodgica dos vinculos ecompromissos exigidos pelo Programa Formagéao de
Si, elaborados pelos membros do Grupo de Estudo, no primeiro semestre de
2016.

Foi o principio pedagégico da amizade que, por exemplo, conscientizava e
motivava os participantes a se engajarem no desejo de territorializar o método,
para além dos muros da universidade, por meio de projetos de pesquisa, de
extensdo, de monitoria e de ensino. Foi ele que nos incentivava a compartilhar
o método com os professores e estudantes da educacao basica: ensino
fundamental e médio.

O principio filoséfico da amizade permeia, até hoje, todas as atividades
pedagogicas do Grupo de Estudo. Ele fortalece os vinculos afetuosos e
solidarios entre os participantes.

Além da motivacdo, o principio pedagodgico da amizade cria as condicbes
necessarias para despertar as disposicdes psicoldgicas e subjetivas, tao
necessaria aos jovens pesquisadores, em formagao, no Grupo de Estudo. Por
exemplo, fazer os membros do Grupo se deslocarem de suas residéncias, nas
manhas de sabado, para a UFAL. Foi ele que motivou a realizagéo de varios
encontros virtuais, durante a Pandemia.

O principio pedagédgico da amizade possui a petulancia de provocar
saudades. E,com isso, juntar-nos com o objetivo, estrito, de promover a
formacao de nés mesmos, como estudiosos da pedagogia do estudo imanente
a vida. Isso é o GEPSTUAL: um coletivo de estudantes universitarios que, em
determinados momentos, junto com o Grupo de Estudo Milton Santos, hoje
desativado, envolveu quase uma centena de pessoas.

Foi nesses encontros que comecei a redigir artigos para publicacdo, com a
colaboragédo do professor e dos colegas. Dentre as diversas experiéncias
vivenciadas,destacam-se algumas de maior relevancia. A primeira delas foi a
participagcdo, em uma exposi¢cao, por meio de banners, no Congresso da
Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC). Esse foi nosso
primeiro resumo expandido, baseado em nossas experiéncias com o método
de estudo imanente, compartilhado com estudantes da educagéao basica,
onde leciondvamos. E importante salientar que este resumo expandido é o
Ensaio 2 deste Trabalho. Esta experiéncia foi a primeira oportunidade de
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apresentar nossos escritos ao mundo. E ele foi incluido nos Anais do
Congresso. Este momento foi altamente motivador para nés.

Outro momento de destaque foi nossa viagem a cidade de Irecé, na Bahia,
onde cincomembros do Grupo sairam em uma jornada de algumas horas, com
0 propdésito de compartilhar o método com os professores da Universidade
Estadual da Bahia [UNEB] edo Instituto Federal de Irecé [IFI]. Estavamos
imbuidos e determinados pela vontade de disseminar o método do estudo
imanente. Ficamos hospedados na casa da professora Ana, da UNEB, e
tivemos a oportunidade de explorar um pouco da dindmica local, conhecer o
campus, reunir-nos, ministrar palestras e difundir o nosso método.

A partir de nossas experiéncias, fomos também conhecer as experiéncias de
outros professores, que adaptaram o método para trabalharem com os
estudantes matriculados no ensino médio, oferecido pelo Instituto Federal de
Irecé. Este convivio e troca de experiéncias, foi extraordinariamente
significativo e enriquecedor, proporcionando-nos conhecimentos de grande
relevancia para o aprimoramento do método. Além disso, constatavamos a
repercussao do método, que se estendia além de nossa universidade, para
instituicbes de ensino de outros Estados. Para tais acolhimentos e
descobertas acontecerem e se consolidarem firmou-se uma parceria como o
Grupo de Estudo e Pesquisa da Universidade Estadual da Bahia (UNEB),
coordenado pela professora Ana. E foi através desta parceria que realizamos
coléquios, reunides virtuais, encontros na UFAL e a producido de muitos
artigos académicos.

Outra experiéncia marcante, quica a mais significativa até hoje, para o Grupo,
foi nossa visita a cidade de Bacabal, no estado do Maranh&ao, com o propdésito
de ministrar uma Oficina. Ao longo de oito dias, entre tempo de deslocamento
e estadia, vivenciamos momentos extraordinarios. Embalados pelo principio
pedagdégico da amizade, entre cinco participantes que se deslocaram para o
Maranhdo, experimentamos um dos apices de nossatrajetéria comum, da
formacao de si, no GEPSTUFAL.

Ao sermos recebidos por professores e estudantes do Campus da
Universidade Federal do Maranhao, no Municipio de Bacabal, além de
compartilhar nossas experiéncias, avalio que conseguimos despertar o
interesse dos presentes pelo método do estudo imanente; que, de acordo com
suas observacoes criticas, se revelava como promissor. Foi esta a motivagao
que fezalguns integrantes do Grupo percorrer mais de 1.600 quilbmetros,entre
o Norte e o Nordeste, para difundir o método.

Dessa experiéncia, seguiram-se encontros, langamento do livro A Medida Viva
do Fogo: Teoria e Método do Estudo Imanente, na | Jornada de Estudos e
Pesquisas sobre Politicas Publicas (I JESPPE, 24 a 26, julho de 2023, na
Universidade Federal do Maranhao - UFMA), e o Mini Curso A expropriagdo do
tempo livre e do tempo socialmente necessario a apropriagdo de
conhecimentos pela produgédo da Mais Valia, na Xl Jornada Internacional de
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Politicas Publicas (XI JOINPP, de 19 a 22 de setembro de 2023, na UFAMA).
Depois, para nossa alegria, a Comissao Organizadora do XI JOINPP, nos
solicitou a elaboracao de um artigo. E ndo era qualquer artigo. Era um artigo
para publicar na Revista do Programa de Pés-Graduacéao de Politicas Publicas,
da UFMA, conceituada como A1 pela CAPES. Foi assim que o estudo foi se
tornando necessario em minha existéncia.

E foi essa dedicacao fecunda que também abriu a possibilidade de eu
participar da 92 Conferéncia do Férum da Gestao do Ensino Superior, nos
Paises e Regibes de Lingua Portuguesa (FORGES), realizada em Brasilia, em
novembro de 2019. Durante o evento, que incluiu plenéarias, oficinas,
discussbes abrangentes e exposi¢cdes, compartilhamos nosso método. Em
meio a diversas abordagens, éramos os Unicos a apresentar o estudo regular,
sistematico e metdédico como condicdo para alavancar a exceléncia e a
qualidade académica das universidades das Comunidades de Lingua
Portuguesa.

Além de apresentar nosso resumo expandido, fizemos contribuicbes em
Oficinas e Plenarias. Além de fazer o lancamento do LivroBox Formacgé&o de Si,
com dois volumes: Volume | — Sociologia do Trabalho Pedagdgico e Formacao
Humana e Volume Il — Estudo & Virtude. Foi com alegria que vimos 0S n0ssos
trabalhos ganharem reconhecimento notavel, na FORGES. E a comunicagéao
apresentada na Conferéncia, foi incorporada neste Trabalho de Conclusao de
Curso, no Ensaio 3. Ele trata dos obstaculos que impedem a difusdo do método
do estudo imanente, pelo globalitarismo da pedagogia bancaria.

Foram experiéncias universitarias marcantes, momentos indescritiveis, pena
que nao ha espaco para tratar de todos os detalhes como gostaria. Entre elas
destacam-se as apresentacbes de trabalho académico em Congressos
Nacionais e Internacionais, dentro e fora do estado de Alagoas. Essas
experiéncias proporcionaram um vasto campo de conhecimento, que
contribuiu na conquista da maioridade intelectual de varios estudantes de
graduacao. Atualmente, como professora do 6° ao 9° ano, daetapall, do
Ensino Fundamental, tive a oportunidade de adaptar o nosso método e
compartilha-lo. Esta iniciativa resultou na formacao de si de varios estudantes,
na elevacdo do desempenho escolar e na conquista da escrita imanente por
varios estudantes.

DESAFIOS DO ESTUDO BIBLIOGRAFICO COM O METODO DO ESTUDO
IMANENTE, NA ETAPA 11 DO ENSINO FUNDAMENTAL

Durante 12 anos de experiéncia em sala de aula confesso que foi apenas nos
ultimos 4 anos que venho me dedicando, com afinco, a reflexdo sobre a
formacdo de si dos estudantes, que tenho responsabilidade em formar.
Durante dois anos atuei como professora de Ciéncias, nas turmas do 6° ao 9°
ano, na Etapa Il do Ensino Fundamental, em uma escola privada, no Municipio
de Cajueiro, interior de Alagoas. Durante as aulas, percebi, com preocupacéo,
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as profundas dificuldades dos estudantes em leitura, interpretacao,
compreenséo e producao da escrita autoral.

Era evidente que os estudantes conseguiam decodificar textos. O que nao
sabiam era interpretar e compreender os conteudos expostos nos livros
didaticos. Esta realidade é psicologicamente traumatica para os estudantes,
especialmente quando consideramos os seus relatos. Por exemplo, muitos
relatam que se dedicam muitas horas ao estudo, hem por isso conseguem
compreender o texto estudado. Revelando, comisso, que o problema nao esta
na auséncia de dedicacdo ou forgca de vontade, mas por desconhecerem
meétodos de estudo que lhes ajudem a alcancar os objetivos desejados.

Diante dessas constatacdes, resolvi fazer uma primeira intervengdo na
realidade da formacao de si dos estudantes, na escola que trabalhava, com o
objetivo de elevar e/ou aprimorar a qualidade da escrita e da leitura; e, como
consequéncia, melhorar seus desempenhos escolares. Com a autonomia que
me era concedida, comecei o trabalho na sala de aula questionando os alunos
sobre seus métodos de estudo. Indagados sobre como estudavam ndo houve
surpresa nas respostas. A maioria limitava-se a sublinhar o texto e assistir
videos varias vezes. Acreditando, com isso, que a audi¢cdo e a visdo sao
capazes de criar memoria e 0os enriquecer com novos vocabularios. Pura
ilusdo. Nao realizavam anotagdes ou reflexdes criticas dos conteudos
estudados. Por conseguinte, ndo estudavam!

O objetivo desta intervencao era qualificar a participacdo dos estudantes nas
aulas, que era pifia ou nula e, para nds, explicava, em parte, o baixo
desempenho nas avaliagdes nas disciplinas escolares. As limitagcoes
cognitivas eram tdo profundas que os estudantes apresentavam dificuldades
em responder, inclusive, questdes de multiplas escolhas.

Iniciei a intervencao pedagdégica dando a palavra aos estudantes. Eu os ouvi
atentamente durante varias aulas. E nas impressbes que registrei dessa
escuta, identifiquei os obstaculos e as dificuldades que deveriam ser
superados. Destacavam-se, entre outros, a forma superficial, efémero,
arbitrario e assistematico como estudavam; além de se ocuparem de tudo
quanto era atividades, muitas de uma banalidade sem tamanho, e o estudo
sempre era posto no segundo plano. Esses comportamentos contribuiam para
a dispersao e provocavam a falta de atengéo e concentragao, requeridas pelo
estudo. Muitos ndo tinham sequer ambiente adequado para estudar, outros
queixavam-se da televisao ligada o dia inteiro e constatamos que o vicio do
celular era generalizado. Destacava-se também a mentalidade infantil dos
estudantes, possivelmente provocada pela minoridade intelectual e cultural, e
a velocidade das mudancgas tecno-culturais em curso, desde o final do século
XX, com a difusdo dos computadores e das tecnologias de comunicacéo e
informacgao.

No dialogo com os estudantes enfatizei que uma das exigéncias das empresas
que se modernizaram, com as tecnologias de informag¢ao e comunicacao, era

Cadernos Pedagdgicos (Maceié), Vol.1,n.1,jan-jun. 2015, p.79-97  ISSN: 3085-6698 92

I
-
-
=
-
=
<,
-
S
o
I
-
~
os
—_—
—
<,
=




Cardoso, F.F.; Silva, S.R.P.; Bezerra, C.

a aquisicao deconhecimento sélido. Por suavez, que a aquisicao desse tipo de
conhecimento ocorre por meio do estudo regular e sistematico. Além dessa
associagao entre a aquisicdo de conhecimentos sélidos e as novas
tecnologias, procurei mostrar o impacto desta aquisicdoe desse estudo nas
percepcdes das pessoas, na identidade social e na compreensdo da realidade
circundante. Ressaltei, ainda, como o estudo contribui para o
desenvolvimento do amor proprio e da autoestima. Que o0 processo
pedagdégico, desencadeado pelo estudo regular e sistematico, eleva as
chances do reconhecimento social e da autoestima, o respeito e atengéo
pelos argumentos do argumentador, a confiangca no trabalho das pessoas
qualificadas.

Todos esses fatos indicam que o estudo regular e sistematico posiciona as
pessoas de uma forma distinta na geografia social e hierarquica, nos
espacgosvivos em que existem. Considerando o curriculo escolar e a insergao
no mercado de trabalho, ndo deixei de abordar as possibilidades de
crescimento profissional, que se abrem por tal processo pedagogico,
desencadeado pelo estudo regular e sistematico. De fato, é ele que possibilita
as melhores oportunidades para os atores pedagdégicos.

Apds uma aula de 50 minutos, cujo objetivo era refletir sobre a avaliagdo da
escuta que realizei, pude observar o impacto do que conversamos sobre o
estudo, na curiosidade que se manifestava nas perguntas dos estudantes.
Queriam saber como os professores estudavam. E, particularmente, como eu
estudava, que método utilizava para compreender os conteudos do livro e dar
boas aulas; como descobria o que era importante para eles aprenderem.

Diante da natureza da curiosidade dos estudantes n&o tive duvidas das
contribuicées que o estudo imanente teria na intervengcdo que me propunha
realizar. Ecom uma certeza: para conseguir algum progresso teria que envolver
os estudantes na formacé&o de si, em si, por si e para si. Estabeleci como meta
incentiva-los a interpretar e produzir textos de prépria autoria, ciente de que a
regularidade dessa escrita melhoraria o interesse de estudar e, por
conseguinte, melhoria o desempenho escolar.

Durante alguns meses retomavamos, no inicio de cada aula, os conteddos que
tinham sido trabalhados na aula anterior. No quadro, os estudantes
destacavam as principais informacbes do que estudavam, as principais
categorias, conceitos dessas categorias, ideiasrelacionadas as categorias e o
conjunto de palavras desconhecidas. Assim estudavamos e conversavamos,
coletivamente, sobre os conteudos socializados e estudados em escala
pessoal e na sala de aula. Em seguida, dialogavamos sobre a qualidade do
estudo efetuadoe o que haviam conseguido assimilar dos livros didaticos.
Uma unica exigéncia teria queser cumprida: escriturar e anotar tudo que se
achasse relevante nos cadernos de estudo. Os estudantes tiveram que
comprar cadernos e nés davamos vistas no que eles registravam e tratavam
em seus cadernos. Era como se o tratamento que davam aos cadernos davam
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a simesmos. Tudo que resultasse dos estudos deveria ser escrito.

Os cadernos de estudo dos estudantes passaram a constituir o principal
recursopedagdégico da minha intervencao. Tornaram-se imprescindiveis para
verificar como os estudantes se apropriavam dos conhecimentos que
estudavam e se dedicavam aos estudos em escala pessoal, fora da sala de
aula, em ambientes de estudo adaptados em suasresidéncias.

Essa rotina acabou se impondo como desdobramento dessa pedagogia
dialdégica, criada pelos préprios estudantes, para se apropriarem,
minimamente, de alguns principios basilares, do método do estudo imanente.
Essa rotina pedagdgica, baseada no estudoimanente, passou a facilitar a
revisdo dos conteldos e dos estudos dos préprios estudantes. Cresceu a
memoria vocabular e, com isso, ela passou a colaborar na fixacdo dos
conteudos. O mais importante: a intervencdo na formacdo de si dos
estudantes, com esse processo pedagdgico, contribuiu para elevar a
responsabilidade e o compromisso, de cada estudante,com seus proprios
estudos. O que foireconhecido por alguns pais na reunido dos responsaveis na
Escola.

Naturalmente, o estudo imanente precisou ser adaptado a realidade e ao
tempopedagdégico de cada estudante. Mas isso € o que o préprio método
orienta insistentemente. Ele ndo se propde a ser um procedimento rigido,
uniforme e padronizado. Pelo contrario, a sua grandeza € do tamanho da sua
flexibilidade. Nada é fixo, tudo é fluxo. Em outras palavras, nem o proprio
método escapa de ser levado ao tribunal da razdo, quando é analisado no
momento didlogo critico-criativo. Tudo € posto em questao no dialogo critico-
criativo. Tudo entra em metabolismo e metamorfose em sua pedagogia
libertaria. O fazer ou proceder dos estudantes, nos quatro momentos do
estudo imanente, que é a espinha dorsal do método, muda de estudante para
estudante, porque a escrita que é a pedrafundamental do método, é singular
em funcgdo da singularidade de cada estudante.

De modo que, nao é possivel haver entre um estudo imanente e outro, de
trabalhos académicos diferentes, qualquer similaridade ou semelhanga,
mesmo se feito pelo mesmo estudante. Pois ele é o resultado de uma pléiade
de conquistas pessoais: da maioridade intelectual de cada estudante, do
acumulo de conhecimentos de cada estudante, da dedicacdo de cada
estudante e do tempo socialmente necessario que cada estudante precisa
para se apropriar dos conhecimentos socializados nos textos. Tudo isso
influencia naelaboracao autoral da geografia textual, contendo introducéo,
desenvolvimento e consideragoes finais.

Por essas singularidades dos estudantes, nao ha o menor problema do método
ser trabalhado nas mais diversas areas do conhecimento e disciplinas, etapas
de ensino e por professores com perfis diferentes. Diferenga e pluralidade
sdo fundamentos pedagogicos do estudo imanente a vida dos atores
pedagdgicos, tal qual a diversidade e a pluralidade dopovo brasileiro. Com
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essas caracteristicas praticas o estudo imanente se permite ser ajustado de
diferentes formas e de acordo com as necessidades de cada estudante, de
cada cultura e de cada grupo escolar.

O resultado dessa intervencgao foi a melhora significativa do desempenho dos
estudantes e da escola, da elevagcdo do compromisso e responsabilidade com
os estudos, a inibicao total do fracasso escolar, a superacdo do absenteismo
e aelevacao do prazer e da alegria em estar na escola, junto com os colegas de
turma, na sala de aula, participando dos encontros de estudos coletivos.
Constatamos também que atrasos e faltas diminuiram e a frequéncia, 6bvio,
aumentou. Além da aprovagédo em 80% dos estudantes no IFAL.

Convencemo-nos que foi a forma sistematica e regular de escrever sobre o0s
conteudos socializados em sala de aula e escriturados nos cadernos de
estudo, conteudos que eram produzidos nos dialogos, nos debates e nas
reflexdes didrias e semanais, dos estudantes consigo, com os colegas e
conosco e que eram ampliados pelos estudos dos préprios estudantes do livro
didatico utilizado, também escriturados em seus cadernos de estudos, que
forjou as mudancas: a maioridade intelectual, a responsabilidade com a
formacao de si e a criagdo de disposi¢cdes psicologicas e subjetivas. Elas
aumentaram o compromisso dos estudantes com os estudos.

Essa intervengao didatico-pedagdégica, desencadeada por nés, criou as bases
para a transformacéo dos estudantes que se empenharam, com afinco, nesta
experiéncia. Aos poucos era possivel perceber o movimento de superagao
da tutela autoinfligida pelos estudantes e a conquista da autonomia
intelectual. E as alegrias que se estampavam nos rostos dos estudantes com
essas conquistas sao indescritiveis e inesqueciveis, mas estdo em nossas
lembrangas, em nossas saudades, em nossas memarias, €m N0sSsOS COrpos.
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0 estudo como formacdo humana é ato de liberdade

Study how human formation is an act of freedom

El estudio como educacion humana es un acto de libertad

Resumo

Abstract

Resumen

Este trabalho reflete a minha
trajetéria académica no curso de
Licenciatura Plena em Pedagogia, na
Universidade Federal de Alagoas
(UFAL). Esté estruturado em trés
ensaios e diversas secdes. Inicia-se
enfatizando a relevancia e o impacto
da formagéo académica e
universitaria na minha visdo de
mundo. Em seguida, analiso os
desafios enfrentados durante a
formagdao universitaria, destacando a
superacao da tutela autoinfligida e as
dificuldades nas disciplinas de
Fundamentos da Educacgéo.
Posteriormente, relato minhas
primeiras vivéncias na universidade e
destaco, como ponto de inflexao, a
descoberta do método do estudo
imanente. Na sequéncia, discuto
minhas experiéncias no Grupo de
Estudo em Sociologia do Trabalho
Pedagdgico, Curriculo e Formagéao
Humana (GEPSTUFAL). Por dltimo,
exponho o que reconhego como a
grande conquista desta formagao
universitaria: o impacto positivo do
método do estudo imanente no meu
desempenho académico, maioridade
intelectual e criatividade profissional.

This work reflects my academic
trajectory in the Full Degree in
Pedagogy, at the Federal University
of Alagoas (UFAL). It is structured in
three essays and several sections. It
begins by emphasizing the
relevance and impact of academic
and university training on my
worldview. Then, | analyze the
challenges faced during university
education, highlighting the
overcoming of self-inflicted tutelage
and the difficulties in the disciplines
of Fundamentals of Education.
Later, | recount my first experiences
at the university and highlight, as a
turning point, the discovery of the
method of immanent study. Next, |
discuss my experiences in the Study
Group on Sociology of Pedagogical
Work, Curriculum and Human
Training (GEPSTUFAL). Finally, |
expose what | recognize as the great
achievement of this university
education: the positive impact of
the immanent study method on my
academic performance, intellectual
adulthood and professional
creativity.

Este trabajo refleja mi trayectoria
académica en la Licenciatura Integral
en Pedagogia, en la Universidad
Federal de Alagoas (UFAL). Esta
estructurado en tres ensayos y varias
secciones. Comienza enfatizando la
relevanciay elimpacto de la
formacién académicay universitaria
en mivision del mundo. A
continuacion, analizo los desafios
enfrentados durante la formacién
universitaria, destacando la
superacion de la tutela autoinfligida y
las dificultades en las disciplinas de
Fundamentos de la Educacion. Mas
tarde, relato mis primeras
experiencias en la universidad y
destaco, como punto de inflexion, el
descubrimiento del método de
estudio inmanente. A continuacion,
expongo mis experiencias en el Grupo
de Estudio de Sociologia del Trabajo
Pedagogico, del Curriculoy de la
Formacién Humana (GEPSTUFAL).
Finalmente, expongo lo que
reconozco como el gran logro de esta
formacidén universitaria: elimpacto
positivo del método de estudio
inmanente en mi rendimiento
académico, adultez intelectual y
creatividad profesional.

Palavras-chave: Estudo.Formacéao
humana. Ato de liberdade.

Keywords: Study. Human
formation. Act of freedom.

Palabras clave: Estudio.
Educacién humana. Acto de
libertad.
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