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contribuem para a atencdo, percepgao e
cognicao, que sao fundamentais para o processo de alfabetizagcao e letramento.
Para Piaget (1964), o ensino ludico promove experiéncias, as quais possibilitam as
criancgas se desenvolverem em seus aspectos cognitivos.

Sendo assim, o interesse pelo tema surgiu a partir de nossa experiéncia como
alunas, pois 0 nosso processo de alfabetizagcdo foi tradicional, o método era
sildbico e as atividades eram no caderno ou mimeografadas. Nao havia muita
interacdo e ludicidade, a forma de aprendizagem era, principalmente, pela
memorizagao do conteudo. O ensino tradicional, que é centrado no professore tem
o foco no conteudo, ndo considera as especificidades das criangas e nao vincula
os conhecimentos arealidade (Libaneo, 2013, p. 67). Ndo pretendemos afirmar que
essa abordagem nao cumpriu suas fungdes, mas que ha outras concepcgdes de
ensino que possibilitam posturas mais criticas e permitem o desenvolvimento de
praticas mais significativas e o uso variado de recursos, como 0s jogos e as
brincadeiras, de maneira que auxiliem o processo de alfabetizacdo e letramento.

Outra razao para o nosso interesse pelo tema surgiu a partir de uma de nossas
experiéncias, na atuagcao em processos de alfabetizacdo em uma escola publica.
A partir dessa experiéncia, surgiu a necessidade de estudar como acontece o
processo de alfabetizacdo e letramento, quais habilidades envolvidas e como
desenvolvé-las por meio de estratégias ludicas.

Assim, este trabalho justifica-se por considerarmos que o presente estudo pode
ser relevante para a formacgao do professor, assim como para as proprias criangas,
umavez que a leitura e a escrita fazem parte do nosso cotidiano e precisamos delas
para sermos independentes no contexto atual. Dessa forma, faz-se necessario a
criacdo de novas estratégias e a consolidacdo de outras ja existentes que se
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constituam como sistematicas e pertinentes aos processos de alfabetizagao, que
postulem aprendizagens significativas.

Considerando essas questoes, temos como problematica para este estudo: qual o
papel das praticas ludicas no processo de alfabetizacao e letramento de criangas
nos anos iniciais do Ensino Fundamental? Nesse sentido, o objetivo deste estudo
foi refletir sobre o papel das praticas ludicas no processo de alfabetizacao e
letramento. De forma mais especifica, buscamos descrever os conceitos
fundamentais relacionados ao processo de alfabetizacdo e letramento,
compreender o conceito de ludicidade e analisar diferentes praticas ludicas
utilizadas em contextos de alfabetizagao e letramento.

Para a realizagdo do trabalho, foi realizada uma pesquisa bibliografica com
abordagem qualitativa, utilizando livros e artigos relacionados ao tema. Apés a
pesquisa, trés atividades foram selecionadas com base em critérios especificos e
analisadas a luz dos estudos tedricos, com base em Soares (2016, 2020), Morais
(2012, 2020), Morais e Almeida (2022), Kleiman (2005), Kishimoto (2011), entre
outros, que discutem o processo de alfabetizagcdo e letramento, o Sistema de
Escrita Alfabética (SEA) e as praticas ludicas.

O estudo esta estruturado em trés partes, além da introdugéo: a primeira trata
sobre os conceitos fundamentais envolvidos no processo de alfabetizacdo e
letramento; a segunda se refere ao conceito e as praticas ludicas para os
processos de alfabetizacdo e letramento, além da analise de trés atividades
ludicas; por fim, a terceira parte pontua as considerac¢des finais.

Alfabetizacao e letramento: aspectos fundamentais

A alfabetizacdo é um processo complexo e muito discutido e ja houve épocas em
que era considerada alfabetizada a pessoa que apenas soubesse escrever o
préprio nome. Entretanto, essa concepcgao ficou ultrapassada, como afirma Morais
(2012), pois hoje, além de escrever o nome, o alfabetizado também precisa ler,
compreender e produzir pequenos textos.

O Glossario do Centro de Estudos em Alfabetizacao e Letramento (Ceale), criado
em 2014 pela Universidade Federal de Minas Gerais, traz uma das varias definigcdes
do conceito de Alfabetizacdo, em que Soares (2014) aponta: “Em sintese,
alfabetizacado é o processo de aprendizagem do sistema alfabético e de suas
convencgdes, ou seja, a aprendizagem de um sistema notacional que representa,
por grafemas, os fonemas da fala” (Soares, 2014a).

Corroborando esse conceito, mais recentemente, Soares (2020) aborda que a
alfabetizacdo € o processo em que nos apropriamos do sistema de escrita
alfabética e de suas convengbes e envolve um “conjunto de técnicas —
procedimentos, habilidades — necessarias para a pratica da leitura e da escrita”
(p. 27), ressaltando que a escrita ndo é um coédigo, mas um sistema de
representacdo dos sons da fala. Isso nos permite refletir sobre a alfabetizacdo
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diferentemente dos métodos tradicionais, que acreditavam que, decorando
familias silabicas, repetindo e treinando, as criangas aprenderiam a escrever
palavras, frases e textos.

Naverdade, a crianga precisa compreender que existe um conjunto de 26 grafemas
(em geral, chamados de letras) com os quais podemos formar varias palavras e que
essas letras representam os sons da fala. As criangas também precisam
compreender que as letras possuem nomes, sons e tracados especificos e que
algumas possuem mais de um som. Galvao e Leal (2005, p. 14) argumentam que “a
alfabetizagao € um processo de construgao de hipéteses sobre o funcionamento
do sistema alfabético de escrita”. Assim, o alfabetizando passa a construir
hipoteses sobre a escrita, como a teoria da psicogénese da lingua escrita ja
afirmava, tratada mais adiante. Kleiman (2005), também destaca que o objetivo da
alfabetizacdo é a aquisicdo do sistema alfabético e ortografico, e, para isso, o
ensino precisa ser sistematico pois possui etapas especificas.

Morais (2012) também discute que o sistema de escrita alfabética ndo é um codigo
e que sua apropriagao € complexa e passa por um processo gradativo. Isto é, passa
por etapas sequenciais e progressivas, como a aquisicdo da consciéncia
fonoldgica, o conhecimento das letras, leitura e escrita, fluéncia e compreensao,
iniciando no final da Educacéao Infantil até o terceiro ano do Ensino Fundamental.
O autor acrescenta que “o enfoque da escrita alfabética como sistema notacional
€ necessario para construirmos didaticas da alfabetizagao que, libertando-se dos
velhos métodos associacionistas (globais, fénicos, silabicos, etc.), permitam
alfabetizar letrando” (p. 30). Quanto a esse processo integrado, Soares (2020)
ressalta que a aprendizagem do sistema de escrita alfabética, assim como os seus
usos pessoais e sociais, deve ser desenvolvida articulando a alfabetizacdo e o
letramento, com o texto como eixo central, definindo o Letramento como a
“Capacidade de uso da escrita para inserir-se nas praticas sociais e pessoais que
envolvem a lingua escrita, o que implica habilidades varias, tais como: capacidade
de ler ou escrever para atingir diferentes objetivos” (p. 27). De forma similar, no
Glossario do Ceale, Soares (2014) define letramento como:

[...] o desenvolvimento das habilidades que possibilitam ler e escrever de
forma adequada e eficiente, nas diversas situagdes pessoais, sociais e
escolares em que precisamos ou queremos ler ou escrever diferentes
géneros e tipos de textos, em diferentes suportes, para diferentes
objetivos, em interagdo com diferentes interlocutores, para diferentes
fungdes (Soares, 2014b).

Kleiman (2005), por sua vez, afirma que o letramento foi “criado para referir-se aos
usos da lingua escrita ndo somente na escola, mas em todo lugar” (p. 5) e que
surgiu “como uma forma de explicar o impacto da escrita em todas as esferas de
atividades e nao somente nas atividades escolares” (p. 6), uma vez que a escrita
esta presente em diversas situagdes do nosso cotidiano. Assim como Kleiman
(2005) e Soares (2020), Morais (2012) também defende que é preciso alfabetizar
letrando. Esses autores argumentam que, embora os conceitos sejam distintos,
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sao “simultaneos e interdependentes”. Os autores citados compreendem, assim,
a alfabetizacdo como um processo que deve ser realizado em contexto de
letramento, ou seja, que a aquisicao da escrita precisa ser sincronizada quanto ao
seu uso.

Apesar de os autores ressaltarem a importancia de trabalhar os dois processos
juntos, deixam claro que estes possuem diferengas, sendo importante
compreendé-las direcionando atividades especificas para cada um. Conforme
Morais (2012), o processo de letramento inicia-se antes de a crianga serinserida na
escola e durara toda a vida; ja o processo de aquisicao da escrita e da leitura
precisa ser concluido no final do ciclo inicial de alfabetizagao.

Soares (2020) também destaca que a crianga aprende a ler e a escrever com textos
reais e ja sao letradas antes de serem alfabetizadas, no entanto precisam de
intervencbes para refletir sobre a escrita. Kleiman (2005) reforca que a
alfabetizacao requer um ensino sistematico, diferente do letramento, que envolve
a imersdo da crianca no mundo da leitura e escrita no dia a dia da escola,
favorecendo a formacgéao do “aluno-leitor”.

Dessa forma, os alfabetizadores precisam usar métodos e estratégias que
favorecam o processo de alfabetizacao e letramento, e, para isso, Soares (2016)
argumenta que “[...] se entende por método de alfabetizacdo: um conjunto de
procedimentos que, fundamentados em teorias e principios, orientem a
aprendizagem inicial da leitura e da escrita” (p. 330-331). Similarmente, Leal (2005)
dialoga que “[...] alfabetizar €& uma atividade complexa, que exige
profissionalizacdo, planejamento, conhecimentos de diversos tipos e
compromisso” (p. 109), logo, exige dedicacao e estudo.

Sistema de escrita alfabética e suas propriedades

Conforme Morais (2012), “Quanto ao alfabeto, [...] vamos chama-lo de Sistema de
Escrita Alfabética (SEA), [...] de sistema de notacéo alfabética, sistema alfabético
ou escrita alfabética” (p. 45), sendo este “uma aprendizagem complexa, porque
implica a apropriagcao de um sistema notacional e ndo a aquisicdo de um cédigo”
(p. 128).

Logo, para que a alfabetizagao aconteca, a crianga precisa aprender o SEA, ter
solidez, relacionar o nome das letras aos seus sons e tragos, sendo “um processo
gradativo que, para muitas criangas, hdo se completa em um ano de
escolarizagcdo”. Segundo o autor, “[...] a teoria da psicogénese nos ensina que a
apropriacdao do SEA nao ocorre da noite para o dia, mas, sim, pressupdée um
percurso evolutivo, de reconstrucao, no qual a atividade do aprendiz é o que gera,
gradualmente, novos conhecimentos” (Morais, 2012, p. 52).

Como um passo a passo a ser ensinado, o autor ressalta a importancia da
contribuicao da Teoria da Psicogénese da Lingua Escrita, discutida por Ferreiro e
Teberosky (1999), para o desenvolvimento da alfabetizacdo. Durante esse
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processo, a crianca passa por hipéteses de escrita. No inicio, a crianca desenha e
acha que esta escrevendo e, ao vivenciar o uso da escrita em diferentes contextos,
comeca a perceber que a escrita é diferente do desenho. A partir dai, passa a
escrever linhas imitando os formatos das letras cursivas para, depois, escrever
rabiscos, desenhos e garatujas.

Seguindo adiante, a crianca vai conhecendo as letras e passa a escrever as
palavras utilizando as letras que ja conhece indistintamente, encontrando-se em
hipétese pré-silabica. Para que avance, é necessario que ela adquira as
habilidades de consciéncia fonolégica, que sédo algumas das habilidades
preditoras, indispensaveis para o processo de alfabetizagéo e letramento. Por meio
da consciéncia fonoldgica, a crianca desenvolve melhor o processo de escrita e
leitura. De acordo com Soares (2020), consciéncia fonoldgica é a “capacidade de
refletir sobre os segmentos sonoros da fala” (p. 77), prestando atengao nos sons
das palavras e desenvolvendo, assim, consciéncia de palavras, rimas, aliteragoes,
silabas e fonemas.

Avancgando para a hipodtese silabica, a crianga ja tem consciéncia das silabas, ja
comeca a entender que cada palavra tem “pedacinhos” e passa a escrever letras
para cada silaba. No nivel sildbico-alfabético, ja esta proxima da escrita alfabética
e consegue escrever a palavra relacionando os grafemas com os fonemas, embora
possa esquecer alguma letra. Quando chega ao nivel alfabético, a crianga ja
compreende como funciona o sistema de escrita alfabética, necessitando
assimilar apenas as regras ortograficas.

Cada etapa exige conhecimento do docente em relacdo ao processo, pois, para
que a crianga avance de nivel, é necessario intervengdes didaticas especificas.
Quando ndo ha conhecimento e procedimentos especificos, pode haver
dificuldades no processo de aquisicao da lingua escrita. Morais (2012) apresenta
dez propriedades que devem ser ensinadas para as criancas, mesmo que algumas
parecam Obvias. Logo, para se apropriar do SEA e se tornar alfabetizada, a crianca
precisa compreender essas propriedades.
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Quadro 1
Propriedades do SEA que o aprendiz precisa reconstruir para se tornar
alfabetizado

1. Escreve-se com letras que ndo podem ser inventadas, que tém um repertdrio finito e que sdo
diferentes de niumeros e de outros simbolos;

2. As letras tém formatos fixos e pequenas variagdes produzem mudangas em sua identidade (p,
g, b, d), embora uma letra assuma formatos variados (P, p, P, p);

3. Aordem das letras no interior da palavra ndo pode ser mudada;

4. Uma letra pode se repetir no interior de uma palavra e em diferentes palavras, ao mesmo
tempo em que distintas palavras compartilham as mesmas letras;

5. Nem todas as letras podem ocupar certas posigdes no interior das palavras e nem todas as
letras podem vir juntas de quaisquer outras;

6. As letras notam ou substituem a pauta sonora das palavras que pronunciamos e nunca levam
em conta as caracteristicas fisicas ou funcionais dos referentes que substituem;

7. As letras notam segmentos sonoros menores que as silabas orais que pronunciamos;

8. As letras tém valores sonoros fixos, apesar de muitas terem mais de um valor sonoro e certos
sons poderem ser notados com mais de uma letra;

9. Além de letras, na escrita de palavras usam-se, também, algumas marcas (acentos) que
podem modificar a tonicidade ou o som das letras ou silabas onde aparecem;

10. As silabas podem variar quanto as combinagdes entre consoantes e vogais (CV, CCV, CVV,
CVwv, CVC, V, VC, VCC, CCVCC...), mas a estrutura predominante no portugués € a silaba CV
(consoante-vogal), e todas as silabas do portugués contém, ao menos, uma vogal”.

Fonte: Morais (2012, p. 50-51).

Como ja citado, a alfabetizagdo € um processo complexo, no qual o alfabetizando
precisa conhecer as letras e compreender que sdo unicas, ndo podendo ser
inventadas, e que sao diferentes de numeros e de outros simbolos. Além disso,
possuem formatos fixos e variados e pequenas modificagdes podem transforma-
las em outras. Do mesmo modo, o alfabetizando precisa entender que a ordem das
letras ndo pode ser mudada dentro das palavras, pois qualquer modificagao
transforma uma palavra em outra; que as letras podem se repetir dentro de uma
mesma palavra e fazer parte de outras, embora nem todas possam vir juntas, pois
existem padrdes.

Outro aspecto é que as letras ndo representam as caracteristicas fisicas dos
objetos, mas sim os sons pronunciados. Logo, para sair do realismo nominal’, por
exemplo, a crianga precisa ouvir a palavra, contar as silabas e fazer uma

"Refere-se a fase na qual a crianga imagina que o tamanho da palavra esta de acordo com o
tamanho do objeto: “[...] realismo nominal corresponde a uma fase em que a crianga ainda nao
desenvolveu habilidades de consciéncia fonoldgica necessdrias para compreender o sistema
alfabético” (Morais, 2014).
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associagao com o som que ouviu, ndo relacionando-a com as caracteristicas das
palavras. Compreendendo essas propriedades do SEA, faz-se necessario
desenvolver estratégias especificas para ensinar as criangas e uma das
possibilidades seria 0 uso das praticas ludicas, uma vez que elas possibilitam um
ensino reflexivo e atrativo, bem como desenvolvem outras habilidades.

Praticas ludicas na alfabetizacao

Nesta secao, o enfoque sera dado a discussao sobre o papel da ludicidade nos
processos de alfabetizagdo. Para tanto, a etimologia da palavra ludicidade sera
apresentada com afinalidade de evidenciar os seus pressupostos basicos. A partir
dessa conceituagao basica, sera discutida a relagao entre ludicidade e educacgao,
a partir da qual trés atividades ludicas de alfabetizacao serao analisadas.

Etimologia e conceito de ludicidade

A ludicidade é importante para o ser humano, tanto para o seu desenvolvimento
fisico e motor quanto para o psicoldgico. Antes de discutirmos sobre o papel das
praticas ludicas no processo de alfabetizacao e letramento de criangas nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, buscamos compreender os conceitos de
“ludicidade” e de “ludico”. Os dois termos sao muito discutidos e usados na
Educacao Infantil, porém, um pouco escassos no Ensino Fundamental.

Massa (2015) aborda que, embora muito utilizada, a palavra ludicidade “néo existe
no dicionario da lingua portuguesa” (p. 113) e, dessa forma, busca autores como
Brougere e Huizinga para ajudar em sua defini¢ao, relacionando o termo “jogo” ao
conceito de ludicidade. Entretanto, ao realizarmos uma busca no Dicionario Online
de Portugués (Dicio, 2024), encontramos que a palavra ludicidade é um substantivo
feminino que significa “Caracteristica ou propriedade do que é ludico, do que é
feito por meio de jogos, brincadeiras, atividades criativas”.

Pesquisando um pouco mais, como foi o caso do Dicionario Brasileiro da Lingua
Portuguesa Michaelis (2024), de fato, ndo encontramos um significado para a
palavra ludicidade, apenas a definicdo da palavra ludico, sendo esta um adjetivo
que esta relacionado “a jogos, brinquedos ou divertimentos”, “qualquer atividade
que distrai ou diverte” e “a brincadeiras e divertimentos, como instrumento
educativo”. Conforme Ferreira (2012), a palavra “ludico” tem origem no latim (udus
e significa “jogos”.

Até entao, percebe-se que palavras como jogos, brincadeiras e brinquedos estao
colocadas como sinbnimos de ludico e relacionadas a ludicidade, porém, estudos
como o de Kishimoto (2011) discutem as diferencas de cada conceito. Para a
autora, € complexo definir o que € jogo, pois cada um pode entender o conceito de
modo diferente, uma vez que este pode ser visto como “o resultado de um sistema
linguistico, que funciona dentro de um contexto social; um sistema de regras; e um
objeto” (p. 18).
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Similarmente, Moraes (2022) também afirma que ha varias definicbes da palavra
jogo, o que acaba dificultando o entendimento quanto ao seu conceito, entao
vamos utilizar o conceito de jogo definido por Leal, Albuquerque e Leite (2005),
sendo este “uma atividade ludica em que criancas e/ou adultos participam de uma
situacdao de engajamento social num tempo e espag¢o determinados, com
caracteristicas proprias delimitadas pelas préprias regras de participagdo na
situagao “imaginaria” (p. 112).

Quanto ao brinquedo, com base em outros estudos, é compreendido por Kishimoto
(2011) como um “objeto, [...] suporte da brincadeira” (p. 24), ou seja, €
representado por objetos como pipas, bonecas, carrinhos etc. Os brinquedos sao
classificados como estruturados, referentes aos brinquedos que ja sdo adquiridos
prontos, como no caso dos exemplos citados, ou ndo estruturados, relacionados a
objetos comuns que podem ser usados como tal.

Ja a brincadeira “E a ac¢do que a crianca desempenha ao concretizar as regras do
jogo, ao mergulhar na acéo ludica” (Kishimoto, 2011, p. 24). E por meio da
brincadeira que a crianga se expressa de forma espontanea, livremente, porque,
diferente do jogo, as regras podem ser criadas e o uso de objetos pode ou néo
acontecer. Desse modo, deduzimos que os jogos e as brincadeiras séo
construgdes sociais de um povo, em uma determinada época, e que possuem
caracteristicas proprias, mas que sao potentes para o desenvolvimento humano e
fazem parte das atividades ludicas.

Em um outro estudo apoiado nas discussoes de Luckesi (2014) e outros autores —
como Lopes (2014) e Moraes (2014) —, Mineiro e D’Avila (2019) abordam uma
pesquisa sobre o termo ludicidade realizada com estudantes de uma poés-
graduacdo em Educacdao. Com o objetivo de analisar como os estudantes
compreendem o conceito, chegaram a conclusao de que ludicidade é “um
estado/experiéncia interna de plenitude e satisfagcdo” (p. 8), sendo um termo nao
dicionarizado e em construgcdo. Como descreve Luckesi (2014),

Ludicidade ndo é um termo dicionarizado. Vagarosamente, ele esta
sendo inventado, a medida que vamos tendo uma compreensao mais
adequada do seu significado, tanto em conotagéo (significado), quanto
em extensao (o conjunto de experiéncias que podem ser abrangidas por
ele) (Luckesi, 2014, p. 13).

O autor ainda acrescenta que, no senso comum, o termo é referenciado as
atividades ludicas, como as brincadeiras, atividades de lazer, entretenimento,
viagens, entre outros. Porém, essas atividades podem ou néo ser ludicas, depende
dos sentimentos das pessoas que estdo participando, pois uma mesma
brincadeira pode ser divertida para umas e ruim para outras. Além disso, ele afirma
que a ludicidade estad presente em todas as fases da vida, e ndo somente na
infancia.

Desse modo, o termo ludicidade ainda precisa ser explorado, pois é amplo,
complexo e, na maioria das vezes, é associado a outros termos, como atividades
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ludicas. Por sua vez, “as atividades denominadas como ludicas pertencem ao
dominio externo ao sujeito” (Luckesi, 2014, p. 17), podem ser observadas e
descritas por outras pessoas, possibilitando uma experiéncia ludica. Em outras
palavras, conforme o que foi discutido, entende-se que ludicidade é igual a
experiéncia ludica, uma condicao interna do ser humano, um estado de plenitude,
que depende dos sentimentos dos envolvidos. E sdo as atividades ludicas que, ao
proporcionarem prazer e satisfacdo, fazem com que a pessoa tenha uma
experiéncia ludica.

Antes dos referidos conceitos mencionados, também pensdvamos como o senso
comum de que ludicidade seria realizar atividades ludicas, a exemplo de
brincadeiras e jogos. No entanto, pudemos reconstruir o conceito e entender que
as brincadeiras e os jogos, assim como demais atividades que podem ser
caracterizadas como ludicas, possibilitam a experiéncia ludica, sendo a ludicidade
um estado interno do sujeito e esta presente em qualquer fase da vida, e nao
somente no contexto infantil.

Assim, podemos concluir que o conceito de ludicidade € complexo e ainda carece
de aprofundamento tedrico, pois, como afirma Luckesi (2014, 2022), € um conceito
em construcdo. Ao compreender seu significado e suas diferenciacbes, ele
possibilita pesquisar e usar recursos pedagdgicos, como 0S jogos e as
brincadeiras, de forma intencional e de modo que interesse as criangas.

Relacao entre ludicidade e educacao

Como mencionado no tépico anterior, no Ensino Fundamental, a presenca dos
jogos e das brincadeiras nem sempre faz parte da rotina, o que Morais e Almeida
(2022) argumentam ser pelo fato de algumas pessoas entenderem o0 jogo como
passatempo, o que nao é verdade, porque 0s jogos sao capazes de “mobilizar
conhecimentos, pois deixam os aprendizes instigados a vivenciar tudo que se
relaciona as jogadas” (p. 35). Conforme Morais (2020), o ensino “que causa desejo
de aprender e prazer em fazé-lo, ndao pode ser algo exclusivo da educacéo infantil,
tem que ocorrer também no ensino fundamental” (p. 142).

Apoiando-se em outros trabalhos, Morais e Almeida (2022) afirmam que os jogos
na educacao sdo usados ha muito tempo, desde a Antiguidade Classica. Em seus
estudos, Piaget (1964) discute que os jogos sao “formas de assimilar a realidade”,
ressaltando sua importdncia para o desenvolvimento cognitivo. Logo, brincar é
uma necessidade do desenvolvimento da crianga e, ao mesmo tempo, uma
atividade que se aprende. Quando as criangas brincam e imaginam, estdo sendo
capazes de fazer coisas novas, de inventar. Além disso, sdo nesses momentos que
ha espacos para perguntas, acertos, erros e dialogos.

Compreendemos que o ser humano é sociavel e desde cedo, ainda crianca, sente
anecessidade de se comunicar com outros humanos. Para Silveira e Cunha (2014),
“[...] o brincar é a linguagem pela qual as criangas estabelecem a comunicacéao e
alimentam seus primeiros vinculos” (p. 11). Em outras palavras, é brincando que a
crianca desenvolve a sociabilidade, faz amigos e aprende a conviver, respeitando
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o direito dos outros e as normas estabelecidas pelo grupo, sentindo prazer pela
aquisicao do conhecimento, mesmo que nédo percebam que estado aprendendo.

Conforme o que ja foi descrito, ressaltamos que o brincar é essencial para o
desenvolvimento da crianca e se tornou um direito garantido pela Declaragéo
Universal dos Direitos da Crianga, aprovada pela Organizacdo das Nagodes Unidas
(ONU), em 1959. Similarmente, em seu art. 31, a Convencéo sobre os Direitos da
Crianga garante “o direito da crianga ao descanso e ao lazer, ao divertimento e as
atividades recreativas préprias da idade, bem como a livre participacdo na vida
cultural e artistica”.

Porém, em um estudo realizado com pds-graduandos, Mineiro e D’Avila (2019)
perceberam que, embora eles reconhegam que as experiéncias ludicas
contribuem para a aprendizagem, ainda ndo sabem como torna-la presente em
sala de aula. Um outro ponto mencionado pelas autoras é que ludicidade nao é
uma ferramenta, e nao é desejavel que seja conceituada assim, fazendo-nos
refletir que € muito além, é uma linguagem que pode e deve fazer parte do processo
educativo.

Entendendo que as experiéncias ludicas devem estar presentes na sala de aula,
Morais e Almeida (2022) enfatizam que, para garantirmos a aprendizagem por meio
de jogos, é necessario haver planejamento por parte do docente. Ou seja, mesmo
que tenhamos um entendimento sobre suas contribuicdes para o processo de
ensino/aprendizagem e possibilitemos as criangas explorar essas experiéncias, €
essencial o planejamento. Com base em outros estudos, os autores também
ressaltam que devemos fazer uma diferenciacdo entre o jogo educativo e o jogo
didatico, porque cada um tem uma finalidade. Segundo eles, os “jogos educativos
nao tém uma intencionalidade didatica, enquanto os jogos didaticos, sim, tém a
finalidade de promover a aprendizagem de conceitos e habilidades de diferentes
areas do conhecimento” (Morais € Almeida, 2022, p. 38). Similarmente, Kishimoto
(2011) destaca a importancia da intencionalidade no momento em que se planeja
o0 uso de um jogo, salientando que “Quando as situagdes ludicas sao
intencionalmente criadas pelo adulto com vistas a estimular certos tipos de
aprendizagem, surge a dimensao educativa” (p. 41).

Nesse sentido, inferimos que a ludicidade pode e deve estar presente no processo
educativo, sendo fundamental para que as criangas desenvolvam conhecimentos
e habilidades pertinentes ao processo de alfabetizacao e letramento. Além disso,
a brincadeira nao é apenas por pura diversdo, mas também por educacao,
socializacao, construcao e desenvolvimento de suas habilidades, tendo que, para
atingir os objetivos propostos de aprendizagem, ser bem planejada pelo docente.

Praticas ludicas na alfabetizacao

A alfabetizacao é um processo complexo, por meio do qual as criangas constroem
e reconstroem hipoteses sobre a escrita. Por fazer parte de um sistema cultural, a
escrita ndo acontece de forma natural; diante disso, precisamos de praticas
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sistematicas e atrativas que auxiliem no desenvolvimento de habilidades
fundamentais para esse processo. As praticas ludicas sao possibilidades
excelentes para isso, pois permitem a experiéncia, além de desenvolver a
percepcao, atencdo e memoéria. Embora por si sé elas nédo ajudem os
alfabetizandos a refletirem sobre a escrita, quando bem planejadas, proporcionam
um aprendizado significativo.

Quando falamos em praticas ludicas, podemos conceituar, no geral, que sao as
brincadeiras e os jogos que possibilitam diversdo, interesse, motivagcdo e
entretenimento, e que contribuem para o desenvolvimento de habilidades
essenciais, como a sociabilidade, cognicdo, afetividade e outras. No entanto,
como ja foi mencionado no paragrafo anterior, os jogos, por si s6, porexemplo, ndo
cumprem uma funcao didatica, pois, para alcancar os objetivos pretendidos, eles
precisam ser planejados e bem executados em atendimento a estes.

Nessa perspectiva, compreendemos as praticas ludicas como as brincadeiras e os
jogos realizados de forma planejada, estruturada e sistematica. Ja as atividades
ludicas ndo tém uma intencionalidade pedagdgica, no sentido de, por exemplo,
mediar a aprendizagem para alcangar os objetivos estabelecidos.

Compreendendo essas diferenciacoes, fica mais claro para o alfabetizador buscar
estratégias adequadas a fim de, assim, alcancar os objetivos tracados para cada
ano escolar ou nivel de aprendizagem em que a crianga se encontra. Portanto, os
jogos e as brincadeiras atuam como facilitadores, otimizando os tempos e espacgos
de aprendizagem, pois eles reforcam os conhecimentos previamente adquiridos e
ajudam no entendimento do SEA.

O processo de alfabetizagcdo e letramento, discutido na primeira se¢do, € complexo
e exige planejamento e sistematicidade. Diante disso, fica claro que, embora os
jogos e brincadeiras contribuam para o desenvolvimento de varias habilidades,
sem planejamento e intencionalidade ndo conseguem auxiliar no processo de
aquisicao da leitura e escrita.

Sendo um processo gradativo no qual a crianca passa por varias fases, a
alfabetizacdo exige do docente conhecimento sobre quais habilidades precisam
ser desenvolvidas em cada etapa e quais jogos e brincadeiras podem facilitar a
aprendizagem. Nesse sentido, o primeiro passo seria realizar um diagnéstico sobre
o que acriancajasabe e o que precisa aprender; em seguida, € necessario planejar
as agoes em funcédo dos objetivos definidos.

Diferente da oralidade, que acontece de forma natural por meio do convivio social,
a escrita é algo cultural e inventado, como mencionamos anteriormente. Sendo
assim, existem habilidades e conhecimentos que precisam ser ensinados. Como
mencionado por Morais (2012), durante o processo de aquisicao do SEA, a crianca
necessita compreender dez propriedades, que devem ser consolidadas durante o
periodo de alfabetizacao.

Para identificar quais propriedades ja sdo consolidadas e quais devem ser
desenvolvidas, o alfabetizador deve conhecer também os niveis de escrita,
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mencionados por Ferreiro e Teberosky (1999). Eles servirdo como base, pois,
durante esse processo, a crianga passa a criar hipdteses sobre a escrita que
podemos analisar por meio de atividades diagndsticas e intervir.

Entender o que foi citado anteriormente é de fundamental importancia, pois € um
ponto de partida para que a escolha dos jogos ou brincadeiras auxilie no processo
de aquisicao da leitura e escrita desenvolvendo conhecimentos e habilidades
fundamentais e alcance as metas estabelecidas para cada ano escolar ou nivel de
aprendizagem. Quando trabalhamos com jogos, podemos inserir as criancas em
contextos de letramento e usar os textos instrutivos, além de musicas, parlendas,
trava-linguas, dentre outros.

Dessa maneira, apresentaremos algumas propostas ludicas que podem ser
utilizadas durante o periodo de alfabetizagédo, tendo como base o nivel de escrita
no qual a crianga se encontra e quais propriedades do SEA que precisam aprender,
pois, como menciona Morais (2012), o processo de alfabetizagcdo pode durar mais
de um ano escolar.

Com base na pesquisa bibliografica e nas discussdes realizadas até aqui,
escolhemos trés atividades para serem analisadas: o bingo, as letras mdveis e o
jogo da memodria. Como critérios de escolha, consideramos a inclusdo de
atividades utilizadas na experiéncia vivenciada que possibilitam varias formas de
uso e desenvolvem varias habilidades.

O primeiro jogo apresentado é o bingo, que pode contribuir na construcéo das
propriedades 1, 2 e 4 descritas no Quadro 1 na primeira sec¢ao.

Figura 1
Bingo de Letras

Fonte: arquivo pessoal das autoras (2024).

O bingo é um jogo antigo e popular, em que cada participante recebe uma cartela
e, por meio de um sorteio, precisa marcar todos os nimeros. No processo de
alfabetizacdo, ele pode ser uma ferramenta eficaz e divertida para os
alfabetizandos se apropriarem do SEA, pois podemos fazer varias modificagodes e,
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assim, desenvolver diferentes habilidades, como o reconhecimento de letras,
silabas e palavras.

Além disso, as criangas podem fazer parte da construgao do jogo, criando suas
préprias cartelas, potencializando a leitura e a escrita, e tornando o aprendizado
dinAmico e interativo. Como podemos adapta-lo para desenvolver habilidades
distintas, nds o nomeamos de varias formas, como: “Bingo de Letras”, “Bingo de
Silabas”, “Bingo de Palavras”, “Bingo de Rimas” e outras variacoes.

Na Figura 1, temos uma forma de utilizar o bingo, com o objetivo de reconhecer as
letras. Para sua realizacao, precisamos de cartelas, letras e marcadores; pode-se
jogar individualmente ou em dupla, detalhe que precisa ser pensado durante o
planejamento, assim como possiveis intervengdes. Porém, é importante ressaltar
que o modo como o professor vai trabalhar é o que vai fazer a atividade ser uma
experiéncia ludica ou nao. A ludicidade acontece durante o processo da
brincadeira. O professor pode tornar o jogo mais divertido, por exemplo, ao criar
suspenses e situagdes misteriosas.

Uma outra pratica ludica apresentada a seguir, € o uso das letras mdveis, as quais
os estudantes podem manusear e sentir, podendo ser usadas de diferentes modos
e para todos os niveis com pequenas variagdes. E uma prética fundamental no
periodo de alfabetizagdo e muito flexivel. Para a realizagao, sdo necessarias letras
moveis e, dependendo dos objetivos, de cartdes com imagens.

Figura 2
Brincando com o Alfabeto Mdvel

Fonte: arquivo pessoal das autoras (2024).

No caso das criangas pré-silabicas, podemos usar as letras mdveis com o objetivo
de reconhecer as letras e seus sons, além de organizar e completar o alfabeto com
a letra faltante, formar o préprio nome e outras possibilidades. No nivel silabico
com e sem valor sonoro, podemos brincar de formacgao de silabas, usar cartoes
com imagens e pedir para as criancas identificarem as silabas iniciais, mediais e
finais, encontrar a vogal faltante ou a consoante.
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Ja no nivel silabico-alfabético e alfabético, podemos brincar com a formacéao de
palavras simples ou complexas. Nestas ultimas fases, o alfabetizando ja possui
mais independéncia. Contudo, em ambos os casos, o professor pode e deve
intervir, fazendo com que a crianca reflita sobre a escrita. Para que a pratica seja
ludica, o docente pode criar suspenses ou situagdes misteriosas, como uma caga
ao tesouro de letras, para que a crianga possa encontrar as letras escondidas pela
sala, desenvolvendo o reconhecimento delas. Pode também adaptar a atividade
para desenvolver outras habilidades.

Por meio da brincadeira com letras méveis, varias propriedades do SEA podem ser
desenvolvidas. A brincadeira possibilita a manipulacao das letras e contribui para
a percepgao, atencdo e memdria, que sado fundamentais no processo de
aprendizagem. O alfabetizador precisa compreender os niveis em que a crianga se
encontra para usar as letras moéveis de forma que possa auxiliar o processo, caso
contrario, a crianga pode nao avancgar. Por exemplo, uma criangca em nivel pré-
silabico, em meio a tantas letras, podera desfocar sua atencao e nao saber como
usa-las, podendo ser o caso de estudantes com alguma deficiéncia.

Um outro jogo, também muito conhecido, € o jogo da memédria, o qual desafia as
criancas a memorizarem a localizagdo de imagens iguais, estimulando habilidades
essenciais para o processo de alfabetizacdo, como a atengdo e a concentragéao.

Figura 3
Jogo da Memodéria
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Fonte: arquivo pessoal das autoras (2024)
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O jogo da memadria é um classico que tem por objetivo juntar as cartas em pares,
desafiando a memédria dos jogadores. Ele é adaptavel e o vence quem consegue
encontrar as cartas em menor tempo possivel ou quem conseguir mais pares. Os
itens necessarios sao as cartas com imagens e um tabuleiro ou superficie plana
para manter as cartas viradas para baixo. E uma excelente pratica para a
alfabetizacdo, uma vez que podemos adapta-lo de diferentes formas, de acordo
com o0s objetivos pretendidos. Esse recurso auxilia no desenvolvimento do
raciocinio légico, concentragdo, memoria visual, leitura, associacao e também
ensina as criangas a esperar a vez e cumprir as regras.

Na Figura 3, apresentamos uma forma de usa-lo com o objetivo de trabalhar uma
das habilidades da consciéncia fonoldgica, por meio da qual as criancas deverao
encontrar os pares de rimas. As figuras representam o significado das palavras
rimadas que sao ouvidas por meio da musica “Fui ao mercado”. Antes de
desenvolver o jogo, € importante que o alfabetizador cante a musica com as
criancas e trabalhe a letra da cancéo, identificando as palavras, os espacos em
branco, a direcionalidade do texto, as palavras que se repetem etc. O alfabetizador
pode parear as figuras, estudar as palavras, produzir outras rimas de forma oral e
escrita, entre outras agcdes, antes de iniciar o jogo.

Para consolidar o aprendizado e verificar se o alfabetizando esta compreendendo
0 conceito, pode-se realizar o jogo, no qual as cartas deverdo ser embaralhadas e
viradas para baixo em uma superficie. Entdo, em duplas ou grupos, as criangas
serao desafiadas a encontrarem os pares de rimas. Além da forma tradicional, de
encontrar figuras iguais, outra maneira de brincar é realizando a associacao de
letras ou silabas iniciais com as figuras, ou estas e as palavras correspondentes,
auxiliando no desenvolvimento da consciéncia fonémica e da leitura, com o
objetivo de reconhecer sons, letras e palavras.

Todos os exemplos apresentados podem e devem partir do contexto de letramento
e, de acordo com os objetivos tragados, podemos adaptar o jogo para auxiliar na
construgao do conhecimento do alfabetizando. Por ser possivel adaptar, pode ser
usado em sala de aulavarias vezes e até levado para casa, de modo que as criangas
possam aprimorar seus conhecimentos e se divertir.

Logo, diante do que foi apresentado, percebemos que os jogos estdo para além de
ser atrativos, pois eles, de fato, podem contribuir para o aprendizado de forma
significativa, uma vez que contribuem para o desenvolvimento cognitivo, social e
afetivo. Com os jogos, as criangas manipulam, brincam e aprendem regras, além
de desenvolverem habilidades de consciéncia fonoldgica e de refletirem sobre o
sistema de escrita alfabética.

Assim, podem ser usados para apresentar um conceito, experimentar e também
consolidar os conteudos. Contudo, é importante ressaltar que os jogos precisam
ser bem planejados de acordo com os objetivos definidos, o que requer do
professor um tempo maior de organizacao e, a depender do jogo, de recursos para
sua construcao.

Cadernos Pedagdgicos (Maceid), Vol.1, n.1, jan-jun. 2025, p.79-97 ISSN: 3085-6698 93




O papel das praticas ludicas no processo de alfabetizacao e letramento de criangas...

Consideracoes finais

A partir das reflexdes apresentadas neste estudo, ressaltamos que as praticas
ludicas no processo de alfabetizacao e letramento de criangas nos anos iniciais do
Ensino Fundamental contribuem para o desenvolvimento de varias habilidades,
além de auxiliarem no processo de aquisi¢cao da escrita e da leitura. No inicio do
trabalho, partiu-se da ideia de que o estudo se justificaria em fungdo de a escrita
estar presente no nosso dia a dia, sendo essencial para nossa independéncia no
contexto atual. Assim, seria necessario buscar estratégias eficazes que auxiliem no
processo de alfabetizacao e letramento. Além disso, tinhamos a impressao de que
as praticas ludicas contribuem para que a aprendizagem seja significativa,
possibilitando um ensino reflexivo.

Desse modo, apds o estudo, percebemos que sua relevancia é ainda maior, tendo
em vista que vivemos em um mundo no qual a escrita se faz presente em diversas
situacbes do cotidiano, exigindo que saibamos mais do que a escrita do préprio
nome, sendo necessario saber como utilizd-la no nosso dia a dia. Ademais, € uma
tecnologia inventada que precisa ser ensinada sistematicamente, que permite a
transmissao de informag¢des de maneira duradoura e eficaz. Nessa perspectiva,
faz-se necessario entender o processo de alfabetizagdo e letramento e buscar
praticas que possam auxiliar de forma dindmica e interativa. Além disso, as

praticas ludicas precisam fazer parte do processo, pois a ludicidade é uma
condicao interna do sujeito.

Estabeleceu-se como objetivo geral refletir sobre o papel das praticas ludicas
durante o processo de alfabetizacdo e letramento nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Percebeu-se, entdo, que o objetivo foi alcancado, pois as praticas
ludicas realmente auxiliam no processo de aquisicao da leitura e da escrita, mas,
para serem eficazes, precisam ser planejadas de acordo com os objetivos
pretendidos, abordadas de maneira intencional e sistematica. Quanto aos
objetivos especificos, também foram alcangados: mediante arevisao bibliografica,
identificamos, na primeira secdo, os principais conceitos sobre o processo de
alfabetizacao e letramento considerando-se o sistema de escrita alfabética, assim
como discutimos sobre a ludicidade e analisamos algumas praticas ludicas na
segunda secéao.

Tendo como base o questionamento inicial acerca do papel das praticas ludicas no
processo de alfabetizacdo e letramento de criangas nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, apds a realizacdo do estudo, percebemos que tais praticas estao
para além da atratividade. Mais do que isso, possibilitam aos sujeitos experiéncias
significativas e que fazem parte da condicdo humana e seu desenvolvimento. Elas
contribuem para a criagdo de habilidades essenciais, como sociabilidade,
afetividade, percepgdo, memoria, atencao, introducdo e compreensao de
conteudos, dentre outras, sendo importantes aliadas no processo de alfabetizacao
e letramento.
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Com base na pesquisa bibliografica, foram escolhidas trés atividades para serem
analisadas, as quais tiveram como critérios de escolha as multiplas possibilidades
de uso e sua utilizagao durante a experiéncia vivenciada por uma de nds. Ao
analisarmos, discutimos as varias formas que um mesmo recurso pode ser usado
de acordo com os objetivos definidos durante o planejamento.

Como limitagdes do estudo, tivemos dificuldades em encontrar artigos referentes
as praticas ludicas em contexto de alfabetizagcdo e letramento, pois os poucos
artigos encontrados discutiam as praticas ludicas no contexto da educacao
infantil. Além disso, o conceito apresentado sobre ludicidade ainda se encontraem
construgao, sendo necessarios mais estudos e aprofundamento sobre o tema.

Nesse sentido, espera-se que este trabalho seja utilizado como base para futuros
estudos e contribua para a formacdo dos profissionais da educacéo,
particularmente pela relagdo entre alfabetizacdo, letramento e ludicidade.
Considerando também que nenhum conhecimento é finito, e diante das limitagoes
préprias a cada estudo, os trabalhos futuros poderdo aprofundar o assunto e
analisar de forma mais especifica os resultados obtidos por meio de pesquisas de
campo.
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0 papel das praticas ludicas no processo de alfabetizagao e letramento de criangas nos anos iniciais do

ensino fundamental

The role of playful practices in the literacy process of children in the early years of elementary
education

El papel de las practicas ludicas en el proceso de alfabetizacion de los nifios en los primeros afios de la
escuela primaria

Resumo Abstract Resumen

O presente estudo trata sobre o papel | This study deals with the role of Este estudio aborda el papel de las
das praticas ludicas no processo de playful practices in the literacy practicas ludicas en el proceso de
alfabetizagdo e letramento de process of children in the early alfabetizacién de nifios de los afios
criangas nos anos iniciais do Ensino years of elementary school, which, iniciales de la Educacién Primaria, las
Fundamental, que, ao desenvolverem | by developing social, cognitive and cuales, al desarrollar aspectos

0s aspectos sociais, cognitivos e affective aspects, can contribute to sociales, cognitivos y afectivos,
afetivos, podem contribuir para o the process of acquiring writing pueden contribuir al proceso de
processo de aquisigao da escrita de skills in a meaningful and reflective adquisicion de la escritura de forma
forma significativa e reflexiva. O way. The study aimed to reflect on significativa y reflexiva. El estudio tuvo
estudo teve como objetivo refletir the role of playful practices in the como objetivo reflexionar sobre el
sobre o papel das praticas ludicas no literacy process. A bibliographical papel de las practicas ludicas en el
processo de alfabetizagdo e research was carried out with a proceso de alfabetizaciény
letramento. Realizou-se uma qualitative approach using books lectoescritura. Se realiz6 una
pesquisa bibliografica com and articles on the subject and an investigacion bibliografica con
abordagem qualitativa utilizando analysis of the literacy potential of enfoque cualitativo utilizando libros 'y
livros e artigos sobre o tema e uma three playful activities. The analysis articulos sobre el temay un anélisis
andlise sobre a potencialidade identified that playful practices, in del potencial alfabetizador de tres
alfabetizadora de trés atividades addition to providing an attractive actividades ludicas. El anélisis
ludicas. A analise identificou que as teaching, can and should be part of identificé que las practicas ludicas,
praticas ludicas, além de the writing acquisition process, ademas de proporcionar una
proporcionarem um ensino atrativo, since playfulness is part of the ensefanza atractiva, pueden y deben
podem e devem fazer parte do human being and allows for ser parte del proceso de adquisicion
processo de aquisigao da escrita, reflective teaching, and should be de la escritura, pues lo ludico es parte
pois a ludicidade faz parte do ser planned and worked on in an del ser humanoy permite una
humano e permite um ensino intentional and systematic way. ensefianza reflexiva, debiendo ser
reflexivo, devendo ser planejadas e planificaday trabajada de forma
trabalhadas de maneira intencional e intencionaly sistematica.
sistematica.

Palavras-chave: Alfabetizacéoe Keywords: Literacy and Palabras clave: Alfabetizaciony
Letramento. Ludicidade. Ensino “letramento”. Playfulness. letramento. Ludismo. Educacién
Fundamental. Elementary Education. elemental.
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