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ESTAGIO DE DOCENCIA NA POS-GRADUAGAO:
REFLEXOES ACERCA DA FORMAGAO

RESUMO

O artigo tem por objetivo discutir o processo do Estégio de Docéncia,
como parte integrante da formacéo do pds-graduando, o qual possibilita
o contato direto com os elementos que constituem a agao docente.
Busca responder a questéo: qual a contribuicdo do estagio de docéncia
na formagéo de professores no contexto da pés-graduacao? A partir da
pesquisa qualitativa, o estudo se desenvolve com reflexdes e
experiéncias que contribuem com o processo da formagéo docente. Os
resultados indicam que o Estagio em docéncia tem papel fundamental e
indispensavel na formagdo do pdés-graduando, por possibilitar uma
aproximacdo com o contexto da sala de aula, contribuindo com a
formacao dos sujeitos.

Palavras-chave: Estagio Docente. Acao Docente. Pés-Graduacao.

TEACHING INTERNSHIP IN POSTGRADUATION:
REFLECTIONS ABOUT TRAINING

ABSTRACT

The article aims to discuss the Teaching Internship process, as an
integral part of the graduate student's training, which allows direct
contact with the elements that constitute the teaching action. Does it
seek to answer what is the contribution of the teaching internship in
teacher education in the context of graduate studies? Based on
qualitative research, the study is developed with reflections and
experiences that contribute to the process of teacher education. The
results indicate that the Teaching Internship has a fundamental and
indispensable role in the formation of graduate students, as it allows an
approximation with the context of the classroom, contributing to the
formation of subjects.

Keywords: Teaching Internship. Teaching Action. Postgraduate studies.

PRACTICA DOCENTE EN POSGRADO:
REFLEXIONES SOBRE LA FORMACION

RESUMEN

El articulo tiene como objetivo discutir el proceso de Pasantia Docente,
como parte integral de la formacién del estudiante de posgrado, que
permite el contacto directo con los elementos que constituyen la accién
docente. ¢ Se busca responder cuél es el aporte de la pasantia docente
en la formacidon docente en el contexto de los estudios de posgrado?
Basado en una investigacion cualitativa, el estudio se desarrolla con
reflexiones y experiencias que contribuyen al proceso de formacién
docente. Los resultados indican que la Practica Docente tiene un papel
fundamental e indispensable en la formacién de los estudiantes de
posgrado, ya que permite una aproximacion con el contexto del aula,
contribuyendo a la formacion de sujetos.

Palabras Clave: Practicas docentes. Accién Docente. Posgraduacion.
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1 INTRODUGCAO

Este estudo é resultado da realizacdo do Estagio de Docéncia do curso de
Mestrado, que discute, além de outros aspectos, a contribuicdo do estagio para o
desenvolvimento da formagao do pds-graduando. As reflexdes e os relatos apresentados
sdo decorrentes das discussdes do estagiario com a participacado dos estudantes do curso
de graduagao em que o estagio foi realizado, acompanhado pela professora da disciplina.

Em virtude da situagdo de emergéncia da saude publica, ocasionada pela infecgao
do novo coronavirus (COVID-19), as atividades educacionais presenciais nas escolas e
nas universidades foram suspensas, como forma de enfrentamento a propagacdo do
virus, resguardando a saude de todos os funcionarios, docentes e discentes. Em
decorréncia desses aspectos, as atividades de estagio da pds-graduacao na Universidade
Federal de Alagoas (UFAL) passaram a ser desenvolvidas no formato remoto.

As atividades desenvolvidas no estagio de docéncia foram reorganizadas para
trabalhar, totalmente, de forma remota. Compreendendo as possiveis dificuldades nesse
contexto formativo, a construgcao das atividades foi disposta levando em consideragao a
construcao da aprendizagem dos sujeitos envolvidos, seja no decorrer da graduacao, seja
na pos-graduagao, e de como esses aspectos contribuem para a formacéo.

As discussdes estdo pautadas em tedricos que demonstram a importancia do
estagio de docéncia para a formagao dos sujeitos, mas, também evidenciam algumas
dificuldades nesse processo formativo para a construcdo da aprendizagem: Pimenta e
Lima (2006), Bastos et al. (2011), Alves, Barbosa e Dib (2016), Inacio et al. (2019) entre
outros, que contribuem para a compreensao da tematica.

A metodologia aplicada na descricdo deste artigo € de natureza qualitativa, por
meio de uma abordagem narrativo-descritiva (CHIZZOTTI, 2017; LUDKE, ANDRE, 2018),
a qual apresenta relatos de experiéncias e resultados desenvolvidos no estagio de
docéncia, associados aos saberes construidos a partir das experiéncias do processo
educativo.

Levando em consideragdo o desenvolvimento das atividades, a organizacédo e
reflexdes realizadas no decorrer do estagio docente, os resultados e as discussodes
demonstram a importancia do estadgio em docéncia, e da sua contribuicdo para a
formacao, tendo em vista a possibilidade de uma aproximagao maior com o contexto da
sala de aula.

Nao queremos, com essas discussoes, esgotar os estudos sobre o processo do

estdgio em docéncia na pods-graduagao, mas apontar novas pesquisas a respeito do
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processo formativo no ensino superior, por meio dos programas de pds-graduagao,

discutindo sua contribuigdo no processo formativo.

2 ESTAGIO DE DOCENCIA NO CONTEXTO DA POS-GRADUACAO

O comprometimento do professor com a pratica educativa, desenvolvido no
contexto da docéncia, leva-o a superar as barreiras e dificuldades da profissdo ao mesmo
tempo, em que possibilita o aperfeicoamento no desenvolvimento de suas didaticas.
Desse modo, € preciso levar em consideragado alguns aspectos importantes, no tocante a
formacdo dos professores: o planejamento das aulas com enfoque no objetivo a ser
atingido a cada encontro é um ponto central no processo de aprendizagem.

Paralelamente, o cronograma ajustado as diretrizes da educacéo problematizadora
configura-se como diferencial na intervengdo pedagdgica e, ao mesmo tempo, fator
determinante na programagédo das atividades, no processo de aprendizagem e nas
intervengdes didaticas. Por outro lado, a dindmica da aula, relacionada a experiéncia
profissional, ao saber cientifico e a pratica pedagdgica do professor, merece, entao,
destaque na formacgéao dos futuros educadores. A auséncia de um desses itens repercute
diretamente na explanagéao do saber pelos discentes (ALVES, BARBOSA, DIB, 2016).

A formacgéo do professor é questdo ndo sé de grande complexidade e importancia,
mas também de elevada centralidade, tendo em vista que o desafio € melhorar a
qualidade da educagao, o que a torna fator prioritario da prépria agenda politica, tanto de
especialistas, como da propria sociedade. Trata-se de uma questdo transversal cujos
problemas podem ser discutidos em todos os niveis de ensino. A formagao docente para
atuar desde o ensino basico até a pds-graduacao, apesar de singularidades inevitaveis,
apresenta um nucleo basico de dificuldades que cercam a aquisicdo, manutengao e
desenvolvimento de competéncias nucleares, que definem a atuagdo docente e que
diferenciam esse papel ocupacional na educagao (BASTOS et al. 2011).

O desenvolvimento do estagio de docéncia no ensino superior representa uma
experiéncia introdutéria, com relevante contribuicdo na formacdo dos docentes nas
diversas areas do conhecimento. O professor universitario precisa oportunizar a
articulacdo de duas areas do conhecimento: por um lado, o saber especifico da area de
conhecimento, por outro, os saberes necessarios a problematizagdo desse conhecimento
com os discentes (ALVES, BARBOSA, DIB, 2016).

Nesse contexto, o pés-graduando, ao exercer suas atividades no estagio docente,

participa de uma relagdo mutua de experiéncias, oportunizando aprendizagens aos
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sujeitos participantes. Essa troca de conhecimento se faz necessaria, pois permite a
esses atores a oportunidade de articular teoria e pratica no processo da formacgao e da
aprendizagem.

O estagio em docéncia contribui para que os professores em formacédo possam
aprender a planejar as aulas, conhecer as demandas dos estudantes para organizar as
atividades e os objetivos a serem alcangados. A teoria e a pratica no contexto da
docéncia contribuem para a experiéncia pedagdgica do professor, como também
possibilita uma aprendizagem ativa e colaborativa aos estudantes.

Em outras palavras, o estagio em docéncia se configura como um elemento
essencial para a formacéao do futuro docente. Reitera-se, portanto, a relevancia do estagio
em docéncia, enquanto momento de aprendizado pratico para o estudante da pds-
graduacéao stricto sensu, justamente, por oportunizar uma infinidade de conhecimentos
tedricos e praticos que poderao contribuir para uma formagao docente de maior qualidade
(INACIO et al. (2019).

Nas instituicdes de ensino superior (IES) do Brasil, a disciplina de estagio docéncia
€ atualmente uma ferramenta utilizada para a qualificacdo pratico-pedagdégica de alunos
de poés-graduagao stricto sensu. O funcionamento, a estrutura e o desenvolvimento do
estagio docéncia sado estabelecidos conforme as normas das IES, ou, em alguns casos,
até mesmo de cada programa ao qual estéo vinculados (ALVES, BARBOSA, DIB, 2016).

Com a Portaria n° 76 de 14 abril de 2010 da Coordenacao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (Capes), “o estagio de docéncia é parte integrante da formagao
do pods-graduando, objetivando a preparagao para a docéncia, e a qualificacdo do ensino
de graduagao” (BRASIL, 2010, p. 32). Ao estabelecer o estagio docente como atividade
pratica aos estudantes da poés-graduacao, “a Capes acreditava na melhoria do ensino
superior, uma vez que os alunos dos cursos de pds-graduacado podem atuar em sala de
aula mesmo com uma formacdo sem aspectos pedagdgicos” (LIMA, CAMARA, 2021, p.
4).

Percebe-se uma abertura no entendimento da CAPES, no sentido de que, com o
estagio em docéncia, qualquer pés-graduando pode exercer a fungao de professor sem a
devida formacgao pedagdgica. Nao querendo desmerecer os profissionais de outras areas,
porém o exercicio da docéncia requer uma atencdo maior e uma formacdo mais
aprofundada no contexto pedagdgico educacional.

Nessa perspectiva, portanto, “pensar e fazer a formagao de professores envolve

considerar condi¢des situacionais e conscientizar-se das finalidades dessa formacgao,
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considerar os porqués, o para qué e o para quem é realizada essa formacao, assumindo
compromissos éticos e sociais” (GATTI, 2017, p. 723).

Por outro lado, se levarmos em consideracdo o exposto na Portaria CAPES n°
76/2010, o estagio de docéncia € obrigatério, apenas, aos estudantes bolsistas dessa
coordenagao. Mais uma falha por parte dessa portaria, tendo em vista a importancia e a
contribuicdo que o desenvolvimento do estagio proporciona aos sujeitos em formacao. “A
forma como o estagio docente vinha sendo desenvolvido pelas instituicbes de ensino
superior baseava-se no saber pratico, € ndo ha como pautar a formagao de professores
somente na pratica pela pratica” (LIMA, CAMARA, 2021, p. 4).

Diante das discussbes, o entendimento do Programa de Pd&s-Graduagdo em
Educacdo (PPGE/UFAL), frente ao processo da formagdo de seus pos-graduandos,
declara a partir da Resolugdo n° 01 de 02 de setembro de 2020 do conselho deste
programa, que o estagio de docéncia € uma atividade curricular obrigatéria para todos os
estudantes da pds-graduacgao stricto sensu (mestrado e doutorado), sendo definida com a
participacado do discente em atividades de ensino na instituicdo, sob a supervisao de seu
orientador. De acordo Art. 1° da referida Resolucao, “o estagio de docéncia na graduagao
€ obrigatério, para todos os discentes, por um periodo equivalente a 1 (um) semestre
letivo para discentes do mestrado (60h), e por 2 (dois) para discentes do doutorado
(120h)” (UFAL, 2020).

Do ponto de vista de Pimenta; Lima (2006, p. 6), “o estagio se produz na interagéo
dos cursos de formagdo com o campo social no qual se desenvolvem as praticas
educativas. Nesse sentido, o estagio podera se constituir em atividade de pesquisa’.
Percebe-se que o estagio ndo pode ser visto, apenas, como uma obrigatoriedade da
instituicdo de ensino, mas deve oportunizar possibilidades de compreender a importancia
da teoria para aplica-la nas praticas de sala de aulas (sejam elas, presenciais ou virtuais),

como um espacgo de aprendizagem e pesquisa. Ainda para Pimenta e Lima (2006, p. 14),

A pesquisa no estagio, como método de formacdo dos estagiarios futuros
professores, se traduz pela mobilizagdo de pesquisas que permitam a ampliagdo e
analise dos contextos onde os estagios se realizam. Mas também e, em especial,
na possibilidade de os estagiarios desenvolverem postura e habilidades de
pesquisador a partir das situagbes de estagio, elaborando projetos que lhes
permitam ao mesmo tempo compreender e problematizar as situagbes que
observam.

O estagio docente oportuniza, portanto, aos estagiarios o desenvolvimento de
conhecimento e habilidades sociais e pedagdgicas, a partir da organizagao dos projetos e

atividades propostos nos curriculos dos cursos de pdés-graduacao, visando a formacao
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integral dos professores. Nesse contexto, “é preciso lembrarmos que educagao implica
acao entre pessoas, se a concebemos em seu sentido mais completo de formacao
humana e ndo apenas como processo que conduza apenas ao dominio intelectual de
conteudos” (GATTI, 2017, p. 732). Em outras palavras, o desenvolvimento da agao
docente deve ser levado a reflexdo de que a educacao nao se faz sozinha, mas com a
participagédo ativa do outro, num contexto em que seja considerado uma aprendizagem
que va além dos conteudos, perpassando, sobretudo, todo o contexto da formacao
integral dos sujeitos.

Para a realizagdo das atividades do estagio em docéncia, alguns aspectos devem
ser levados em consideracao tanto pelo discente quanto pelo docente, no que diz respeito
ao desenvolvimento das atividades docentes conforme a Resolugédo n° 01/2020 no Art. 3°:
a) Ministrar aulas tedricas e praticas na graduagao presencial ou a distancia, como
professor ou tutor; b) Orientar bolsistas de graduacdo em projetos de ensino ou em
Trabalhos de Conclusdo de Curso; e c) Participar da elaboragdo de textos didaticos,
exercicios, provas ou avaliagao parcial de conteudos programaticos, tedricos e praticos
(UFAL, 2020).

Toda atividade desenvolvida no estagio docente deve ser acompanhada por um
professor supervisor que pode ser o proprio orientador do discente no programa. O
estagio pode acontecer, dentre outras possibilidades, na ministracdo de aulas teoricas e
praticas na graduacdo presencial ou a distancia, o que foi proprio dessa proposta de
trabalho, tendo o acompanhamento direto da professora orientadora do mestrando no
desenvolver das discussbes tedricas e praticas apresentadas. Ao final, o discente
apresenta a coordenagdo do programa, o Plano de Trabalho ou Programa da Disciplina
para o estagio docente, de acordo com os requisitos do curso, como cumprimento da
carga horaria obrigatéria.

Nao se trata, apenas, de realizar atividades tedricas na formacgao dos estudantes,
mas, sobretudo, que o desenvolvimento do estagio seja de oportunidades de discussoes
e reflexdes do processo educacional, no contexto da docéncia, em que ambas as partes
possam contribuir com a formacgao uns dos outros. Portanto, esse estagio em docéncia

deve ser desenvolvido com teorias que dialoguem com as praticas pedagdgicas.
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3 ASPECTOS GERAIS DO CURSO EDUCAGAO FiSICA LICENCIATURA

O Curso Educacédo Fisica Licenciatura da UFAL foi criado em margo de 1974,
tendo seu reconhecimento em 31 de agosto de 1979 por meio da Portaria n° 858/79,
publicada no Diario Oficial da Unido (DOU), em 04 de setembro de 1979. O curso conta
com uma carga horaria fixa de 3.200hs, com duragdo minima de 8 e maxima de 14
semestres letivos. De acordo com o Projeto Politico do Curso (PPC), o licenciado em

Educacao Fisica, dentro dos aspectos de sua formacéo,

Devera ser formado para esclarecer e intervir, profissional e academicamente no
contexto especifico e histérico-cultural em ambientes escolares, a partir de
conhecimentos de natureza técnica, cientifica e cultural. Para o desenvolvimento
deste perfil profissional, o curso oferecera possibilidades de apropriagédo de
conhecimentos por meio de ensino, pesquisa e extensao, permitindo ao licenciado
articular os saberes que definem sua identidade profissional a partir de uma
atitude critico-reflexiva (UFAL/CEDU, 2006, p. 3).

Observa-se que o licenciado em educacido fisica €& preparado para atuar
profissionalmente num contexto especifico para esclarecer e intervir na vida e na
formacao de outros sujeitos, possibilitando-lhes novos conhecimentos por meio dos
aspectos gerais para seu desenvolvimento de natureza técnica, cientifica e cultural. Por
outro lado, o egresso do Curso Licenciatura Educacéo Fisica estara legalmente habilitado
para atuar no campo de trabalho escolar nas modalidades da Educacgao Infantil, Ensino
Fundamental, Ensino Médio, Educacéo de Jovens e Adultos, bem como na construgéo e
participacao de projetos educacionais (UFAL/CEDU, 2006).

O curriculo do Curso Educagao Fisica Licenciatura foi elaborado segundo as
normas do Conselho Federal de Educagdo, em consonancia com as Diretrizes
Curriculares da area. Dessa forma, o curriculo desse curso volta-se, essencialmente, a
formacao de professores, apresentando-se, portanto, imbuido dos principios pedagdgicos
que norteiam a organizacdo dos conhecimentos/conteudos e as atividades/vivéncias em
ensino, pesquisa e extensdao que estruturam o conjunto de praticas pedagdgicas
necessarias a formagéao do professor de Educacgao Fisica (UFAL/CEDU, 2006).

Por outro lado, os estudantes precisam aprender a fazer uso das TIC na realizagao
e organizagao das atividades no contexto educacional, tendo em vista que vivenciamos
uma sociedade cada vez mais tecnoldgica. Levando em consideragao esses aspectos, a

grade curricular do curso expde alguns elementos que tratam das tecnologias no
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processo da formagao docente, para uma aprendizagem ativa, interativa e colaborativa
dos sujeitos.

Nessa perspectiva, a disciplina Técnicas de Informagdo e Comunicagdo é
componente curricular obrigatério no primeiro periodo do curso de Educacao Fisica —
Licenciatura, com carga horaria total de 54h. De acordo com o Plano de ensino, a
disciplina apresenta em sua ementa o estudo sobre a importancia das Tecnologias da
Informagdo e Comunicag¢éo (TIC) na Educacgéo Fisica, potencialidades pedagdgicas e os
desafios que emergem a partir da introdugéo destas na pratica educativa e suas relagoes
nos espacos de aprendizagem. Acrescenta-se também a elaboragdo de projetos com
atividades praticas envolvendo TIC nas aulas de Educacao Fisica.

Os objetivos estavam organizados da seguinte forma: analisar as mudancgas
inovadoras que estdo sendo produzidas nos espagos educativos e nos processos de
ensino-aprendizagem com a integracao das TIC e seus efeitos; analisar criticamente a
incorporagao dos recursos das TIC pela escola; introduzir as TIC nos processos de
ensino-aprendizagem, com tematicas de interesse para sua especialidade e a partir de
modelos praticos; explorar as possibilidades das TIC em relagdo a construgdo do
conhecimento, desenvolvendo habilidades para a utilizagdo dessas tecnologias.

As aulas foram desenvolvidas por meio de aulas expositivas e dialogadas de forma
sincrona pelo Google Meet, e assincrona com os conteudos disponiveis no Ambiente
Virtual de Aprendizagem (AVA/Moodle/UFAL) e no WhatsApp da turma, com materiais
escritos e audiovisuais. Para a realizagdo das atividades praticas, foram utilizados
recursos da internet a fim de possibilitar aos estudantes autonomia na busca e no
tratamento das informacdes recebidas.

Os trabalhos organizados em trios e/ou equipes com textos/atividades de
referéncia para a discussao, a partir do material disponibilizado no AVA, “incrementam as
possibilidades de dialogo e de intercomunicagao entre as pessoas que ndo se encontram
fisicamente presentes no mesmo lugar, fazendo possivel outras formas de acesso e
criacado de informagdo com novas modalidades de comunicagao” (BRASILEIRO, 2013, p.
125).

Ressalta-se que as aulas da disciplina Técnicas de Informatica e de Comunicacao
foram realizadas de forma remota, por meio da plataforma Google Meet, atendendo a
Resolugao N° 34/2020-CONSUNI/UFAL, de 08 de setembro de 2020, a qual regulamenta
a implementacao do Periodo Letivo Excepcional (PLE) para os cursos de graduagao da
UFAL, e regulamenta Atividades Académicas Nao Presenciais (AANPs) durante a

pandemia do novo coronavirus (SARS-COV-2).
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4 ASPECTOS METODOLOGICOS

Trata-se de uma pesquisa qualitativa com delineamento narrativo-descritivo, tendo
em vista a possibilidade do contato direto com a situagao pesquisada, ou seja, “o estudo
qualitativo é o que se desenvolve numa situagao natural, é rico em dados descritivos, tem
um plano aberto e flexivel e focaliza a realidade de forma complexa e contextualizada”
(LUDKE, ANDRE, 2018, p. 20). A metodologia se justifica, portanto, pelo valor dado aos
significados dos sujeitos, como também a presenga da subjetividade inserida nas agdes
desenvolvidas no contexto da pesquisa.

Inicialmente, conforme as normas estabelecidas pela Resolugao n° 01 (UFAL,
2020) a respeito do Estagio em Docéncia, foram encaminhados o requerimento e o plano
de trabalho do pds-graduando a Coordenagdo do curso e também o programa da
disciplina. Apos analise e aprovagao, as atividades foram sendo organizadas dentro de
suas demandas.

Os Conteudos desenvolvidos foram planejados a partir de trés grandes areas: (1)
Educacao e Cultura Digital, visando ao estudo das tecnologias no cotidiano do professor e
a sua utilizagdo no espacgo escolar; (2) Incorporagéo e Utilizagdo das TIC no curriculo da
educacao fisica, oferecendo possibilidades de sua utilizagdo de forma integrada ao
curriculo, a exemplo, o computador, a internet, a TV, o radio e video inseridos na
educacao; e (3) Projetos de educacgéo fisica, utilizando as Tecnologias da Informagéo e
Comunicagao, para a construgédo de projetos didaticos de educacéo fisica, incorporando
os recursos das TIC nos processos da formacao docente.

No Quadro 1, portanto, & apresentada a sintese do plano de trabalho,
especificando periodo, conteudos, atividades para avaliagao e as leituras compartilhadas,

desenvolvidos no curso Educacéo Fisica Licenciatura.

Quadro 1. Plano de trabalho para o Estagio de Docéncia no periodo letivo 2020.1.
Atividades e contetidos Atividades de avaliagao das aulas Leitura compartilhada

Periodo de 01 jul a 29 jul de 2021

Apresentacao da disciplina, dos

professores, monitora e Criacado do Padlet; Bacich; Moran (2018)
estudantes; Infografico; Mattar (2017)
TIC na cultura digital; Portfélios.

Vulnerabilidade na internet.

Periodo de 05 set. a 26 set. de 2021
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Pesquisa na internet: teses, Historia em Quadrinho; Mercado; Viana (2004)
dissertagdes, livros e periodicos; Mapa Conceitual; Alves e Rodrigues (2020)
Aplicativos, plataformas digitais; Pesquisa Webgrafica; Carabetta Junior (2013)
Projetos na internet: Webquest. Elaboragao de proposta de aula.

Periodo de 02 out. a 30 out. de 2021

Orientagao para a pesquisa Projeto Didatico;
avaliativa; Analise prévia da pesquisa avaliativa; | -
Apresentacédo dos trabalhos. Trabalho de Pesquisa Avaliativa Portifélio.

Fonte: Elaborado pelos professores responsaveis.

A dinamica das aulas consistiu em uma metodologia tedrica e pratica com
apresentacdo do conteudo e atividade relacionada, desenvolvida de forma sincrona
através do Google Meet, e assincronas por meio de discussdes disponiveis no Ambiente
Virtual de Aprendizagem (AVA/Moodle), como também no aplicativo WhatsApp. Os dados
apresentados no decorrer do trabalho foram analisados e discutidos a partir das propostas
de atividades da disciplina, de acordo com o cronograma e os conteudos ofertados.

Os dados qualitativos foram analisados, seguindo alguns critérios: a fiabilidade (na
independéncia das analises meramente ideoldgicas do autor), a credibilidade (que
garante a qualidade relacionada a exatiddo e quantidade das observagdes efetuadas), a
consisténcia interna (independéncia dos dados em relagcdo a ocasionalidade), e a
transferibilidade (a possibilidade de estender as conclusdes a outros contextos), de
acordo com Chizzotti (2017). Esses critérios foram cruciais para as discussdes do
trabalho.

Utilizou-se, como ponto de partida, a construgdo das discussbes e reflexdes
realizadas durante o Estagio de Docéncia, associadas a organizagao de saberes a partir
das experiéncias no processo educativo, desenvolvidas com a participagdo dos
estudantes da graduacdo do Curso de Educagado Fisica Licenciatura, em um periodo

considerado atipico no meio educacional devido ao novo coronavirus (Sars-Cov-2).

5 RESULTADOS E DISCUSSOES DO PROCESSO DE APRENDIZAGEM

Durante o desenvolvimento do Estagio de Docéncia, foram realizadas algumas
atividades com o intuito de contribuir com o processo da formagao dos estudantes do
Curso Educacao Fisica Licenciatura da UFAL, tendo em vista que o professor atua como

facilitador ou guia do processo de aprendizagem, auxiliando os alunos a colocarem
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questdes para melhor compreenderem a natureza dos problemas, conseguindo chegar,
por meio de reflexdes, as possiveis solugcdes no contexto da sua formacéo.

Nessa perspectiva, foi possivel planejar e atuar em atividades de ensino tedrico-
pratico na disciplina Técnica de Informatica e Comunicagao do referido curso, dando
suporte aos estudantes, como também a professora/supervisora, a partir dos chats, foruns
e grupo de WhatsApp e outras plataformas digitais utilizadas para as atividades. Porém,
para as discussdes aqui apresentadas, utilizamos parte das atividades realizadas no

decorrer do estagio de docéncia.

5.1  (Re)conhecendo as primeiras demandas

As primeiras acgdes realizadas no Estagio de Docéncia ocorreram a partir da
apresentacao da equipe de professores, dos estudantes com o intuito de conhecer um
pouco a realidade de cada um naquele momento de aulas online e de pandemia. Da
mesma forma, e por meio do Plano de Trabalho da disciplina, discutiram-se a ementa da
disciplina, os objetivos, os conteudos programados, a metodologia, as plataformas de
acesso as aulas, aos textos e atividades, o processo de avaliagdo e o cronograma geral
das aulas e atividades (tanto dos estudantes quanto dos estagiarios).

Ao organizar esse momento de apresentacdo, foi possivel compreender que a
‘vivéncia de situagdes reais e do contato prolongado da pratica em situagdes concretas
possibilita que o individuo conhegca mais profundamente os aspectos inerentes a
atividade, refletindo sobre suas caracteristicas, exigéncias, limitacées e especificidades”
(INACIO et al. 2019, p. 4).

Assim, como primeira atividade, foi disponibilizado um video' motivacional no
Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), com o objetivo de dar as boas-vindas aos
estudantes e verificar suas expectativas em relacdo a disciplina, ao curso e ao
desenvolvimento da formagao docente, levando em consideragdo o primeiro contato
desses estudantes com o ensino superior. Foi solicitado que assistissem ao video e
destacassem os pontos necessarios para as discussdes.

Exibimos duas perspectivas, apresentadas pelos estudantes, tendo em vista a

importancia das respostas no contexto da formagao pessoal e profissional dos sujeitos.

' Video “aprender exige vontade”, disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=Eic5YxKt2uk>.
Acesso em: 18 jul. 2022.
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Essas respostas foram importantes para a organizagdo das demais atividades do
semestre letivo, que acontecia de forma remota emergencial, em um periodo de muitas

dificuldades por conta da pandemia da covid-19. Sao elas:

Achei muito bom, motivacional, trata de muitas verdades, principalmente sobre o
aprendizado, onde vocé o alcanga, praticando. Independente de qual seja o tema
ou matéria, tudo requer pratica. Muitas vezes achamos que aprendemos algo
apenas por lembrar, quando na verdade, com o passar de alguns dias, ja néo
lembramos mais. Percebemos ai que nao aprendemos, apenas decoramos
temporariamente (Estudante 6).

Eu ndo me senti mais motivado, senti como se eu ja pensasse assim, estudar e
aprender, mesmo sabendo que eu tenho MUITA dificuldade de aprender de
maneira remota. Eu me esforco, mas é muito complicado. Acredito que a
motivagdo esta ndo s6 no "fazer", mas também no "ser". Na minha opinido ser sua
prépria motivagdo é um ato libertador, se desconectar da fluidez dos pensamentos
negativos que te cercam faz a mente fluir, e aquilo que parecia algo impossivel
agora se encontra em suas maos (Estudante 8).

Para o estudante 6, o video apresentado tratou sobre aspectos referentes ao
aprendizado adquirido com a pratica. Verifica-se a preocupagcdo em nao, apenas, decorar
os conteudos estudados, mas, sobretudo, o estudante destaca que € necessario
compreender que o aprendizado e a discussao da teoria se materializam com o
desenvolvimento das praticas.

Por outro lado, o estudante 8 destaca que ndo se sentiu mais motivado com a
apresentacao do video, pois 0s aspectos tratados ja eram trabalhados em sua vida. Outro
ponto de destaque na fala do estudante se refere as dificuldades de aprendizagem no
contexto das aulas remotas.

Percebe-se, de um lado, a persisténcia no processo educacional para alcancar a
aprendizagem por meio da teoria e da pratica, e a importancia do aprender e ndo de
decorar os conteudos estudados. De outro lado, acende um alerta acerca das dificuldades
de aprender de forma remota, deixando clara a necessidade de os formadores motivarem
esses estudantes no percurso da formagao e da aprendizagem.

Ao deparar-se com essas narrativas, as demais atividades foram reorganizadas
para que todos os estudantes se sentissem motivados a continuar com o processo de
formagcao docente, mesmo em tempos dificeis, durante uma pandemia e aulas remotas.

Para Moran (2018, p. 43), a aprendizagem se torna mais significativa quando:

Motivamos os alunos intimamente, quando eles acham sentido nas atividades que
propomos, quando consultamos suas motivagdes profundas, quando se engajam
em projetos para os quais trazem contribuigbes, quando ha didlogo sobre as
atividades e a forma de realiza-las. Para isso, € fundamental conhecé-los,
perguntar, mapear o perfil de cada estudante. Além de conhecé-los, acolhé-los
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afetivamente, estabelecer pontes, aproximar-se do universo deles, de como eles
enxergam o mundo, do que eles valorizam, partindo de onde eles estdo para
ajuda-los a ampliar sua percepgao, a enxergar outros pontos de vista, a aceitar
desafios criativos e empreendedores.

Consequentemente, cabia-nos pensar de que maneira seria possivel contribuir
para que a aprendizagem, de forma remota, fosse agradavel a todos os estudantes. Se
por um lado havia estudantes que nao apresentavam dificuldades, por outro, os
problemas foram sendo colocados a cada aula, a cada atividade proposta.
Compreendemos, portanto, que “as atividades desenvolvidas durante o estagio
possibilitam que o estudante se aproprie das metodologias de trabalho inerentes a sua
profissdo, compreendendo a importancia do seu papel na formacdo humana” (INACIO et
al. 2019, p. 5).

Aquela primeira atividade pdde ser compreendida como um primeiro desafio, no
tocante a formacao docente, se levarmos em consideragao o processo da aprendizagem.
Assim, tivemos de reorganizar cada objetivo para ofertar os conteudos, mesmo nesse
modelo de ensino emergencial, para que ninguém ficasse fora do espago de
aprendizagem.

Dessa forma, pudemos compreender a contribuicdo do estagio docente da pés-
graduagéao, tendo em vista o objetivo de promover a aproximagdo do estagiario com o

contexto social, educativo e de aprendizagem. De acordo com Gatti, (2017, p. 732):

Precisamos trazer constantemente a nossa consideragéo que conhecimento € um
dos determinantes fortes de desigualdades sociais, é fator diferenciador de
pessoas e grupos humanos, pois saber interpretar e formar juizos independentes
é o pilar em que se assenta a constru¢do de autonomia pessoal e das
possibilidades de contrapontos que permitem superacdo de condi¢cbes vivenciais
desafiantes — na vida cotidiana, na atividade cientifica, no meio ambiente, nas
condigbes societarias.

A partir dessas experiéncias, pudemos refletir para melhorar nosso processo de
formagao como professor, o que possibilitou aumentar nossas experiéncias em sala de
aula (e fora dela), justamente por promover o aperfeicoamento em diversos aspectos da
formacgao, como a organizagao de ideias e conteudos a serem estudados, a apresentagao

didatica da disciplina, o que contribui de forma significativa na formagao dos sujeitos.
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5.2 Introdugao as Metodologias Ativas

Dentro das possibilidades de proporcionar um processo de aprendizagem em que 0
estudante possa construir seu proprio conhecimento, com o auxilio do professor nesse
fazer pedagodgico, foi organizada uma aula sobre as Metodologias Ativas no processo da
aprendizagem. Para a organizagdo e realizagdo dessas discussdes, utilizou-se o livro
"Metodologias Ativas para uma aula inovadora", organizado por Bacich e Moran (2018),

como suporte tedrico.

Figura 1: Apresentacéo da atividade — Metodologias Ativas.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
CURSO DE EDUCACAO FiSICA - LICENCIATURA
ESTAGIO DE DOCENCIA - PPGE/UFAL

METODOLOGIAS ATIVAS PARA UMA
EDUCACAO INOVADORA

metodologias
ativas parauma
acdo inovadora

Fonte: Arquivo da pesquisa (2022).

As discussdes foram pautadas, a principio, destacando a contribuicdo das
Metodologias Ativas no processo de formagdo, dentro de uma pratica de educagao
inovadora, levando em consideracao as possibilidades de aprender e ensinar por meio
dessas praticas, que vao desde a Aprendizagem Baseada em Projetos, passando pelo
Ensino Hibrido, como também a Sala de Aula Invertida e a Gamificagdo. Todos esses
pontos tem como objetivo uma metodologia de educagao que possibilite aulas inovadoras
Nno processo ensino-aprendizagem.

Para Moran (2018, p. 41), “as metodologias ativas dao énfase ao papel
protagonista do aluno, ao seu envolvimento direto, participativo e reflexivo em todas as
etapas do processo, experimentando, desenhando, criando, com orientacdo do
professor”’. Diante dessa perspectiva, foram propostas discussdes a partir do seguinte
questionamento: Como as metodologias ativas podem contribuir para a aprendizagem na
educacao fisica no momento de pandemia, isolamento e distanciamento social?

O estudante 3 destaca que “a contribuicdo das Metodologias Ativas é importante
como meio de adaptagdo ao aluno e ao momento em que vivemos. O avango era

inevitavel, mas a Pandemia acelerou esse processo”. Percebe-se, a compreensao do
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estudante em relagdo a contribuigdo das metodologias ativas no processo da
aprendizagem. Por outro lado, verifica-se, também, o reconhecimento do avango dessa
metodologia no contexto da formagao que, de acordo com a fala do estudante, ocorreu de
forma mais acelerada com a chegada da pandemia da covid-19.

O estudante 10 ressalta que o uso das metodologias ativas “traz uma variedade de
possibilidades de aprendizagem, pois cada aluno aprende de uma maneira diferente,
entretanto a pandemia tornou o ensino muito dificil, forcando os professores a se
reinventar para poder ministrar a melhor aula possivel’. No contexto da utilizagdo das
tecnologias digitais da informag&o e comunicagao no processo da formacgao docente, fica

evidente, a partir dos estudos de Albuquerque, Gongalves e Bandeira (2020, p. 109), que

Os estudantes do ensino superior em processo de formagao inicial para a
docéncia, em geral, ja detém uma gama de experiéncias, e cada um interage com
as informagdes obtidas por meios digitais a partir de suas possibilidades e
estruturas cognitivas, culturais. A isso se soma, se considerado este contexto de
pandemia e incertezas, uma carga emocional diferenciada. Alguns irdo se adaptar
facilmente, outros terdo aversao a este processo e irdo demorar mais a dominar e
a utilizar as ferramentas tecnoldgicas, o que abarca outras habilidades.

Compreendendo as dificuldades de aprendizagem no momento de pandemia da
Covid-19, é importante que os modelos de ensino possam tornar esse processo mais
flexivel, e que as propostas de atividades possam garantir a participacdo efetiva dos
estudantes em sua formacao, levando em consideracédo os aspectos sociais dos sujeitos,
como também a maneira como cada um se adapta as novas formas de aprendizagem
com a utilizacdo das TIC.

Diante dos aspectos apresentados, percebe-se que as metodologias ativas
contribuem de forma efetiva na formacdo e aprendizagem dos estudantes. E necessario
ressaltar que, para a constru¢ao do conhecimento nesse contexto pandémico, no qual as
dificuldades surgem de diversas formas, € imprescindivel buscar estratégias que
permitam a participacdo efetiva dos sujeitos, em um processo de formacado que seja
organizado de forma flexivel, levando em consideracgao as reais situacdes dos estudantes.

Nesse contexto, as metodologias ativas “convidam o aluno a abandonar sua
posicado receptiva e a participar do processo de aprendizagem por novas e diferentes
perspectivas, como decisor, criador, jogador, professor, ator, pesquisador e assim por
diante; de alguma maneira, ele deixa de ser aluno” (MATTAR, 2017, p. 22). Foi pensando
nessa perspectiva que propusemos outras atividades que garantissem a autonomia dos

estudantes.
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5.3 O uso do Portfélio e Webquest

Pudemos refletir sobre os aplicativos, as plataformas digitais para a incorporagao e
utilizacao das tecnologias nas aulas de educacao fisica, levando em consideragédo que os
sujeitos que buscam conhecer novas propostas de aprendizagem, acabam sendo os
proprios autores de seus percursos em uma nova dindmica de formagao, da qual fazem
parte alguns elementos para essa formagao, como os proprios individuos, 0 meio em que
estdo inseridos e os recursos digitais como alternativas para outras formas de
compreender o processo da aprendizagem. Pensando nessa perspectiva, apos as
discussdes sobre os objetivos da atividade, os estudantes foram provocados a construir e

apresentaram seus portfolios digitais, como apresenta a figura 2, a seguir:

Figura 2: Atividade Projetos na Internet - uso do portfélio digital.
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Fonte: Arquivo da pesquisa (2022).

A figura 2 acima mostra o resultado de quatro atividades construidas pelos
estudantes, dentro das tematicas discutidas, no desenvolvimento da disciplina. Desse
modo, puderam construir Webquest, apresentar sua trajetéria académica, bem como
organizar as atividades realizadas em grupo, e a medida que iam realizando as atividades
solicitadas, iam disponibilizando em seus portfélios.

A possibilidade de trabalhar a metodologia Webquest converte a aula em um
processo de construcido do conhecimento por atender aos principios construtivistas. De
um lado, o professor € o mediador desse processo, € de outro, o aluno constrdi seu
proprio conhecimento. Assim, a metodologia, nesse contexto, pretende questionar,
averiguar, investigar, e o objetivo da aprendizagem €& que o aluno gere novas
possibilidades de conhecimento (MERCADO, VIANA, 2004).
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Do ponto de vista de Alves e Rodrigues (2020), o portfélio € um registro da
trajetéria de aprendizagem do aluno, armazenando todos os passos percorridos por ele
ao longo de sua aprendizagem. E uma espécie de pasta, na qual sdo inseridos,
diariamente, registros de atividades, identificando impressbes, duvidas, certezas e
relagdes feitas com outras situagdes vividas ou imaginadas, na escola ou fora dela.

Os estudantes apresentaram algumas dificuldades no momento da organizagao
dos portfélios, e em outras interfaces de utilizagdo das tecnologias digitais na educacéo,
justamente, por estarem, naquele momento, diante de uma aprendizagem nova que
acabavam de conhecer.

As dificuldades, como também as possibilidades de superacéo, sao percebidas a
partir de relatos dos proprios estudantes. O estudante 1 destaca: “no inicio tivemos muita
dificuldade com o portifélio, nao faziamos ideia de como proceder. Com a ajuda de voceés,
fomos desenvolvendo e aprendendo [...]. Nessa mesma perspectiva, o estudante 11
relata: “Meu grupo teve algumas dificuldades em realizar os trabalhos, pelo fato de nao
termos muita experiéncia com as plataformas, mas, rapidamente, pegamos o jeito, devido
a ajuda dos mestrandos ( iris e Willams ) , da Jéssica e da professora. Hoje ja temos mais
dominio das plataformas”.

Diante das narrativas, compreende-se que € normal, por exemplo, no inicio de um
curso de graduacdo, os estudantes sentirem dificuldades no desenvolvimento das
atividades, levando em consideracao, inclusive, a formacgao escolar recebida na educacao
basica. Porém, como demonstram em seus relatos, a colaboragdo dos estagiarios foi
crucial para amenizar suas dificuldades no percurso da aprendizagem.

Ainda nesse contexto de dificuldades e superagdes, outros estudantes puderam
compartilhar suas experiéncias no contexto educacional. O estudante 5, por exemplo,
acredita que todos os estudantes “tiveram algumas dificuldades estruturais, tanto na
criacao dos webquests, portfélio e a maioria das atividades, porém, ao decorrer do curso,
essas duvidas foram sanadas”. Do mesmo modo, o estudante 7 destaca que “é bem
notério que todos tiveram dificuldades no inicio, principalmente aqueles que sé possuem o
celular como ferramenta de estudo como eu, mas apesar disso, todos puderam evoluir e
deixar os portifélios bem dindmicos”.

Se para os estudantes essas dificuldades se apresentaram no contexto da
formacgao, ao que se refere ao uso das tecnologias digitais, quanto mais para o estagiario
que os acompanhava nesse processo. Com a pandemia, outros desafios surgiram no
desenvolvimento educativo de todos os sujeitos envolvidos, tendo em vista a metodologia

adotada para a continuidade das aulas, no formato remoto. Para nés estagiarios, cabia-
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nos, ao mesmo tempo, compreender a realidade dos estudantes, acompanhar essas
demandas para que nao se sentissem distantes (apesar da disténcia fisica) dos outros
colegas, e possibilitar um processo educativo de qualidade que garantisse a
aprendizagem de todos.

Ressalta-se, portanto, que o periodo da pandemia foi um momento de muitas
dificuldades e desafios para todos, mas, por outro lado, a partir dela (pandemia), foi
possivel conhecer, refletir e aprimorar as metodologias com uso das TDIC aplicadas na
educacado, na formacao de professores. Foi no estagio em docéncia que pudemos
compreender a realidade social e educacional dos estudantes, suas demandas de
aprendizagem, como também perceber a contribuicdo do estagio na formagéo docente do

pos-graduando.

6 CONSIDERAGOES

As discussodes apresentadas no decorrer do artigo demonstraram a importancia do
desenvolvimento do estagio de docéncia para a formagéo de professores, e de como esse
processo contribui para o processo de ensino e aprendizagem, seja na educagao basica,
seja no ensino superior, tendo em vista que possibilita aos estagiarios e aos graduandos
uma melhor compreensdao do processo educacional, envolvendo teorias e praticas
desenvolvidas no decorrer da formagéo para o ensino e aprendizagem dos sujeitos.

Os estudos tedricos trabalhados nessas discussdes evidenciam, de um lado, as
dificuldades dos estudantes nos aspectos da formagdo docente, seja ela inicial ou
continuada. Por outro, os desafios apresentados no decorrer da disciplina, foram
discutidos coletivamente e vistos como oportunidades na busca de novas metodologias
que possibilitassem a aprendizagem dos sujeitos. Portanto, foram necessarias discussdes
no contexto da formagao docente na contemporaneidade, levando em consideragcao os
elementos institucional e social dos sujeitos envolvidos nessa formacgao.

Participar das atividades desenvolvidas no Estagio de Docéncia foi crucial para a
nossa formacao, tendo em vista a contribuicdo para as nossas praticas docentes. O
Estagio de Docéncia, portanto, se faz uma atividade importante para o processo da
formacao docente, levando em consideracdo as experiéncias proporcionadas a partir da
troca de conhecimento entre discentes e estagiarios. Através de cada discusséo,
metodologia e plataforma apresentada, foi possivel conhecer e compreender as diversas

interfaces que podem ser utilizadas no processo de ensino e aprendizagem.
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Conhecer as dificuldades dos estudantes no contexto inicial da formacédo, em meio
a uma pandemia, e poder contribuir, dentro das nossas possibilidades, com essa
formacao, nos faz acreditar que € possivel colaborar com a aprendizagem dos sujeitos,
tendo em vista que, a medida que ensinamos determinados conteudos, aprendemos
tantos outros com os estudantes, a partir das discussdes e do trabalho colaborativo
realizados.

Percebemos que o processo educacional precisa de profissionais que sejam
capazes de criar empatias e que estejam dispostos a enfrentar as dificuldades dos
estudantes, apresentando possibilidades de aprendizagem que possam dirimir tais
dificuldades. Profissionais que possam perceber as Tecnologias Digitais da Informacéo e
Comunicagdo como aliadas no processo ensino-aprendizagem, principalmente num
momento adverso em que as aulas ocorreram de forma remota.

Diante das reflexbes apresentadas no decorrer deste estudo, foi possivel
demonstrar a contribuicdo do Estagio de Docéncia para a formagéao no contexto da pos-
graduagéo. Proporcionar discussdes de aprendizagem aqueles sujeitos em formacao
inicial foi, sobretudo, compreender o nosso papel enquanto professores, possibilitando
uma aprendizagem que tirasse todos da sua zona de conforto, e buscar oportunidades
que garantissem uma educagao publica e de qualidade, l6gico, dentro das possibilidades
que tinhamos naquele momento de pandemia e de aulas remotas.

O Estagio de docéncia, como elemento curricular obrigatério na pds-graduacao,
exerce um papel fundamental e indispensavel para a formagdo do pds-graduando,
justamente por possibilitar uma aproximagdo maior com o contexto e as realidades da
sala de aula, contribuindo com as demandas de formacéao dos sujeitos.

Esperamos que as discussdes e os resultados das experiéncias desenvolvidas no
Estagio de Docéncia no ensino superior, apresentados neste artigo, possam, de fato,
contribuir com o0 processo de ensino e aprendizagem, destacando a importancia dessas
contribuicdes na formacido de professores. Como também novas pesquisas, trazendo

diferentes possibilidades e/ou metodologias que promovam a aprendizagem dos sujeitos.
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