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AS RELACOES DE GENERO NO
PROCESSO DE FORMACAO DE
PROFESSORES/AS DE EDUCACAO FiSICA:
O CASO DA EEFD/UFR]

RESUMO

Objetivamos problematizar e analisar as relagdes de género no processo de formagao
de professores/as de Educacdo Fisica na Universidade Federal do Rio de Janeiro.
Realizamos uma pesquisa de carater qualitativo e etnogréfico, utilizando a técnica de
observacdo com um roteiro semiestruturado como instrumento de coleta de dados
que, posteriormente, foram transcritos em didrios de bordo para categorizacdo e
andlise. Identificamos eventos categdricos diretamente influentes ao conjunto em
questdo, onde a heteronormatividade firmou preceitos de inteligibilidade entre
sexo/género/corpo, contornando os homens de maiores possibilidades,
reconhecimento e vivéncias, e diminuindo essas mesmas ordenacdes ao grupo de
mulheres, colaborando para uma formagao dispar entre professores de Educagio
Fisica.
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GENDER RELATIONS IN THE EDUCATIONAL
PROCESS OF PHYSICAL EDUCATION
TEACHERS: THE CASE OF EEFD/UFR]

ABSTRACT

We aim to problematize and analyze gender relations in the Physical Education
teacher educational process at the Federal University of Rio de Janeiro. We carried
out a qualitative and ethnographic research, using the observation technique with a
semi-structured script as a data collection instrument, which were later transcribed in
logbooks for categorization and analysis. We identified categorical events directly
influencing the group in question, where heteronormativity established precepts of
intelligibility between sex/gender/body, bypassing men of greater possibilities,
recognition and experiences, and reducing these same orders to the group of women,
collaborating for a different education among Physical Education teachers.
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| INTRODUCAO

A Educacdo Fisica brasileira possui forte histérico biologizante demarcado pelas desigualdades de
género e que (re)produz essas diferengas (JACO; ALTMANN, 2017), assim como o Esporte e as praticas
corporais (GOELLNER, 2005; 2007; 2013). Nesse panorama, vale ressaltar a existéncia de um consenso
de que, durante a formagdo de professores/as de Educacio Fisica, ndo se discute e/ou debate aspectos
relacionados as tematicas de géneros e sexualidades. Essa auséncia no estabelecimento de didlogos
contribui para a manutencao do quadro supracitado e para uma formagao académica que naturaliza tais
preceitos.

Essa postura de auséncia de debates a respeito dos géneros e das sexualidades ratifica discursos
hegemdnicos do corpo em vieses biologicistas, sexistas e heteronormativos (ALTMANN, 2015;
MARIANO; ALTMANN, 2016). Nesse sentido, concordamos com Silva, Silva e Ludorf (2011) ao
afirmarem que é necessario promover investigagdes sobre as tendéncias pedagdgicas utilizadas no
momento da formagdo de professores/as de Educacido Fisica, j& que este momento é o ideal para
disseminagdo e valoracdo de preceitos profissionais e sociais. Para Silva; Silva; Ludorf (2011, p. 58), “a
graduacdo constitui-se em instancia estratégica, uma vez que € um dos principais referenciais para o futuro
professor quanto aos modos de ser e de intervir profissionalmente”.

Por trabalhar com a cultura corporal, sua relacdo com os tempos modernos e seus Novos
mecanismos de intervencao (LE BRETON, 2006), é interessante que durante a formagao em Educacdo
Fisica os/as discentes sejam estimulados/as a refletir e criticar discursos e saberes que os interseccionam
quanto aos corpos a serem assistidos. Diante desse cenario, cabe ressaltar que a Educacao Fisica propicia
perspectivas de intervencao de carater educativo nas praticas corporais e sociais, no sentido de orientar o
movimento humano e as diligéncias das interacdes humanas de forma ampla e democrética (LUDORF,
2009).

Destarte, as discussdes sobre a pratica pedagdgica de docentes e a formagao de professores/as na
area de Educacdo Fisica irrompem como processo continuo. Lidorf (2005; 2009; 2010) e Silva, Silva e
Ludorf (201 1) sugerem que as discussdes que versam sobre a triade Educacdo Fisica, corpo e cultura
precisam continuar sendo estimuladas, uma vez que favorecem o criticismo e ampliam a gama de
interpretacdes possiveis para os campos biopsicossociais da Educacdo Fisica, ndo apenas no trato com o
corpo, mas, acima disso, no trato com sujeitos.

Neste sentido, explorar aspectos concernentes aos géneros, as sexualidades, a orientagdo sexual
e a heteronormatividade durante o processo de formacdo académica desponta como um leque
engrandecedor dessas possibilidades de transformacao, propiciando a problematizacdo de conceitos ja tao

arraigados no campo e que ainda perduram, sob novos e disfarcados paradigmas. Desse modo, esse artigo
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objetiva problematizar e analisar relagdes de género identificadas no processo de formacdo de
professores/as da Escola de Educacdo Fisica e Desportos (EEFD) na Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFR)).

Com base em Scott (1995) e Butler (2015), é possivel compreender a heteronormatividade como
um conjunto de valores morais e religiosos transfigurados em verdades cientfficas a partir de pressupostos
biomédicos que normalizam, sobretudo normatizam, corpos em instancias binarias consonantes a logica
bioldgica de forma relacional e complementar: macho/f@mea, homem/mulher, ativo/passivo, legitimando-

se assim apenas um modelo de ser, estar, expressar, se relacionar, em suma, viver.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa"” foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Universitario
Clementino Fraga Filho (HUCFF/UFRJ), sendo o nimero do parecer 2.004.957 e o protocolo 039-17,
grupo lll. Pelo objetivo proposto, adotamos o método qualitativo e etnogréfico para a realizacao do estudo.
Trivifios (2015) afirma que a pesquisa qualitativa se caracteriza por favorecer uma abordagem subjetiva
do(s) fenébmeno(s) a ser(em) estudado(s), ou seja, os pesquisadores analisam determinados fatos em seus
ambientes naturais de ocorréncia, buscando entender como esses se apresentam, como se constroem,
se entrelacam e se requalificam.

Nesse viés, adentramos mais especificamente a técnica etnografica que, para Godoy (1995, p. 21)
“[...] envolve longo periodo de estudo em que o pesquisador fixa residéncia em uma comunidade e
passa a usar técnicas de observagao, contato direto e participagdo em atividades”. Embora a etnografia seja
uma técnica que se apresente de forma adaptavel, ndo fixa e instavel, ela se torna uma importante
ferramenta potencializadora da quantidade de interpretacdes que podem se desenrolar durante os
processos de estudo/discussao (MOLINA NETO, 2004).

Nossos procedimentos metodoldgicos de observacdo, selecio e sistematizacdo descritiva dos
eventos buscaram aporte no modelo de etnografia, onde adotamos determinados procedimentos para
observar, registrar e analisar adequadamente nossos achados atraves das seguintes etapas, a luz de Molina
Neto (2004): |- estabelecimento de uma nogdo de estranhamento dos acontecimentos observados; 2-
desenvolvimento de sentidos observacionais, conforme a proposta da pesquisa (neste caso, eventos
relacionados a género e sexualidades de acordo com a heteronormatividade); 3- elaboracdo e manutencao

de diretrizes para observacao e registros em um diario de campo; 4- descri¢ao densa de contexto e sujeitos

' Realizada com apoio da Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Cédigo de
Financiamento 001
% Recorte de uma dissertacio de mestrado.
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envolvidos nos eventos; 5- olhares atentos para elementos recorrentes dos eventos, bem como aqueles
imprevisiveis e/ou inesperados; 6- delimitacdo dos eventos, demarcando seu inicio, desenvolvimento e
finalizacao.

Debrucamo-nos sobre quatro disciplinas obrigatérias, tedrico-praticas, com 60 horas de carga
horéria e distribuidas de forma diluida ao longo do periodo de formacdo de 4 anos em Licenciatura em
Educacdo Fisica. Registramos apenas as iniciais das disciplinas, sendo: | - Folclore e Dancas (FD); 2- Estudos
da Capoeira (EC); 3- Estudos do Futebol (EF); 4- Estudos do Voleibol (EV).

Compds nosso conglomerado de participantes um total de 109 participantes, onde 4 sdo docentes,
sendo 3 homens e | mulher; 4 sao monitores das disciplinas, sendo 2 homens e 2 mulheres e 0]
discentes, sendo 60 homens e 4| mulheres, distribuidos da seguinte maneira:

FD: | docente mulher, | monitora e 22 discentes, sendo |4 mulheres e 8 homens;

EC: | docente homem, | monitor e 32 discentes, sendo |8 homens e |4 mulheres;

EF: | docente homem, | monitora e 20 discentes, sendo |5 homens e 5 mulheres;

EV: | docente homem, | monitor e 27 discentes, sendo |9 homens e 8 mulheres.

As aulas foram acompanhadas e registradas em um diario de campo, ao longo do periodo
académico no qual foram analisadas (FD: 2017/-2; EC e EF: 2017/-1; EV: 2015-2). Todo material coletado
foi registrado em um didrio para cada disciplina, sendo dividido pelos dias em que as aulas e suas
ocorréncias se manifestaram. Esses conjuntos foram cuidadosamente lidos, relidos e analisados, o que
possibilitou a formulacdo de agrupamento de ideias e/ou inferéncias que se aproximavam entre si, definindo
assim categorias de andlise. Por fim, todas as nossas interpretacodes foram sistematizadas e tecemos nossas

arguicoes a partir dessas categorizacoes.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Categorizamos os dados a partir de duas etapas: na primeira, de ordem analitica, delimitamos
palavras-chave para nomear os acontecimentos e organizar as reflexdes conceituais; na segunda,
delimitamos categorias de organizagao empirica, sistematizando e interpelando os blocos de acordo com
a literatura cientffica mobilizada e com nossas inferéncias analiticas. Com base em Foucault (1984; 1988;
2004) e Scott (1995), operamos com a nocao de género proveniente dos estudos pds-estruturalistas,
direcionando nossas andlises aos saberes normativos que sdo cultuados nos diversos momentos e espacos
da formacao de professores/as de Educagao Fisica na EEFD/UFR].

A nocdo de “saberes formativos” (FOUCAULT, 1984) atua na transformagdo dos sujeitos,
comparando-os, diferenciando-os, classificando-os, hierarquizando-os, homogeneizando-os e excluindo-

0s, a partir de praticas disciplinares. Entre as praticas decorrentes de tais saberes encontra-se o modelo
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técnico-medico da cura e da normalizacao, um dos trés modelos de exercicio carcerario discutidos por
Foucault (1984), ao tratar da temética do emprego de praticas disciplinares para o controle dos individuos.

A partir de referenciais e problematicas afetos ao envolvimento cultural fisico do corpo, analisamos
relacdes de saber-poder presentes na formacdo em Educacio Fisica sob a perspectiva da subjetivacdo e
da institucionalizacdo dos corpos (MARQUES, 2019; MARQUES; MIRANDA; LARA, 2019). Por meio
desses estudos, ressaltamos o envolvimento da drea com uma formacao essencialmente biologicista e que
assentiu certa negligéncia a questoes relativas ao engajamento sociopolitico do corpo em relagao a area.
Ao abordarmos sua dimensao epistemoldgica com os corpos, os géneros e as sexualidades, as analises
feitas atentam para a arquitetura histérica da Educacao Fisica e para 0 modo como atua na educacao da
mulher fértil, do trabalhador forte e da populacio fisicamente saudavel, por exemplo, buscando torna-los
fisicamente capazes para estar a servico do Estado (GARCIA; PEREIRA, 2019).

Essa arquitetura enuncia uma Educacao Fisica politica e socialmente orientada a administracao e ao
controle dos sujeitos. Tal orientagao social historicamente outorgada a area e, em certos aspectos, por ela
negligenciada, se institucionaliza por meio de dispositivos intrinsecamente afetos a saberes de promogao
da salde, da autonomia, da integridade, da liberdade e/ou da capacidade de agenciamento individual sobre
a realidade. Enunciados em uma ordem normalizadora, esses dispositivos atuam esquadrinhando as
relagdes de saber-poder que fundamentam a area. Entretanto, essa fundamentacdo se mostra desconexa
de uma reflexividade, quanto ao poder disciplinar por ela exercido enquanto instituicdo cultural fisica,
refletindo, entre outros aspectos, certa auséncia ou limitacio, quanto a uma autocritica relativa a
formulagdo e as implicacdes dos conhecimentos por ela formulados em ambito da socializacdo
(MARQUES; NAVARRO, 2019).

Nesse sentido, a contribuicao foucaultiana para a tematica em questio refere-se a ferramentas
conceituais que permitem falar em uma subversao dos saberes formativos da Educacdo Fisica, enunciados
nessa ordem normalizadora. Seus trabalhos fornecem uma lente para observar a materialidade discursiva
dos corpos sob a perspectiva do esquadrinhamento das relagdes de saber-poder que os constituem e os
interpelam, configurando um caminho possivel para problematizar a desvinculagdo dos conhecimentos da
area de um potencial sociopolitico critico, sensivel, criativo e/ou transformador em relacdo as experiéncias
corporais. Ressaltamos que tal desvinculagao se da, nessa perspectiva, como reforco a padronizagao e ao
governo dos corpos, solidificando valores conservadores que langam luz a discursos normativos
produzidos pelo préprio mecanismo social e mobilizados pela area na constituicdo de seus conhecimentos
e de suas praticas.

Como via de insurgéncia para a transformacdo desse cenario, destacamos reflexdes e discussdes
analiticas que se desenvolvem a partir de vertentes pds-estruturalistas, transdisciplinares, fenomenoldgicas,

entre outras, que permitam evidenciar as diversas relacbes de poder que fundamentam os saberes
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proprios da Educagao Fisica que, com isso, possibilitem investigar as formas de manifestagao de
mecanismos distintos de distribuicao e de exercicio do poder disciplinar normalizador sobre os corpos. Ao
mesmo tempo, tais discussdes possibilitam pensar vias para reestruturar uma formacao e uma atuacao que
se apresentem centradas na ordem da producao de corpos normativos.

Ao analisar o exercicio disciplinar do mecanismo técnico-médico, destacamos a existéncia de uma
relacdo de saber-poder que atua institucionalmente em prol da normalizacao, sendo exercida por aqueles
que Foucault chama de “profissionais da disciplina”, distinguidos por ele como os profissionais da medicina
e da psiquiatria. Ampliando essa leitura, podemos estender o sentido atribuido a profissional da disciplina a
todo aquele que se faz e se torna referéncia em um determinado modelo impositivo, coercitivo,
dominante e/ou regulador, podendo ser entendidos como — mas nao se limitando a tais — lideres religiosos,
pessoas da lei (senadores, governadores, presidentes, prefeitos, etc.), chefes de familia e/ou emprego,
educadores/professores, etc.

O direcionamento dessas analises a uma histéria da construcao do conhecimento leva Foucault
(1984) a afirmar que o controle da normalidade pelos “profissionais disciplinares” é legalmente sancionado
pelo aparelho judicidrio, sob o cardter de uma “cientificidade”. Tal legalidade técnica-disciplinar se
desenvolve junto ao controle exercido pelas normas e leis, aumentando, assim, os aparelhos, multiplicando
os lagos, proliferando os agentes e educando os técnicos, em funcdo do exercicio (e) do poder
normalizador.

Frente a esse recorte analitico, destacamos a legalidade do exercicio das técnicas normalizadoras e
sua proliferacdo nas diversas instituicdes do aparelho disciplinar, cuja atuacao ocorre em distintas formas,
incluindo as relacdes de saber-poder. Interessa-nos, com essa observacao, estabelecer um elemento
norteador para investigar o envolvimento institucional dos saberes formativos da Educagao Fisica na ordem
do controle dos sujeitos, em meio a mecanismos normalizadores de géneros e sexualidades. Uma via
auxiliar a esse objetivo constitui o envolvimento da drea com a esfera da cultura fisica, expressa por diversas
manifestagdes corporais, incluindo esporte, lazer, recreacdo, habitos de salde, mas ndo se limitando a elas
(SILK; ANDREWS; THORPE, 2017).

As questdes culturais fisicas levadas em consideracao para as discussdes propostas nesse artigo —
relativas as instituicdes de género e suas relacdes de saber-poder normalizadoras presentes na formacao
em Educacdo Fisica — baseiam-se em duas partes da coletdnea Routledge Handbook of Physical Cultural

Studies, organizada por Michael Silk, David Andrews e Holly Thorpe (2017)3. As duas partes da obra

3 A coletinea materializa um esforco para consolidar discussées formuladas nas Ultimas décadas no interior do campo de estudos
conhecido como Physical Cultural Studies (PCS), na busca por informar a comunidade académica a seu respeito. Estudos
Culturais Fisicos — forma como o PCS vem sendo referido no Brasil, a exemplo dos trabalhos organizados por Lara, Lopes e
Souza (2019) — constitui um campo originario em paises de lingua inglesa na década de 1990 que se desdobra da interatividade
entre lutas as interdisciplinares dos departamentos de Cinesiologia dos Estados Unidos e o campo dos Estudos Culturais da
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mobilizadas como subsidio tedrico-analitico para esse artigo sao constituidas, respectivamente, por sete
capitulos referentes a tematica “corpos subjetivados” e por oito capftulos que tratam da tematica “corpos
institucionalizados”.

Tais tematicas sdo observadas como relevantes para as discussdes desse artigo devido a
aproximacdo com o conteldo das propostas de Foucault quanto a sujeicio dos corpos e das
individualidades, contribuindo para pensar os mecanismos de poder que se apresentam em relacao a
tematica proposta. Além disso, as discussdes presentes nos artigos que constituem essas duas partes
permitem um olhar ampliado para aquilo que vem sendo identificado como Estudos Culturais Fisicos na
Educacdo Fisica brasileira (LARA; LOPES; SOUZA, 2019), somando-se aos esforcos desse artigo, de
problematizar questdes de géneros e sexualidades identificadas na formacao de professores/as de
Educacdo Fisica na EEFD/UFR].

A andlise da subjetivacdo e da institucionalizacdo dos corpos, a partir desse material sugere que
simbolos, valores, discursos, habitos e condutas de comportamento vinculam-se a determinadas formas
de saber, as quais sao tornadas comuns aos sujeitos, a partir de seu envolvimento com as instituicdes
sociais, aqui consideradas a partir dos saberes formativos que estruturam a Educagao Fisica e mediam suas
relagdes com os sujeitos. Essas formas de saber se constituem em expectativas de comportamento que
atuam na producdo de subjetividades especfficas, politicamente construidas e postas em movimento no
social, pelo funcionamento de tais instituicdes, que permitem, assim, o seu poder sobre os corpos
(MARQUES; MIRANDA; LARA, 2019).

A partir dessas duas tematicas, as partes mencionadas da referida obra discutem, direta e
indiretamente, relacdes de poder que atravessam os corpos por distintas instituicdes, as quais elucidam
problemadticas de género e de sexualidades, observadas em funcionamento em niveis linguistico e
discursivo. E nesse cenario que analisamos algumas questdes relativas ao corpo e a Educacao Fisica,
atentando para instituicdes que enunciam seu envolvimento com a estética corporal, com o funcionamento
do organismo, com sua medicalizagdo, erotizacdo/sexualizacito e com regimes de
recomendacao/fiscalizacdo do corpo, entre outras.

Desse modo, dividimos os resultados em subitens que foram organizados de acordo com os
preceitos apontados até entdo, sendo eles: 3.|- exposicdo e emprego do corpo; 3.2- justificativas
fisioldgicas; 3.3- hierarquias e posicdes de poder e; 3.4- espago de homens e mulheres. Em cada uma
dessas unidades, apresentamos primeiro o bloco de suas respectivas cenas (inscricoes literais retiradas dos

diarios de bordo) e, logo em seguida, analisamos o material de acordo com nosso arcabouco tedrico.

Inglaterra. PCS constitui, assim, uma um campo cuja abordagem investigativa se compromete com a denuincia de injusticas
sociais que se apresentam em meio as relagdes de poder no contexto da cultura fisica.

Debates em Educacio | Macei6 | Vol. 12 | Nimero Especial 2 | 2020 | DOI: 10.28998/2175-6600.2020v | 2nEsp2p | 14-137 120



As relagbes de género no processo de formagdo de professores/as de Educagéo Fisica: o caso da EEFD/UFR]
Rafael Marques Garcia | Jodo Paulo Marques | Erik Giuseppe Barbosa Pereira

3.1

Exposicao e emprego do corpo

Cena |, EC, de 13/03/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

O professor anunciou que daria inicio a aula pratica e que os alunos teriam um més para
providenciar o uniforme (composto de camisa da faculdade e uma calca de capoeira). Alguns deles
se dirigiram para os vestidrios para trocarem de roupas, o que nao foi feito pelo docente. Este
trocou de camisa na prépria quadra.

Cena 2, EC, de 24/04/2017 — Cenério: Gindsio Esportivo (GE)

O aluno G.G., que chegou atrasado, trocou de camisa na prépria quadra e inseriu-se ao grupo
de alunos que aguardava para ser avaliado. Quando a dupla M.D. e F.D. iria ser avaliada, o
segundo aluno ndo estava com a camisa da Universidade e foi repreendido pelo professor. Entdo,
trocou de camisa com o aluno C.E., que havia acabado de realizar a prova. Os alunos S.M. e P.T.
perceberam e, mesmo ndo sendo avaliados, também trocaram de camisa em quadra. O aluno
A.B. distanciou-se da turma na quadra para trocar de camisa. Os alunos P.D., R.N. e S.M. também
trocaram de camisa em quadra.

Cena 3, EC, de 22/03/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

Antes do término, os alunos realizaram uma roda de capoeira. Foram ensinadas duas musicas
conforme a batida de palmas e dos instrumentos, ocasido em que de dois em dois os alunos
jogavam capoeira no centro da roda. As mulheres mostraram leve resisténcia em se dirigir ao
centro do circulo, como o caso de M.D., que, por seis vezes seguidas, mudou de lugar na roda
para ndo se tornar a proxima jogadora, enquanto que alguns homens, mais libertos na exposicio,
adentraram mais vezes no palco de agao.

Cena 4, EC, de 12/06/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

Ao chegar, o professor trocou de camisa na quadra e rapidamente iniciou a aula alegando que ja
estava tarde enquanto conferia o horario em seu relégio. Os alunos trabalharam individualmente
e sem trocar informacdes. No decorrer da sessdo, o aluno P.A. dirigiu-se para um canto da
quadra, onde trocou de camisa e entao retornou para sua formacio.

Cena 5, EF, de 26/04/2017 — Cenario: Ginasio Esportivo (GE)

Em funcdo de as duas equipes ndo se apresentarem uniformemente vestidos, os jogadores da
equipe de defesa receberam a orientacdo do professor para retirarem suas camisas. Nisso, alguns
alunos riram: C.K. cagoou de seu colega G.V. por este estar “acima do peso”, enquanto que C.1.
enalteceu seu colega D.T. pela musculatura apresentada.

Cena 6, FD, de 15/08/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

A primeira atividade desenvolvida foi 0 anincio do nome e a realizagdo de um movimento por
cada um. Os homens realizaram movimentos assertivos e firmes, tais como socos e chutes,
enquanto que as mulheres realizaram gestuais mais técnicos e préximos da danca. Na variagdo
proposta, um aluno deveria realizar o gestual de seu colega. Nesta dindmica, os homens que
tiveram de realizar os movimentos das colegas foram alvo de risos e piadinhas dos demais, uma
vez que tais movimentos requeriam remexer o quadril e/ou dancar.

Cena 7, FD, de 22/08/2017 — Cenério: Ginésio Esportivo (GE)

A atividade seguinte era ditada conforme um ritmo: levantar um braco, depois o outro, remexer
0 quadril, o pescogo, olhar para cima, baixo, fazer uma expressao facial e abracar um colega.
Alguns alunos homens sentiram-se desconfortaveis em receber um abraco de seus colegas, caso
de R.B., que se desvencilhou do abrago de seu colega A.M. As mulheres abracavam-se sem
desconfortos aparentes, ainda, os homens preferiram abracé-las ao invés de seus companheiros.

Cena 8, FD, de 12/09/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

A aula teve inicio com a apresentacdo dos mitos e atividades propostos pelos grupos. Antes de o
primeiro grupo iniciar sua apresentacao, o aluno G.T. trocou de camisa no canto da sala. O aluno
R.M., idem, no entanto escondeu-se atras de um tecido preto para realizar tal acéo.

Um dos primeiros pontos que nos chama a atencao neste subitem é o despudor masculino para

despir-se no meio da quadra e trocar de camiseta durante a aula. Quando comparado ao grupo de
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mulheres, destacamos que em nenhum momento esse segundo grupo realiza acao similar, ao contrario,
revela-se, por vezes, incomodado e/ou desconfortavel com tal conduta. Essa observacdo possibilita
exemplificar como aspectos culturais fisicos do corpo permitem e atestam certos privilégios de género,
nesse caso, relativos a fisicalidade masculina. Isso se apresenta, nesse recorte, no sentido de que os corpos
masculinos se mostram mais confortaveis e confiantes para ocupar espacgos e se fazerem vistos neles, ndo
havendo sobre eles o exercicio silencioso das relacoes de saber-poder de género que coagem os corpos
femininos em suas condutas, incitando-os e impondo-lhes o deslocamento a um espaco de invisibilidade
— o dos vestiarios — para se vestirem, por exemplo.

Também observamos uma espécie de exibicionismo que acompanha esse ato de tirar a camiseta
e revelar publicamente corpos fortes e delineados: normalizados. Em relacdo a fisicalidade masculina, esse
exibicionismo evidencia uma hierarquia que institui a inferioridade de corpos com baixos niveis de tdnus
muscular, de forca ou de contornos ditos “belos”; definidos e robustos. Nesse caso, isso se apresentou
pela busca dos outros corpos por se distanciar desses em evidencia, de modo que ndo ficassem tao visiveis
ou notaveis no momento da troca de roupas.

Identificamos que as relagdes destacadas entre corpos masculinos e femininos e dos corpos
masculinos entre si se aproximam de discussdes propostas por Goellner (2010), referentes a extensao dos
dominios publico e privado das manifestacdes corporais. Nessas discussoes, a autora ressalta que o corpo
masculino ¢ liberto para se exibir e que aqueles que se apresentam mais préximos dos classicos/tipicos
padroes de masculinidade o fazem publicamente e em qualquer espago, sobretudo naquele onde esta
mais em evidéncia. J4 aqueles que ndo se contemplam nesse jogo fisico-simbdlico buscam espacos mais
contidos, porém ainda visiveis. Em contrapartida, os corpos femininos sao relegados a invisibilidade do
espaco privado, ao qual devem se dirigir sempre e exclusivamente.

Essa mesma configuracdo se estende para a realizacao das tarefas em termos de protagonismo: as
mulheres evitam se exporem durante as aulas, evidenciando certo receio, possivelmente alavancado por
uma dimensdo da timidez. De todo modo, configura-se um espaco de ndo-destaque e ndo-vivéncia de
todas as possibilidades que as aulas apresentam, contribuindo para sua invisibilizagao e sua participagao
secundéria nas atividades e oficios solicitados. E importante pensar, inclusive, que a propria turma pode
conceber esse tipo de comportamento, uma vez que, continuamente, se posiciona favoravel a exposicao
do corpo masculino e de suas habilidades em detrimento do feminino, por vezes considerado como
menos habilidoso.

Temos, assim, uma configuracdo que ratifica os usos dos espagos pelos corpos masculinos e
femininos na formacao em Educacio Fisica, propiciando aos primeiros, sobretudo aqueles mais fortes, a
livre possibilidade de exposicao e, por conseguinte, a busca por (re)afirmacio de sua masculinidade. Além

disso, a (ndo)exposicao dos corpos nesses espacos possibilita observar o funcionamento do olho do poder
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disciplinar (FOUCAULT, 1984) sobre os corpos, exercendo, por meio de aspectos da fisicalidade, como
a composicao corporal e as habilidades motoras, a regulacao e a vigilancia do préprio corpo e do corpo
alheio.

O funcionamento do dispositivo do olho do poder € mediado por expectativas de comportamento
que vao dizer, por exemplo, qual tipo de corpo esta mais ou menos apto a realizar com bom desempenho
a execucao de gestos motores. Nesse cenario, o uso do corpo é cerceado por permissividades ou
negativas, observadas a partir do género. Um exemplo € a satira legitimada a apropriacao de movimentos
e/ou de gestos corporais reconhecidos como designados ao sexo oposto, o que contribui para a coagao
corporal e para a reducao das possibilidades de vivéncia dos contetidos da aprendizagem proposta durante
as aulas (ALTMANN, 2015).

O que observamos em curso, nesse cenario, € uma espécie de controle normativo que se
estabelece como uma moralidade reguladora onipresente no que tange ao contato corporal e as formas
de representa-lo, expressando-se com mais rigidez no tocante a masculinidade. Nesse sentido, podemos
ressaltar, por exemplo, o desconforto masculino ao se verem em uma situagao em que tém de estabelecer
esse contato com seus pares por meio de um abraco. Essa exposicao a uma situagao avessa ao que seria
uma conduta masculina adequada — trocar afeto em publico e, ainda, com uma pessoa do mesmo sexo —
os levam a procurar, como via alternativa, um respaldo na narrativa do género complementar, na qual
esse tipo de demonstracdo é mais bem aceito, permitido, vivenciado e explorado se realizado com
mulheres.

Frente a essa situacdo, as mulheres, por sua vez, demonstravam-se mais a vontade para abracarem
qualquer colega, homem ou mulher, embora a maioria da turma fosse composta pelo grupo masculino.
Esses fatores de género, presentes no processo de formagao, expressam simbolos culturais que sao
moldados e perpetuados em conjuntos sociais amplos e complexos, ao que nos sobressai as formas rigidas
que a masculinidade enseja nos corpos e nas relacdes para se exercer, afetando as experiéncias dos
homens tanto quanto das mulheres. A luz de Louro (1995), esses simbolos culturais convertem-se em
comportamentos estimados para homens e mulheres, imersos em cenarios culturais em que a
naturalizacao dessas condutas na cotidianidade nos permite entender, reconhecer, incorporar e preservar
0s géneros enquanto atrelados a masculinidades ou feminilidades.

A incorporacdo desses simbolos pelos sujeitos, codificados em normas de conduta, reflete o
processo de subjetivacdo corporal que busca institucionalizar subjetividades de género especfficas, em
torno dos aspectos de masculinidade e feminilidade. Esses aspectos expressam a mediacdo da constituicao
dos sujeitos e de suas identidades pelas normas de identificacao, as quais prezam pela inteligibilidade do
género (BUTLER, 2015). Logo, seria esperado que os alunos e alunas assim se comportassem nas aulas,

uma vez que os simbolos de masculinidades e de feminilidades se traduzem em praticas de pertencimento
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e reconhecimento, tornando abjetos/as aqueles/as que ndo se comportam de acordo com tais normas e
demarcando, assim, processos normalizadores.

Embora contribua para respaldar diferencas e o ndo-reconhecimento da diversidade, o
comportamento normativo se torna menos problematico ao social, sendo os simbolos do estranho, do
ridiculo e do anormal, por exemplo, formas de punir e de disciplinar os comportamentos e as posturas
vistos como inadequados e/ou desconformes. O que observamos, portanto, é o exercicio do poder
disciplinar nessas aulas de Educacio Fisica, o qual atua formulando subjetividades que se associam a
fisicalidades e a expectativas de comportamento adequadas ao sexo e ao género designado. Tais aspectos
sao especificamente identificados frente a instituicdes que enunciam, para a/pela area, constructos de
salide, qualidade de vida, beleza e capacidade fisica.

Entendemos esse exercicio disciplinar como uma forma de objetivacio que emerge da legalidade
e da proliferacdo das técnicas disciplinares, discutidas por Foucault em termos de producdo de corpos
normatizados. Articulando-se a discussdes analisadas em relacdo a cultura fisica, retomamos a assertiva de
que essa objetivacao se ordena por uma logica mercantil neoliberal global que instaura novas formas dos
antigos ideais hegem&nicos de dominagao capitalista, patriarcal, nacionalista e heteronormativa, sendo que
esses ideais sao reforcados pela funcao social normalizadora da Educacdo Fisica.

Reconhecemos que vérios fatores de ordem moral, social e cultural podem influenciar na
ocorréncia das a¢cdes que aqui sinalizamos, porém enfatizamos que, enquanto estrutura formadora de
professores/as, o espaco fisico-simbdlico das quadras esportivas da EEFD/UFR| ndo deveria ser
interpretado a luz de praticas irrefletidas e reprodutoras de eventos problematicos descontextualizados a
realidade do corpo social em questdo. Por mais que no universo das praticas corporais de lazer e do alto
rendimento homens se exibam mais que as mulheres, é inadmissivel que essa estrutura operacional do
poder simbdlico se reproduza de maneira acritica em uma sala de aula (a quadra esportiva se constitui

como este espaco no local observado).

3.2 ustificativas fisiologicas

Cena |, EC, de 20/03/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

Ainda em sua explicacido, o monitor falou sobre como jogar capoeira com seus colegas. Disse
que, caso um homem lutasse com uma mulher, ndo poderia aplicar golpes com a mesma forca,
pois elas sao mais frageis. Para isso, ele deu énfase na mesma frase, repetindo-a duas vezes: “Isso
nao é machismo, é fisiologia humana, ndo é machismo”.

Cena 2, EC, de 10/05/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

Os alunos entdo passaram a jogar no centro da roda. Apds uma disputa muito vigorosa promovida
por S.M. e P.E., o monitor parou a roda para dar alguns informes: disse que os alunos deveriam
tomar cuidado na realizagdo dos golpes enquanto que os demais deveriam buscar se defender
apds a realizagdo dos mesmos. Por fim, ainda disse que os discentes deveriam ter senso, pois o
jogo promovido entre eles ndo poderia ser aplicado em duplas mistas (um homem e mulher),
porque caso um golpe proveniente do homem acertasse sua colega, esta sofreria mais em funcao
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de sua fragilidade fisica. Disse, ainda, que “isso ndo é machismo, é fisiologia, homem é mais forte
que mulher e mulher é mais fragil mesmo, entdo tem que tomar cuidado”.

Cena 3, EF, de 03/04/2017 — Cendrio: Gindsio Esportivo (GE)

Outra variagdo foi proposta, onde o primeiro aluno da coluna 4 receberia trés passes das outras
colunas e os devolveria logo em seguida, mantendo o rodizio. A atividade gerou confusiao entre
os alunos, que chegaram a discutir brevemente entre si. No momento em que a aluna B.B. foi
realizar a atividade na coluna 4, seus colegas das outras colunas fizeram um passe com menos
forca do que quando colegas homens realizaram a atividade.

Cena 4, EF, de 12/04/2017 — Cenario: Ginasio Esportivo (GE)

Na atividade seguinte, a turma foi dividida em dois grupos que trabalharam em cada lado da
quadra. Havia um goleiro em cada meta e trés alunos ao redor da area que, trocando um total
de trés passes, deveriam finalizar ao gol. Em um dos grupos, quando a aluna C.R. estava no gol,
os alunos passaram a efetuar chutes mais fracos do que quando seus demais colegas ocupavam
essa posicdo. No outro grupo, composto apenas por alunos homens, os chutes foram todos
muito potentes. Alguns alunos chegaram a demonstrar divertimento em proferir bombardeios em
seus colegas.

Cena 5, EF, de 19/04/2017 — Cenario: Cenario: Sala de aula (SA)

O professor citou o exame de sangue para averiguar os niveis de testosterona e abordou sobre
como a indUstria da estética estd reformulando o mercado no que se refere a prescricdo
exacerbada de horménios para variados publicos, citando como exemplo uma mulher de 60 anos
que almeja ter um corpo de uma garota de 20 e recebe uma alta dosagem de testosterona. No
entanto, o professor foi enfatico ao dizer que isso ndo ocorreria em hipdtese alguma, a ndo ser
em propor¢des minimas. Quando comparou homens e mulheres, disse que era biologicamente
impossivel uma mulher possuir volume maior de biceps ou quadriceps do que homens treinados,
porque naturalmente seus corpos possuem uma logistica fisioldgica muito diferente,
principalmente no que se refere aos niveis do horménio supracitado.

Os discursos que embasam essa tematica recorrem a certa cientificidade atribuida a aspectos
fisioldgicos para justificar condutas pessoais, pautadas em estruturas de pensamento simplistas que se
fazem presentes durante a aprendizagem dos conteldos das disciplinas. Pelo exposto, é possivel perceber
que nao se problematizam as diferencas fisiolégicas com profundidade quando enunciadas de maneira tao
simplista e impositiva; ao contrario, elas sao acionadas para justificar uma pretensa hierarquia biolégica que
contrasta e sobrepde os homens em relacao as mulheres.

Nas duas primeiras cenas, temos o monitor de EC a frente da turma tentando legitimar seus
comentarios por meio de enunciagdes que o resguardem de eventuais criticas e contrapontos, buscando
fundamentar sua fala em diferencas pautadas na valéncia fisica “forca” e se precavendo de resisténcias ao
antecipar que tal saber “ndo seria machista” e ao articular sua fala a uma suposta cientificidade desse saber.
Esse ponto nos chama a atencdo uma vez que o monitor busca respaldo em um discurso de ordem
cientffica para ratificar um esteredtipo naturalizado nas relagdes: de que individuos do sexo masculino
possuem, devido a essa condigdo, estruturas bioldgicas e fisioldgicas que, de maneira inata, os designam
como melhores ou mais bem evoluidos que individuos do sexo feminino, inferindo que as distingdes do
sexo ratificam a pretensa inferioridade fisica desse segundo grupo.

No entanto, cabe ressaltar que essa simplista e incoerente enunciacao, embora se perpetue pelo
senso comum e também se manifeste na formacao académica, cristaliza determinados preceitos sexistas

em que, segundo Goellner (2007, p. 183), “[...] a diferenca bioldgica é tomada para explicar desigualdades
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sociais gestando, assim, formas de inclusao e exclusao de sujeitos e grupos”. No tocante as “diferencas”
bioldgicas entre homens e mulheres, Goellner (2007; 2010) reflete sobre como os discursos que versam
sobre elas sdo consolidados e propagados, conforme aspectos biomédicos e fisiolégicos que, por sua vez,
normalizam discrepancias fisicas entre os pares masculinos e femininos, reforcando o discurso do monitor
e se tornando passivel de exercer seu efeito de verdade nos alunos, especialmente, quando observamos
que tais preceitos sao incorporados aos saberes formativos e assimilados por eles.

Ainda, ponderamos o posicionamento de Scott (1995) acerca do género ao afirmar que, tal como
0 sexo, € socialmente construido em relacao a determinados tipos de corpo, impelindo, assim, praticas e
vivéncias corporais que resultam em disparidades fisiolodgicas e/ou em valéncias fisicas diferentes entre as
pessoas, independente de seus sexos. Tal posicionamento leva em consideragdo que, mesmo dentro de
um grupo de homens, as diferencas de forca, por exemplo, sdo inimeras, assim como quando comparado
as mulheres. Isso demonstra que as diferengas mencionadas nesses enunciados nao estiao necessariamente
articuladas ao sexo bioldgico e aos seus aspectos organicos, apesar de comporem pensamentos tipificados
e/ou estereotipados associados as expectativas de género, incorporadas aos saberes formativos.

Convém pensarmos sobre a maneira como as feminilidades e masculinidades dos corpos sao
estimuladas por processos enddgenos e exdgenos para, entdo, refletirmos sobre vantagens e
desvantagens, bem como distingdes fisicas, em termos de forca e fragilidade. Aqui, consideramos uma
reflexdo acerca dos estimulos e das experiéncias aos quais estdo expostos os corpos de meninos e de
meninas em nossa realidade sociocultural. A esse dominio, Santos (2017) atenta para o fato de que
meninos sao mais estimulados e experienciam mais suas habilidades motoras, do que as meninas. Ressalta,
ainda, que meninos sao mais impulsionados pela descarga de testosterona na puberdade, enquanto as
meninas sao orientadas ao comedido, a menor expressao e vivéncia das experiéncias corporais e estao
sujeitas aos efeitos desencadeados pelos niveis mais significativos de estrogénio no organismo (SANTOS,
2017).

Logo, percebemos que os enunciados de diferencas de género em relacdo a fisicalidade se
apresentam nessa relacao entre a vida bioldgica e a vida cultural dos corpos, constituindo um local em que
sao generificados e articulados a caracterfsticas dos sexos. Cabe ressaltar que, apesar de as convencoes
normativas reforcarem a ldgica do género complementar como algo inerente a todos os corpos (EVERS;
GERMON, 2017), analisar as relacdes estabelecidas entre os corpos possibilita observar que as
desigualdades e as diversidades corporais ndo se restringem ao sexo e a perspectiva fisio-reprodutiva. Ao
contrario, os significados que tais aspectos assumem na vivéncia das relacdes sdo frequentemente
atravessados por inUmeras forgas culturais e relacdes sociais de poder que disputam a construgdo desses

sentidos, em prol do ordenamento e da administracdo da vida em sociedade (FOUCAULT, 1984).
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Reconhecer a construcao sociocultural dos aspectos de géneros masculinos e femininos,
especialmente quanto ao sexo bioldgico e a sua suposta complementariedade, implica entender que
existem homens mais ou menos fortes que outros, assim como mulheres mais ou menos fortes que outras
e, também, mais ou menos fortes que homens, e vice-versa. Esse entendimento possibilita observar que
tais diferencas ndo seriam estritamente bioldgicas, nem restritas ao género, e sim a uma particularidade
dos proéprios corpos enquanto organismos distintos, afetos a realidades socioculturais e a experiéncias
corporais fimpares. Como Lara (201 |, p. 77) afirma, “ndo ha cultura sem corpo, como ndo hé corpo sem
cultura”, logo, ndao ha corpo que, estimulado e manipulado de forma estratégica e longitudinal, como
propdem praticas corporais em Educagao Fisica, ndo apresente desempenho menor, igual ou mesmo
superior a outro. Em suma: mais alto, forte, magro, resistente, entre outros, constituem-se como
particularidades préprias de cada corpo e de suas vivéncias, ndo como aspectos especfficos de género.

Essas reflexdes parecem ndo sensibilizar o corpo discente e docente pesquisados durante as
praticas pedagdgicas de formagdo. Nos contelidos de aplicagdo pratica, exemplificados pelas cenas 3 e 4,
os alunos reproduzem esses preceitos internalizados e naturalizados, por vezes de modo inconsciente:
quando disputam contra mulheres, diminuem a forca por as reconhecerem como frageis. Porém, quando
se enfrentam, superestimam as competéncias adversarias dos outros homens por entendé-los como iguais
e, portanto, como fortes e resistentes e, assim, valer-se de maior poténcia fisica torna-se requisito para
sobrepuja-los conforme as orientacdes de cada jogo.

Ja na cena 5, se considerarmos que o corpo se constrdi na interatividade de estimulos enddgenos
e exdgenos, temos que o trabalho de grupamentos musculares das mulheres pode atingir proporcoes
similares aos dos homens. Essa assertiva € particularmente considerada a partir do reconhecimento de
saberes anatomo-fisioldgicos presentes, também, na formacdo em educagao fisica. Tais saberes atentam
para a treinabilidade das fibras musculares e para a igualdade de seus constituintes fisiolégicos em ambos
0S COrpos, expressos como principios para métodos de treinamentos fisicos e desportivos (BOMPA, 2002;
DANTAS, 2003).

Em suma, buscamos ressaltar que as diferengas fisioldgicas ndo deveriam se constituir como
parametro para naturalizar barreiras e/ou esteredtipos de género na pratica de atividades fisicas, o que vale
para ambos os sexos. As diferencas se estabelecem, mas também se constroem. Seria mais interessante
ponderar sobre essas dessemelhangas de estimulo do que continuar propagando e legitimando a
subalternizacdo das mulheres pelo discurso fisioldgico e hormonal, ainda mais na contemporaneidade,

onde as terapias de reposicdo ou hormonizacao estdo cada vez mais presentes nas praticas corporais e

fisicas (SANTOS, 2017).
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3.3 Hierarquias e posicoes de poder

Cena |, EC, de 17/04/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

Enquanto a turma continuava espalhada pela quadra, a aluna F.E. aproximou-se do atabaque para
aprender a tocar. O monitor entio aproximou-se para ensina-la, no entanto, apds a aluna bater
no atabaque levemente, o monitor a interpelou de forma rispida, fazendo expressao de deboche
e dizendo: “E assim que vocé bate em alguém?”. F.E. baixou o olhar e respondeu-Ihe timidamente
entre risos que nao batia em ninguém, mas o monitor continuou coagindo-a: “Se vocé tivesse
que bater em alguém, seria desse jeito? Nao né? Entdo bate forte nesse atabaque!”. O professor
entdo aproximou-se e intrometeu-se no ensinamento, afirmando: “Nao precisa bater forte ndo,
tem que ser ritmado!”, protagonizando um novo embate com o monitor.

Cena 2, EC, de 10/05/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

O monitor questionou se a turma apresentava dlvidas. A aluna F.E. levantou o brago e seu colega
R.N. riu. O monitor entdo aproximou-se e perguntou o que F.E. ndo havia entendido, que Ihe
respondeu: “Tudo!”. O monitor, entdo, de forma grosseira e cacoando, perguntou a aluna: “Vocé
sabe o que é armada? Esquiva 2? Al? Entdo como vocé ndo entendeu?”, rindo ao final da frase. A
aluna mostrou-se incomodada e disse ter entendido, no entanto, quando a turma realizou
novamente a dita sequéncia, ficou clara a divida de execucdo da mesma.

Cena 3, EF, de 17/05/2017 — Cendrio: Cendrio: Sala de aula (SA)

Quando a aluna C.O. explicava a regra sobre tiro de meta no futebol, chegou a afirmar,
equivocadamente, que a cobranca seria obrigatoriamente realizada pelo goleiro tanto no futebol
quanto no futsal, ocasido em que P.H. virou-se para seu colega C.S. rindo da afirmacdo da colega.
Enquanto C.O. continuava explicando, P.H. permaneceu satirizando-a discretamente com C.S.
através de sussurros e cochichos.

Cena 4, FD, de 23/11/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

O segundo grupo a ministrar seus trabalhos deu inicio entdo as suas atividades, primeiramente,
disponibilizando o material pela sala. O trio AM., R.B. e P.P., apds sua apresentacdo (era o
primeiro grupo), ausentou-se da aula. A professora pediu que eles participassem, no entanto R.B.
se recusou e continuou de fora. A professora entdo se aproximou e passou a reclamar da postura
do referido aluno, que pareceu ndo se importar com o que ela dizia. Demonstrando-se
incomodado, levantou de mé vontade e inseriu-se na aula resmungando.

Nesse grupamento € possivel identificar maneiras intercruzadas pelas quais as relagdes de poder
se apresentam entre 0s géneros e a posicado que os sujeitos envolvidos ocupam. Para entendermos os
conceitos que versam sobre as relacbes de poder, nos amparemos, principalmente sobre as obras de
Foucault (1984; 1988; 2004). Embora o autor ndo utilize a categoria de género em suas andlises, considera,
de modo recorrente, as sexualidades, ao tecer consideracdes acerca das relacdes de poder em nossas
sociedades, reconhecendo a extensao de seu potencial politico a diversos campos e esferas sociais. Logo,
0 género se apresenta como um dos instrumentos por meio dos quais o poder se exerce sobre os corpos
e que, para além de aludir a oposicao entre homem e mulher, também se estabelece por meio de
discursos fixos e rigidos, atuando, segundo Scott (1995, p. 86) como “[...] uma forma primaria de dar
significado as relacdes de poder”.

Nas cenas que trazemos, é possivel depreender essa primeira forma de se manifestar
desigualdades de poder. O monitor de EC, por exemplo, parece emanar dois tracos que o configuram
como superior em relacdo a aluna F.E. Em ambos os episédios, utiliza tons de deboche e respostas

grosseiras para intimidar a discente, de modo que possa se estabelecer perante ela e a turma através de
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um status conferido ao corpo social: sendo homem e, também, autoritario, rigido e posicionando-se com
menosprezo em relacao a turma. A postura de submissao de F.E., bem como a ndo intervencao por parte
de ninguém no segundo caso — inclusive impulsionado pelos risos de R.N. — contribui para reforcar as
hierarquias no espaco publico e de fun¢des dispares entre homens e mulheres. O discurso velado que se
propaga insinua que a aluna nao precisa ser respeitada, tampouco ter voz para contestar sem ser satirizada.
Ainda deixa claro que as posicdes ocupadas entre o monitor e a aluna justificariam essa postura, conferindo-
lhe liberdade para tais atos.

Nesse arranjo, julgamos importante atentar para as maneiras como esse discurso se estabelece,
principalmente, frente a I6gica normativa. Para Foucault (2004), os discursos sao apropriados por aqueles
que se reservam ao direito de falar e que ja apresentam certo conhecimento do saber, utilizando-os para
regulamentar e legitimar praticas, para direcionar tomadas de decisdes e estabelecer praticas - aceitaveis
ou ndo — portanto, o ser universal detém para si muito mais o direito de fala do que os demais grupos
marginalizados. Assim sendo, aquele ja estabelecido historicamente em local de superioridade (homem)
se apropria de determinado saber (estudos da capoeira), ocupa uma funcao hierarquica influente (monitor)
e se utiliza desse local e dos discursos incorporados para manifestar o exercicio desse poder (normalizar).

Um indicativo dessa condicao é o ocorrido no terceiro episédio, em que o aluno P.H. ridiculariza
a aluna C.O. pela colocacdo equivocada acerca do futebol. Neste cenario, o aluno transparece a chacota
para insinuar que C.O. ndo entenderia de futebol. Sua acdo sugere que, por ser mulher, C.O. desconhece
os aspectos do futebol, esporte notoriamente reservado aos homens; templo de masculinidade. Dessa
forma, temos um indicio de que, pelas relacdes de poder que extrapolam muros da universidade, apesar
de se perpetuarem nos espagos das aulas, as acoes de P.H. concernem ao que se espera de um aluno em
uma turma de futebol, especialmente se considerarmos sua necessidade quase que compulséria de cagoar
de C.O.

Ainda, na Ultima cena, temos uma manifestacdo mais problematica, em que o aluno R.B. demonstra
certo desrespeito pela professora de FD, aparentando ndo a ouvir enquanto ela pedia para que ele
retornasse as atividades em quadra. A luz de Louro (2010), seria pertinente analisar os contextos que se
atravessam neste tocante, identificando o espaco de reconhecimento alheio dentro de um jogo simbdlico
persuadido por redes amplas de poder, onde certificar o “outro” se da a partir do lugar social que
ocupamos. Nesse contexto, uma das inferéncias possiveis € que R.B. desconsidera sua subordinacao ante
a autoridade da docente mulher, talvez pelo fato de ser homem e ndo estar muito compromissado com
os aspectos da danca e folclore das aulas.

O que percebemos neste subitem é a prevaléncia de uma espécie de poder do masculino que se
faz onipresente, engendrado por meio de posturas e discursos que sao frequentemente retomados para

manifestar sua existéncia e sobrepujanca. Nesse sentido, desqualificar as mulheres, sejam elas professoras
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ou alunas, surge como mecanismo de manutencao e reforco de sua posicao subordinada em nossa
sociedade, o que se materializa, como vimos, em anseios de sobreposicao da masculinidade nos espacos
formativos da Educagao Fisica. Assim, esse tipo de poder desvela que a area estd, ainda, muito amparada
em preceitos de hierarquizagao dos géneros, das funcdes e dos papéis desempenhados pelos sujeitos, seja

nos espacos estritamente académicos ou nos demais ambitos do social.

3.4 Espaco de homens e mulheres

Cena |, EC, de 05/06/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

Os alunos passaram a jogar capoeira no centro da sala. Apenas participaram ativamente desta
sessao aqueles que tinham mais afinidade com a capoeira em aula, esta deflagrada ao longo do
perfodo. A participagao foi majoritariamente de homens. Posteriormente a roda de capoeira, foi
formulada uma roda de samba. Nesta sessao, a participagdo das mulheres foi muito maior, tanto
que, em determinado momento, cinco alunas protagonizaram a roda de samba.

Cena 2, EF, de 17/04/2017 — Cendrio: Cendrio: Sala de aula (SA)

De inicio, o professor citou os dois maiores exemplos do futebol brasileiro, Ronaldo e Marta,
contando brevemente a trajetéria de ambos para sua ascensdo no esporte. Destacou a diferenca
entre os naipes masculino e feminino, onde o primeiro é mais valorizado que o segundo e muito
mais valioso porque o espetaculo da arte de se jogar futebol € melhor. Segundo o préprio
professor, um jogo masculino entre Vasco x Flamengo é mil vezes melhor do que o mesmo jogo
s6 que no naipe feminino. Neste momento, a aluna N.L. disse discordar desse pensamento, pois
segundo a aluna, esse pensamento parte de uma premissa machista de que futebol é para
homens. Ainda, disse que os fundamentos técnicos nos jogos femininos sdo melhores do que no
masculino. O professor discordou e disse que “ndo é nada de machismo” e que isso ndo existe
no que tange a valorizagdo do futebol masculino no Brasil.

Cena 3, EF, de 08/05/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

Na parte final da aula, o professor propds um jogo. Ao perceber a auséncia de C.O., aproximou-
se da aluna para sugerir que entrasse em quadra, mas a mesma negou-se dizendo ndo se sentir a
vontade de jogar com os homens. Ainda, acrescentou que eles sdo truculentos e fisiologicamente
mais fortes que ela, o que lhe conferia receio. O professor entdo respondeu com um sorriso no
rosto que esses alunos da turma eram regados com coca cola no algodao e, portanto, mais frageis
e déceis, o que viabilizaria a participagio de C.O., que tornou a rebater discordando do professor,
dizendo que isso ndo tinha influéncia em nada, muito menos na forca fisica dos homens. O
docente entdo recolheu-se para o banco junto da monitora e C.O. permaneceu fora de quadra,
atenta ao celular.

Cena 4, FD, de 10/08/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

Em uma discussdo sobre diferenca de geracdes, a aluna S.G. comentou sobre a divisio de
atividades e brinquedos para meninos e meninas, citando a historia pessoal de sua prima que é
forcada pela mae a fazer balé enquanto queria fazer futebol, uma vez que esta Ultima ndo é
considerada uma atividade proépria para as meninas. A professora problematizou a questdo,
dizendo que a preocupacao das pessoas deveria ser se a crianga estd brincando e vivendo suas
experiéncias, e ndao sendo constantemente coagida a adotar certos modelos em funcdo de
peculiaridades.

Cena 5, FD, de 15/08/2017 — Cenério: Ginasio Esportivo (GE)

Apds as apresentacdes, a turma sentou-se em circulo e juntos da professora fizeram pontuagdes
sobre a presente aula. A docente levantou questdes sobre as atividades citando os aspectos de
género presentes na aula, como letra das musicas, personagens e participacdes, onde a turma, de
modo geral, apresentou discurso aberto as diferengas, defendendo que tais atribuicdes ndo
interferiram e nem feriram a participacdo e individualidade de cada aluno.
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Na primeira cena, temos uma distincao objetiva entre a participacao masculina e feminina nas rodas
de capoeira e samba, respectivamente. Na primeira, nota-se uma maior presenca dos homens, que se
expdem no centro da turma e realizam movimentos vigorosos em suas lutas com seus colegas de classe.
Ja nas rodas de samba, os papéis se invertem e as mulheres passam a protagonizar as a¢des, atraindo
olhares e interesse da turma em geral. Difere-se, portanto, o usufruto do espaco no momento das
atividades, onde os homens se fazem mais presentes nas atividades de forca e combate, como as lutas, e
as mulheres atuam de maneira mais significativa nas dancas, com movimentos graciosos e sensuais.

Nota-se que tanto os alunos como as alunas buscam se enquadrar em praticas fisicas “apropriadas”
ao seu género, talvez para evitar insultos ou comentarios pejorativos que questionariam sua sexualidade.
A mensagem daf sinalizada, para além desta ja apontada, é de que corpos masculinos seriam incapazes de
se apropriar de estéticas de movimento tradicionalmente associadas as corporalidades femininas e vice-
versa, deflagrando, segundo Silva; Botelho-Gomes; Goellner (2008, p. 226), uma incoeréncia “[...] entre
O parecer e o ser, isto é, os gestos delicados, suaves, flexiveis e elegantes préprios daquelas praticas ndo
estao em plena harmonia com um corpo a que culturalmente ndo lhe sao atribuidas essas caracteristicas”.

Nao negamos, portanto, a forte influéncia das normas culturais que se constroem e recaem sobre
os modos de uso dos corpos, como informa Louro (2010), o que explicaria, a priori, a ndo-vivéncia de
praticas corporais por parte dos/as alunos/as. Contudo, em um espaco de formacao de professores/as,
seria de ordem fundamental que houvesse uma orientacdo e um movimento para repensar esses aspectos
nas praticas curriculares, primordiais para a formacao integral do/a educador/a. A sensibilizagdo do corpo
docente quanto a esse aspecto em questao ndo erradicaria as san¢des sociais que se fazem presentes na
disciplinarizacao dos corpos, porém, seria uma das vias iniciais para a construcao de formas por meio das
quais seria possivel instituir a equidade e o combate as distingdes hierarquicas de género nos espagos
formais de ensino. Atentamos que essa sensibilizacdo incita a conscientizacao das distintas formas de
representacao de género e suas interacdes com as relacdes de poder social.

Conforme os recortes abordados, a Unica docente que se demonstrou inclinada a esta
preocupacao foi a de FD. Como elucidam as cenas 4 e 5. As informagdes verbais e as diferengas percebidas
foram problematizadas junto a turma, expandindo as possibilidades de arguicdes e reflexdes acerca de
convencdes que estabelecem espacos de reconhecimento e territdrios de atuacdo para os sujeitos nessa
perspectiva. A intervencdo da docente rompe com o que Goellner (2007) denomina processo de
naturalizacdo das praticas corporais, fisicas e de elementos tradicionais, processo que, para a autora,
culmina na reproducao ininterrupta e nao problematizada de entendimentos e conceitos que versam sobre
0s usos dos corpos. Tal processo configura uma relagdo continua e fragil, ja que € justamente nesse
processo que as praticas apresentam suas formas cristalizadas ou suas possibilidades de rupturas para

ressignificacoes.
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Butler (2015) discorre sobre esses elementos, ao teorizar seu entendimento acerca da
performatividade de género. O exercicio da linguagem coloca em funcionamento simbolos e significados
que interpelam os corpos e entranham-se nas decisdes e vivéncias cotidianas dos sujeitos. Tal exercicio
pode ocorrer reforcando a estratificacio e classificacdo dos corpos em torno de esteredtipos de
masculinidade e feminilidade que delimitam os espacos de atuacdo conforme cada um dos géneros.
Entendemos que, nos momentos de formacio, tais aspectos devam ser postos em evidencia e
problematizados quanto a laboragdo e assimilacdo por parte dos profissionais, possibilitando um espaco
reflexivo, vislumbrando formas de transformacao dessa realidade.

Em contrapartida, por vezes esses elementos sao desconsiderados, ndo relevados ou tém seu
sentido deturpado quando questionados em relacdo a ordem normalizadora que os perpassa, como
podemos perceber nas cenas 2 e 3. Na primeira, o docente de EF rejeita que o suposto machismo
apontado por N.L. se manifeste no espaco da modalidade, argumentando que, na verdade, a justificativa
para ela ser mais difundida, praticada e visibilizada pelos/para homens seria reflexo de incentivos fiscais
oriundos do melhor espetaculo promovido, escamoteando o aspecto excludente posto em questao pela
figura do mérito. Ainda conforme seu enunciado, a “arte” de jogar futebol seria melhor tanto tatica quanto
tecnicamente quando desempenhado por homens, se comparado as mulheres.

Esse tipo de percepcao das relacdes e dos fendmenos sociais torna-se questionavel, a medida em
que, além de ndo considerar as variadas circunstancias que se somam neste processo, passa a nega-las
quando colocam em questao determinados valores e visdes de mundo. Na verdade, ha de se considerar
que a “arte do futebol masculino” é tida como melhor porque desde tenra idade, os meninos sdo
estimulados a essa pratica, sao envoltos em vivéncias sociais e culturais que estimulam e favorecem seu
acesso a tal local, pois crescem e se desenvolvem dentro do meio esportivo e, assim, ndo enfrentam tantas
barreiras para sua insercao e atuacdo na modalidade como ocorre com as mulheres, a exemplo das
imposicdes legais do CND (GOELLNER, 2005).

A pratica feminina de futebol carrega consigo uma série de interpelacdes histéricas oriunda de varias
comarcas sociais, atestando que o corpo das mulheres poderia sofrer lesdes fisicas comprometedoras de
sua boa gestagdo, tornar-se masculinizado ou adaptado para algo para que, naturalmente, ndao fora
concebido, denunciando assim um estagio de anormalidade entre sexo e género. O estabelecimento dessa
condicdo de anormalidade carrega valores e sinalizagdes negativas que se contrapdem aquilo que
desestabiliza. Logo, a anormalidade do futebol feminino pode ser compreendida como um dos fatores
responsaveis pelo discurso social que desqualifica e colbe sua pratica e que contribui para sua
marginalizagdo, ofuscando-a ao designa-la como “arte plastica” menos robustecida (GOELLNER, 2005).

A gravidade expressa pelo ndao reconhecimento dos elementos apontados enquanto potentes

influenciadores circunstanciais que culminam na inferioridade do futebol feminino, como analisamos,

Debates em Educacio | Macei6 | Vol. 12 | Nimero Especial 2 | 2020 | DOI: 10.28998/2175-6600.2020v | 2nEsp2p | 14-137 132



As relagbes de género no processo de formagdo de professores/as de Educagéo Fisica: o caso da EEFD/UFR]
Rafael Marques Garcia | Jodo Paulo Marques | Erik Giuseppe Barbosa Pereira

apresenta-se por uma corroboracao com a ideia de que a modalidade seja, de fato, local de dominio e
templo de expressao do masculino. Além disso, essa postura relega as mulheres a pratica de modalidades
mais delicadas, graciosas ou préprias de uma imaginaria esséncia feminina. Nesse discurso, por exemplo,
ha o reforco de que as modalidades sdo e se fazem generificadas de forma natural. Porém, como nos
lembra Goellner (2007, p. 189), essa construcao se faz “[...] no interior das praticas, saberes e discursos
que o integram e que estao no seu entorno”. Em ambito académico é ainda mais preocupante que esse
entendimento ndo esteja sendo problematizado e complexificado, uma vez que possui efeito de poder
nas condutas e praticas profissionais, colaborando para o reforco de preceitos sexistas que ndao sao
identificados ou reconhecidos pelo docente, a exemplo do caso abordado.

J& na cena 3, em que mais uma vez os homens se apropriam do espaco para demonstrar seus
aspectos masculinizantes, temos o professor da turma tentando convencer a aluna C.O. a participar da
aula. Para tanto, coloca em suspeicao a masculinidade dos alunos, dizendo que os mesmos sao “regados
com coca cola no algodao” e, portanto, mais frageis e doceis que os demais homens comuns. Embora o
docente se utilize do humor para se aproximar de C.O. e persuadi-la a integrar-se as atividades, este tipo
de enunciado reafirma preceitos sexistas e hierarquicos no espago do futebol. Ainda, sugere-se que um
tipo de criagdo, ndo adequada para um homem, interferiria no resultado e no desempenho pratico deste
na modalidade. Assim, o futebol continuaria contornado por uma camada permedvel e seletiva a “machos
fortes e alfas”, e, desta forma, distanciaria os aspectos ditos feminizantes desta pratica, pois esses atributos
nao sao contemplados por este universo.

Nesses exemplos, a heteronormatividade se faz presente como reforcador das normas que
designam e restringem os espacos e as praticas permitidas aos géneros, acionando discursos que reiteram
e policiam os corpos, fortalecendo ou sancionando seu envolvimento. Ainda, pouco se problematiza sobre
sua manifestacdo, a ndo ser nos casos de dancas e folclore. Outras vezes, esse reforco decorre da préatica
docente, refletindo aspectos culturais particulares, como o caso do futebol. Entretanto, ressaltamos aqui a
necessidade de se atentar para esses pontos de locucdo, uma vez que o/a docente se torna referéncia
principal no processo de aprendizagem em sala, e sua visao de mundo e os valores que orientam suas
formas de pensamento exercem forte influéncia sobre os/as futuros/as educadores/as sociais, como
apontado anteriormente. Com isso, inferimos que um olhar amplo e mais atento a essas questdes contribui

para reconsiderar convengdes conservadoras ja ha muito ultrapassadas, porém perdurantes na area.
4 CONSIDERA(;C)ES FINAIS

Em nossa andlise, depreendemos que os aspectos de género e sexualidades heteronormativos,

diretamente influentes ao processo de formacdo de professores/as de Educacdo Fisica na EEFD/UFR],
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reforcou preceitos de inteligibilidade entre sexo/género/corpo, contornando os homens de maiores
possibilidades, reconhecimento e vivéncias, e diminuindo essas mesmas ordenagdes ao grupo de
mulheres, colaborando para uma formagao dispar entre professores/as na area de Educacao Fisica.

Destacamos discrepancias entre as acdes desses pares, onde os homens expdem seus corpos e
fisicalidades de maneira mais evidente (uso de forca, agilidade e participacdo nas atividades de modo geral,
desde que ndo envolvam dangas). Através de relagdes de poder, tais discrepancias se consolidaram nos
espacos tedricos e praticos da area, desde o posto de docente, passando pela posicio de monitor (no
caso de EC), estendendo-se aos alunos. Em relagcdo as mulheres, observamos um menor envolvimento
nas atividades, um acanhamento em participacdes efetivas, a sexualizacao e a objetificacao de seus corpos
durante performances relacionadas as praticas, menor possibilidade de expressao nos oficios praticos (a
ndo ser nas dancas) e sua inferiorizacdo nas relacdes de poder que constituem esse jogo laboral.

Possivelmente, a maior parte dos/as estudados/as nesta pesquisa poderdo, (in)voluntariamente,
reproduzir desigualdades de género, ocultas ou ndo, reforcando dessemelhancas fisiolégicas e
participacdes desiguais em praticas propostas na atuagao em Educacao Fisica escolar. Essas acoes podem
ocorrer de modo menos perceptivel, como no caso do exibicionismo masculino ou da sexualizagdo de
atividades de danca, por exemplo, ou mais perceptivel, como mecanismos excludentes e/ou misdginos,
vislumbrados nas atividades de futebol, por exemplo, j& que esses processos foram reforcados
veladamente na maior parte das acdes durante a formacao académica.

As consideracdes feitas nesse estudo nos possibilitam refletir e abrir margem para discussdes acerca
do papel social da Educacao Fisica, especialmente considerando o exercicio disciplinar posto em
movimento a partir de suas praticas pela fundamentacdo normalizadora que as respaldam, sejam essas de
ordem estritamente tedrica ou social. Tais discussdes podem partir, entre outras possibilidades, dos
saberes institucionalizados e sistematizados para a formacao de novos/as professores/as da area, para além
das experiéncias vivenciadas no contexto formativo, como abordamos.

Diante das andlises feitas, ressaltamos o potencial dos referenciais foucaultianos e da sensibilidade
cultural fisica para ampliar olhares e abordagens dos corpos na area e para denunciar as desigualdades nas
relagdes de poder presentes nas praticas que constituem a formacao académica. Buscamos, nesse sentido,
alertar para a participagdo da Educacdo Fisica como instituicio de reforco ao exercicio do poder
normalizador. Apontamos como uma via para potenciais discussoes, os saberes que historicamente tém
fundamentado a atuagcdo na area, especificamente pensando na concepgao biologicista do corpo, na
orientacdo tecnicista dos profissionais e na redugdo das possibilidades de préticas as sistematizadas no
contexto esportivo.

Ressaltamos o potencial do enfoque nesses saberes para aproximar a area de uma reflexividade

quanto a seu compromisso sociopolitico enquanto instituicao social, sendo que a auséncia dessa postura
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reflexiva viabiliza a gestao de certo déficit no reconhecimento da funcao disciplinar e normalizadora por ela
exercida, em termos foucaultianos. Frente a essa fragilidade institucional da Educacao Fisica, iluminamos as
relagdes de saber-poder de ordem biomédica que atuam na disciplinarizacao e na normalizagao dos corpos
a luz das relagdes de género e sexualidades e convidamos a reflexdes e discussdes que contribuam para a
construcao de vias de subversao e ressignificacio dessa légica de administracdo das diferengas em prol da
normalizacao de individualidades, permitindo a emergéncia de novas abordagens dos corpos nesse

contexto.
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