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RESUMO

O Presente trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia de extensédo rural e incubag&o vivenciada no Projeto Agricultura Familiar
e Residuos Sélidos: pela Solidariedade a Sustentabilidade e Cidadania sob a responsabilidade da Incubadora Tecnolégica de
Cooperativas Populares INCUBACOOP e do Observatorio da Familia/DCD — UFRPE, no assentamento Veneza localizado em Séao
Lourenco da Mata, Mata Norte do Estado de Pernambuco. Desenvolvendo agdes com grupos de mulheres rurais, com a utilizacéo
de metodologias participativas voltadas para a participacdo dos envolvidos na construgdo das oficinas, contribuindo assim para a
pratica reflexiva, enfatizou-se o consumo de alimentos a partir da utilizacdo de produtos localmente disponiveis, evidenciando
durante todo processo formativo a necessidade por uma alimentagcdo saudavel e de beneficiamento de produtos oriundos da
agricultura familiar contribuindo para a geracdo de renda e para o desenvolvimento local sustentavel.

Palavras-chave: Agricultura Familiar, Geragdo de Renda, desenvolvimento local sustentavel .
ABSTRACT

The present work has the objective of reporting the experience of rural extension and incubation experienced in the Family
Agriculture and Solid Waste Project: Solidarity to Sustainability and Citizenship under the responsibility of the Incubator of
Popular Cooperatives INCUBACOOP and the Family Observatory / DCD - UFRPE, in the Venice settlement located in S&o
Lourenco da Mata, North Mata of the State of Pernambuco. Developing actions with rural women's groups, using participative
methodologies focused on the participation of those involved in the construction of the workshops, thus contributing to reflective
practice, the emphasis was on food consumption through the use of locally available products, All training process the need for
healthy food and processing of products from family farming contributing to income generation and sustainable local development.

Keywords: Family Agriculture, Income Generation, local development.

Introducao (2009) A agricultura familiar € a agricultura

A agricultura familiar é um sistema de producao praticada pela familia que a0 mesmo tempo € dona
agricola, que permeia as atividades econdmicas dos meios de producao e tambem trabalha no local
agrarias desde o inicio da colonizacdo do Brasil, produtivo. A agricultura familiar e responsavel
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no inicio do século XVI. Segundo Wanderley pela producdo de quase 70% dos alimentos basicos
consumidos pelos brasileiros, sendo muito
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importante para o desenvolvimento local, evita ou
diminui o éxodo rural e tem como destino final a
comercializagdo da grande maioria de sua
producdo para o mercado local e regional. Este ato
vem mais uma vez demostrar a importancia da
agricultura familiar na producdo de alimentos
basicos e a significativa contribuicdo para
seguranga alimentar do pais. Gomes Junior e
Botelno (2008) ressaltam a importancia da
agricultura familiar como:

Um tipo de arranjo de producdo e de praticas
de bens materiais e imateriais para a sociedade
e com relevancia histérica para sustentar a
preservacao de costumes e habitos alimentares,
dentre outros, que podera contribuir de modo
decisivo para a construcdo de condicdo de
seguranca alimentar e nutricional na sociedade.

No Semiéarido nordestino, a Agricultura Familiar
¢ apontada como um novo caminho para a
construcdo de agriculturas de base ecologica ou
sustentavel. No entanto, o Brasil ainda ndo
reconheceu as vantagens da agricultura familiar
como sendo uma estratégia ao desenvolvimento
rural. Segundo Veiga (2002), a agricultura
patronal, modelo ainda predominante no Nordeste
brasileiro, emprega cada vez menos trabalhadores,
acarretando cada vez mais concentracdo de renda e
exclusdo social, ou seja, absurda ineficiéncia
distributiva, diferentemente da agricultura familiar
que é tida como padréo redutor da pobreza. Diante
desse cenario, a agricultura familiar se torna uma
estratégia de desenvolvimento rural que promove o
rapido processo de inovacdo na inddstria e nos
servigos, sem piorar as taxas de desemprego no
ambiente urbano.

As discussdes sobre a importancia e o papel da
agricultura  familiar vém ganhando forca,
impulsionada através de debates embasados no
desenvolvimento sustentavel e também, na geracao
de emprego e renda e na seguranca alimentar. Por
outro lado, é premente a necessidade de resgatar a
divida social com a Agricultora Familiar em
decorréncia da agricultura moderna. Ademais, ela
vem se mostrando como uma das melhores formas
de ocupacéo do espaco rural, podendo favorecer o
cumprimento de exigéncias sociais, como a
geracdo de emprego e renda, e ambientais, como a
conservacédo da biodiversidade.

No Brasil, o universo da Agricultura Familiar é
extremamente heterogéneo e inclui desde familias
muito pobres, que detém em carater precario um
pedaco de terra, que dificilmente pode servir de

base para uma unidade de producdo sustentavel,
até familias com dotacdo de recursos suficientes
para aproveitar as oportunidades criadas em seu
contexto. Na atual condicdo brasileira, onde parte
da populacdo vive com rendas abaixo da linha de
pobreza, a Agricultura Familiar pode desempenhar
um papel fundamental nas metas de seguranca
alimentar e nutricional.

O grande avango tecnoldgico ocorrido nas
Gltimas décadas afetou praticamente todos o0s
setores produtivos, inclusive a agricultura. A
agricultura brasileira nas ultimas décadas foi
marcada por intensos processos de modernizacao.
Tal processo foi particularmente doloroso aos
pequenos produtores rurais, dada a falta de capital
proprio e a dificuldade de acesso a financiamentos
oficiais para acompanhar as inovagoes.

A atualizacdo da tecnologia no campo, em
intenso ritmo, vem dificultando a sobrevivéncia
dos pequenos produtores rurais. As novas
tecnologias j& estio ndo s6 alterando
profundamente as formas de organizacdo do
trabalho, mas também reduzindo a escala minima
necessaria da atividade econémica e redefinindo os
requisitos fundamentais de sua localizag&o espacial
(SILVA, 1998). As rapidas mudangas tém
impulsionado 0s pequenos produtores rurais a
adotarem novos mecanismos de producao.

O pequeno produtor rural diante das incertezas e
dos novos desafios sente-se ameacado. Cabe aos
pequenos  produtores  rurais procurarem
alternativas econdmicas e sociais que possibilitem
a sua sobrevivéncia. (HESPANHOL e COSTA,
2002). A partir da experiéncia do estagio com as
atividades realizadas na comunidade , percebe-se
que é viavel priorizar a Agricultura Familiar,
investindo nela, sob todos os aspectos, visando a
producdo de alimentos saudaveis e vidveis na
geracdo de renda e no desenvolvimento sustentavel
do assentamento Veneza.

Experimental

Metodologia

A metodologia utilizada foi baseada na pratica
reflexiva, enfatizando acdes e mediado pelo sujeito
envolvido em sua realidade, possibilitando com
isso a troca de saberes através de uma relacéo
dialégica, tendo no saber popular a base da
construcdo cientifica junto ao desenvolvimento
humano. Com o intuito de que todo o processo de
ensino e aprendizagem se desenrolasse a partir da
construcdo reconstrucédo de saberes dos



participantes, além  da  utilizagdio  das
potencialidades existentes na comunidade com a
utilizacéo da agricultura local, tendo como base os
saberes inerentes a cultura, assim como os saberes
cientificos historicamente construidos. Todas as
acOes foram voltadas na integracdo da equipe com
0s participantes envolvidos. As técnicas e
instrumentos utilizados nas oficinas foram
baseados em trés aspectos: oficinas tematicas e
educativas, capacitacbes e assessoramentos
utilizando as principais estratégias,
assessoramentos as  prioridades  produtivas,
desenvolvimentos de atividades educativas e
capacitacOes e processos de acompanhamento com
0 intuito de fortalecer e aumentar o interesse a
utilizacdo e producdo dos produtos produzidos
pelos agricultores (as).

Local das atividades

As atividades foram realizadas no periodo de
Novembro de 2015 & Dezembro de 2016 no
assentamento Veneza localizado em S&o Lourengo
da Mata, Mata Norte do Estado de Pernambuco.
Que possui 580 hectares de terra e se situa em uma
das melhores areas da Zona da Mata Norte, com
em torno de aproximadamente 40 familias de
agricultores rurais residentes. O clima da regido é
do tipo tropical chuvoso, com verdo seco. O
periodo chuvoso comega no outono/inverno tendo
Inicio em maio e término em agosto. A economia
formal se compbe basicamente dos setores de
agricultura de subsisténcia, comércio, servicos de
pequenas e médias empresas, € da administracdo
publica.

Descrigao das oficinas

As oficinas ocorreram nas instalagdes da escola
que existe no proprio assentamento, com
envolvimento em torno de 10 & 12 pessoas entre
eles mulheres e jovens moradores, juntamente com
a equipe técnica composta por docentes,
académicos e profissionais especializados como
economista  doméstica, administrador, e
engenheiro agronomo. As oficinas tiveram como
objetivo inicial desenvolver um trabalho na
perspectiva de incentivo a utilizacdo dos insumos
existentes na propria comunidade na agricultura
familiar que pudesse contribuir no consumo de
uma alimentac&o barata e saudavel.

Nesse processo os envolvidos precisavam passar
por uma reflexdo e amadurecimento, para que
entendesse que isso teria que se dar de forma
refletida e amadurecida, pois para esse processo de
utilizacdo dos insumos existentes no proprio
assentamento seria necessario haver conhecimento
da importancia da agricultura familiar para
melhoria da qualidade de vida.

O conteudo programatico foi desenvolvido com
vista a sensibilizar os envolvidos quanto aos
temas, manipulacdo de alimentos, utilizacdo de
matéria prima do proprio local, producdo, boas
praticas entre outros. Também se discutiu a
necessidade de se comercializar os produtos
principalmente os pdes produzidos nas oficinas
dentre eles macaxeira, batata doce, abobora, arroz
e fuba.

Resultados e Discussao

A producdo, antes de ser econdmica é uma
alternativa de vida e de trabalho, que se opde aos
desmatamentos, ao esgotamento dos recursos
naturais, ao emprego da mecanizacdo pesada, a
importacdo de insumos e a l6gica da monocultura
exportadora. A substituicdo de insumos sintéticos
por produtos naturais, além de diminuir os custos
de producdo e gerar renda, contribui para fixar
homens e mulheres no campo.

As estratégias produtivas organizadas na
agricultura, sejam organicas ou convencionais,
ainda ndo construiram uma nova logica do
mercado dominante. De acordo com Graziano da
silva (1999), A criacdo de empregos ndo agricolas
nas zonas rurais € portando, a Unica estrategia
possivel capaz de, simultaneamente, reter essa
populacdo pobre nos seus atuais locais de moradia
e a0 mesmo tempo elevar seu nivel de renda.
Através dessas oficinas elas passam a se inserir
socialmente e economicamente, pois a falta de
conhecimento sobre as potencialidades das
comunidades, o preconceito e a quase completa
desinformacdo. A importancia da renda se da a
medida que ela deixa de ser apenas quantitativa e
passa a ter um significado qualitativo. A partir
desses conhecimentos adquiridos 0s envolvidos
passam a dar valor a agricultura familiar e seu
trabalho, além de respeitar sua cultura e forma de



vida no campo. Uma vez que muitos deles
desconheciam a importancia do meio rural como
producdo de alimentos, gerador de trabalho, renda
e de uma rica cultura.

Figura 1. Assentamento Veneza — S&o Lourengo
da Mata /PE Fonte: Prépria.

Figura 2. Oficina- utilizacdo de produtos
localmente disponiveis- Bolo de Cenoura. Fonte:
Propria.

Figura 3. Exposicédo de videos para sensibilizacao
dos envolvidos no processo.

Conclusodes

A partir do exposto, conclui-se que a construcao
coletiva de uma proposta e sua execucdo, usando
como campo de intervengdo 0 espago em questdo
tem resultados positivos, consolidando mudangas
que permite o desenho de novos cenarios.

Na busca de alternativas para melhorar a
qualidade de vida e diminuir a excluséo social, a
agricultura familiar surge como um instrumento
importante de geracdo de trabalho e renda para
homens e mulheres, constituindo ainda uma
possibilidade de incremento no potencial
econdmico de uma determinada localidade ou
regido. A crescente demanda mundial por
alimentos mais saudaveis favoreceu o crescimento
da agricultura familiar e desta forma tem tido
destaque como uma das alternativas de renda para
0S pequenos agricultores. Ressaltamos também a
importancia  dessa  experiéncia  formativa
enfatizando o seu potencial e sua importancia
enquanto trabalho pedagdgico.
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