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RESUMO

Este resumo tem como objetivo apresentar os resultados do projeto de extensdo “Orientagdes sobre
cuidados com o uso de plataformas de rede social por criancas e adolescentes”, desenvolvido no
segundo semestre de 2022. O mesmo ocorreu a partir de palestras em turmas do Ensino Médio do
campus Santana do Ipanema do Instituto Federal de Alagoas (IFAL) e da gravac¢do de podcast.
Buscou-se orientar e conscientizar o publico-alvo sobre o uso de plataformas de rede social,
considerando sua maior vulnerabilidade, a0 mesmo tempo em que € mais facil reverter, no processo de
formacdo, determinados problemas. Tomou-se como base para abordagem metodoldgica o
entendimento de "aprendizagem conectada" apresentado por Guzzi (2015) e o pensamento de Freire
(1996) sobre as experiéncias estudantis. A partir dos resultados em aula, apresentamos os temas e
avaliamos o projeto na segunda temporada do podcast "EDUC-E - Educacdo, Desenvolvimento,
Economia e Comunicagéo para uso de midias sociais".

Palavras-chave: Extensdo; Podcast; midias sociais; educomunicagao.
INTRODUCAO

A disseminagdo e a popularizagdo da internet e os avangos que esta tem apresentado
nas duas ultimas décadas permitem uma aproximac¢do ainda maior com 0s acontecimentos.
Transmite, muitas vezes, em tempo real falas e imagens, constituem-se como elementos vitais
no funcionamento e na rotina de diferentes profissdes. Além disso, fez com que a maior parte
das nossas experiéncias socioculturais passem pelas redes, trazendo o que estd longe para
perto, aprimorando possibilidades de acesso a informagao e ao dialogo.

Entretanto, junto a isso, um conjunto de problemas se acentua, como pode ser visto,
inclusive, com a desinformacao espalhada durante a pandemia da Covid-19 no Brasil. Assim,
como um problema cada vez mais comum no semiarido alagoano, casos do crescimento do
bullying virtual e de situagdes de pornografia de vinganca, que constroem relatos de
estudantes da disciplina de “Comunicacdo e Tecnologias Digitais da Informagdo e da
Comunicac¢do” na Unidade Educacional Santana do Ipanema da Universidade Federal de
Alagoas (UFAL), que moram em distintas cidades desta microrregido.

A partir deste cendrio, numa tentativa de tornar o uso da internet um lugar para troca
de informagdes uteis e amigavel para todos os usuarios, desenvolveu-se em 2016-2017,
2018-2019 e em 2022, trés etapas de projetos de extensdo em instituicdes de ensino publicas
de ensino de Santana do Ipanema-AL.

A proposta apresentou relagdo direta com areas de conhecimento ligadas a pratica e
preparagdo docente (educagdo), uso de novas tecnologias digitais de informagdo e
comunicagdo (Comunicagdo e tecnologia), assisténcia a sociedade a partir de direitos e
deveres (Direito e Assisténcia Social), dentre outras.

' Docente / UFAL.

2 Graduando / UFAL.
% Graduando / UFAL.
* Graduando / UFAL.
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Este resumo tem como objetivo apresentar os resultados do projeto de extensdo
“Orientagdes sobre cuidados com o uso de plataformas de rede social por criangas e
adolescentes”, desenvolvido no segundo semestre de 2022 a partir do edital Profaex-UFAL
2022 (Programa de Fomento a Atividades Extensionistas).

Sera contextualizada a importancia de abordar os desafios do uso da internet em um
mundo cada vez mais conectado e se destacara a relevancia dessas questdes e os esforcos
empreendidos para lidar com elas por meio do projeto de extensdo. O objetivo principal desta
escrita ¢ fornecer uma visdo geral do tema, enfatizando a necessidade de abordar os
problemas associados ao uso da internet e promover o conhecimento para a formagdo de
cidaddos digitais responsaveis.

METODOLOGIA

O projeto partiu da preparagdo teorica da equipe. Para a acdo, tomou-se como base
para abordagem metodologica o entendimento apresentado por Guzzi (2015) de
"aprendizagem conectada", para utilizar as ferramentas tecnoldgicas do ponto de vista de
aquisicdo de conhecimentos. Outra base importantissima foi o pensamento freiriano,
compreendendo que ¢ necessario investir numa educagdo voltada a reflex@o e a experiéncia a
partir do cotidiano (Freire, 1996).

As atividades desenvolvidas pelo projeto foram: aplicagdo de questiondrio sob formato
de pesquisa de opinido; execucdo de palestras com algumas turmas do IFAL e uma turma da
UFAL; e a elaboracdo da segunda temporada do podcast “EDUC-E - Educagao,
Desenvolvimento, Economia e Comunicagao para uso de midias sociais”.

O questiondrio continha perguntas, sempre com opgdes, que envolviam tipo de acesso,
frequéncia didria e em qual horario, utilizacdo de programas e aplicativos e quais pontos
positivos e negativos do uso. A proposta foi de aplicar antes das palestras, de maneira a ajudar
a identificar possiveis problemas nos usos de plataformas de rede social pelo publico-alvo e
poder construir aulas mais direcionadas em outras etapas do projeto. Além disso, para
resposta ao fim da palestra, havia uma questdo para avaliacdo do projeto pelos participantes.

A primeira aula foi realizada na turma do 1° periodo de Ciéncias Econdmicas da
Universidade Federal de Alagoas, dentro da disciplina de Comunicacdo e Tecnologias
Digitais de Informagdo e Comunicacdo. O objetivo era testar o formato da apresentagdo, ainda
que um pouco mais resumida, numa turma de disciplinas ligadas aos assuntos do projeto,
antes de ir a pratica no Ensino Médio.

Em paralelo, foram realizadas reunides com a dire¢do-geral ¢ de ensino e a
coordenacdo de extensdo do IFAL para dialogar sobre a proposta € o que poderia ser feito na
instituigao.

Apoés isso, a partir da disponibilidade do instituto, foram apresentadas aulas nas
seguintes classes: duas turmas de 1° ano e uma de 2° ano de Administragdo; e uma turma de 1°
ano de Agropecuaria.

Além de desenvolver atividades que puderam trabalhar e discutir o uso das
plataformas de rede social por criangas e adolescentes nas institui¢des de ensino UFAL e
IFAL (Instituto Federal de Alagoas), em Santana do Ipanema, também possibilitou o
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desenvolvimento da segunda temporada do “EDUC-E - Educacdo, Desenvolvimento,
Economia e Comunicagado para o Uso de Midias Sociais”.

A partir da construgdo teodrico-metodologica, para a segunda temporada do EDUC-E,
foram selecionados quatro temas que foram pensados e articulados pelo professor e estudantes
a partir da vivéncia nas institui¢oes: “Internetés”; “Deepfake”; “Deve-se proibir ou nao o uso
da internet por criangas e adolescentes?”’; e, por fim, um relatorio sonoro do projeto.

A gravacdo foi feita de forma virtual, usando a plataforma de acesso gratuito
(limitado) Zencastr; com a edi¢do do 4udio pelo software livre Audacity. A publicacdo usou o
Anchor/Spotify.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o primeiro passo da preparagdo para o trabalho, foram feitas duas reunides, para
discutir textos que tratassem da base tematica a ser trabalhada. Foram trés textos apresentados
e discutidos, com comentérios que indicassem a importancia de cada ponto para o trabalho de
extensdo a ser feito com adolescentes do Instituto Federal de Alagoas (IFAL) - Campus
Santana do Ipanema.

Partiu-se de um texto mais geral e depois seguindo para outros dois sobre experiéncias
e relatos de atuacdo com criangas ¢ adolescentes. Na ordem: “As redes e a armacdo: Da
cultura do narcisismo ao fetichismo tecnologico”, de Riidiger (2016); ““Nativos e Imigrantes
Digitais’ em questdo: criangas e competéncias midiaticas na escola”, de Fantin (2016); e
“Proibir, vigiar ou regrar o uso das redes sociais por criancas?”, de Guzzi (2015).

A partir das orientagcdes teodricas e compreensao do local de fala e atuacao,
desenvolveu-se a primeira apresenta¢do de forma sintética, mostrando um pouco do projeto
para o diretor-geral e o diretor de ensino do IFAL. Em seguida, nova reunido com a presenga
também do coordenador de extensao da instituigao.

Ao finalizar a apresentagdo, foi discutido como seriam abordados os assuntos com os
envolvidos e ressaltada a importancia de trabalhar esse tema também com o0s responsaveis,
pois, sabe-se, que na maioria dos casos os pais tomam o celular dos seus filhos por um
determinado tempo, e depois devolvem sem nenhum didlogo a respeito do porqué tomaram
aquela atitude. Por fim, o cronograma das agoes foi elaborado de acordo com o calendario do
instituto.

Devido a programagdo da disciplina de Comunicacdo e Tecnologias Digitais de
Informacao e Comunicacdo (CTDIC - 1° periodo de Economia), aplicou-se uma palestra-teste
momentos antes da AB1, como forma também de acalmar os estudantes da turma. A
experiéncia foi fundamental por ser a primeira como “professora” e “professores” da equipe
numa turma, modelo distinto das apresentacdes de seminarios das disciplinas. Neste primeiro
momento, impactou 13 estudantes, conforme observado na Figura 1 a seguir.
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Figura 1: Apresentagdo-teste do projeto na UFAL

Fonte: autoria nossa.

A partir disso, com avaliagdo do processo em reunido, posteriormente, definimos os
temas a serem trabalhados com estudantes do Ensino Médio. Criou-se uma apresentacio sobre
“NETIQUETA (net+etiqueta): A importincia de praticar a boa etiqueta na internet”. Tratamos
dos seguintes temas: netiqueta, cyberbullying, Fake News e internetés.

Aplicamos em quatro turmas de 1° a 2° ano do Ensino Médio dos cursos técnicos de
Administracdo e Agropecuaria no IFAL. A Figura 2 registra um dos momentos.

Figura 2: Palestra no IFAL

Fonte: autoria nossa.

Percebeu-se receptividade diferente ao contetido por turma. Enquanto em determinada
classe houve muita participacdo; em outras, a equipe detectou a reacdo de algo cansativo nos
rostos das e dos estudantes. Isso foi fundamental para se perceber que a utilizagao de videos,
brincadeiras e imagens ndo ¢ o suficiente para chamar a aten¢do do publico-alvo; dependeria
de caso a caso.

A partir do questionario e da lista de frequéncia, que serviu para registro das e dos
participantes no SIGAA da UFAL, pode-se observar ter havido o alcance diretamente de 93
estudantes, além do professor da disciplina que cedeu o espago nas turmas.

Com auxilio de dois professores, um ligado a Métodos Estatisticos na Unidade, foi
feita a decupagem dos dados dos questionarios em planilhas do Excel por turma, separando os
dados especificos numa pagina e cada bloco de informagdo em outras paginas. Desta forma,
apds possiveis andlises posteriores e adequadas, a partir de métodos estatisticos e
economeétricos, dados serdo organizados para diferentes tipos de recorte e apresentados serdo
em outra oportunidade, dado espago limitado nesta producao.

De toda forma, essa experiéncia foi importante para praticar coleta e classificagdo de
dados quantitativos, de maneira a compreender a importancia de fazer a pergunta certa e de
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organizar os dados da melhor maneira possivel para, em seguida, ter a informacao adequada
sobre o que se pretendia descobrir.

Por fim, foram produzidos quatro episodios para a segunda temporada do podcast
EDUC-E “Educagdo, Desenvolvimento, Economia ¢ Comunicagdo para uso de midias
sociais”, criado na versao anterior do projeto com o objetivo de difundir os temas tratados na
palestra nas turmas para professores e professoras que queiram trabalhar com esse tipo de
conteudo.

Buscou-se seguir o padrdo de cerca de 10 minutos por episddio. A excegdo foi o
ultimo episodio, relatério sonoro do projeto.

O primeiro tema tratado foi o “Internetés™, linguagem que cada vez mais se especifica
para o uso em ferramentas comunicacionais da internet. Dada a possibilidade de problemas de
comunica¢do com uso de “internetés”, percebeu-se a necessidade de sua andlise e discussao,
trazendo exemplos da quanto determinada forma de escrita pode ser complicada de ser
entendida.

Como segunda tematica, foi exposto a problematica do “Deepfake™, técnica de
falsificacdo de informagdes a partir da colocagdo de rostos de pessoas famosas em situagdes
comprometedoras, fendmeno que, com o avanco da tecnologia digital e das estratégias de
desinformacao para a disputa politica, torna-se cada vez mais frequente na atualidade.

O terceiro topico, intitulado “Deve-se proibir ou ndo o uso da internet por criangas e
adolescentes?”’, foi trabalhado a partir de Guzzi (2012). Pretendia-se auxiliar na discussio
sobre como os responsaveis poderiam acompanhar o uso de internet sem precisar ir para a
proibi¢ao ou vigilancia total, respeitando a autonomia de quem ¢ menor de idade, mas
também sem deixar aberto a diversos tipos de vulnerabilidade possiveis.

O ultimo episddio® serviu para uma conversa sem roteiro sobre o aprendizado e as
dificuldades enfrentadas pela equipe ao longo do projeto. O objetivo ¢ ter um material que
sirva para um desenvolvimento semelhante da proposta por outras/os professores de qualquer
nivel de ensino, partindo da nossa experiéncia em Santana do Ipanema-AL.

O podcast foi muito importante para testar outros tipos de linguagem ao considerar a
necessidade de montar um roteiro que pudesse ser falado de maneira mais descontraida como
uma conversa, trazendo quem nos escutasse para o dialogo de forma mais natural. Exigiu-se
maior cuidado na gravagdo e na edicdo. Foi bom para se perceber novas possibilidades de
constru¢do de produtos extensionistas.

*Disponivel em:
https://open.spotify.com/episode/5ngxy34A7siC9zaKNyPSda?si=8Kb75h¢cMSLOYy4HTVIY1EQ. Acesso em:
29 set. 2023.

®*Disponivel em:

https://open.spotify.com/episode/S6HQOQSWEFRcRpb56UX{79?si=XYUvnUG-OSOTOnAzOQ6f8A. Acesso
em: 29 set. 2023.

"Disponivel em:
https://open.spotify.com/episode/1AWT 1 pdy0Cm 1 EG1xe50O8bK?si=S1H_w3iMT4SqlrQWootdjw. Acesso em:
29 set. 2023.
¥Disponivel em:
https://open.spotify.com/episode/SDISMXtRY 6t40gZFA85rdw?si=JPnzi30YRvyrL. WKsTooM6w. Acesso em:
29 set. 2023.
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CONCLUSOES E/OU CONSIDERACOES FINAIS

De maneira geral, apesar do prazo curto para desenvolver a extensdo com outra
instituicao (5 meses), o projeto conseguiu desenvolver a maior parte das atividades previstas,
com resultados interessantes na aprendizagem dos estudantes que participaram diretamente
deste através de planejamento, reunides conjuntas e pratica discente.

Além disso, houve o agregamento de conhecimento diferente para a area em formacgao
com a gravagdo de podcast.

Além de efeitos positivos nas turmas em que houve a participagdo com as palestras, a
considerar ainda se tratar de uma problemadtica cuja formagado ¢ extremamente importante nos
ultimos anos, foi possivel refletir como adolescentes desta geragdo sdo vistos pela sociedade,
assim como, apesar de terem acesso a toda essa tecnologia, nem todos sabem utilizar tais
ferramentas de maneira segura.
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