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Resumo: Introducéo: A evolucdo na satde infantil global esta impulsionada por avangos cientificos visando
eficiéncia no cuidado e diminuicdo da morbimortalidade. Objetivos: Identificar atraves da literatura o impacto
da vulnerabilidade socioecondémica nas politicas sociais, educacdo, saude e bem-estar de criangas e
adolescentes. Metodologia: Trata-se de uma revisdo de literatura desenvolvida no portal da Biblioteca Virtual
em Salde. Foram utilizados Descritores em Ciéncias da Saude: Politicas Publicas; Salde da Crianca;
Educacdo; Assisténcia Social. Artigos completos, de 2018 a 2023 no idioma portugués. Resultados: Foram
selecionados 2 artigos. Constatou-se que a vulnerabilidade socioeconémica afeta o0 acesso de jovens a servicos
basicos de maneira significativa. Discussao: os resultados possibilitam uma reflexdo sobre como os dilemas
sociais no Brasil, que constituem a base e o alicerce da fragilidade social, desempenham um papel central na
definicdo do sofrimento, impactam a salide e 0 bem-estar de criangas e adolescentes. Consideracdes finais: E
essencial repensar estratégias para abordar desigualdades e fortalecer politicas pablicas de protecdo a crianga
e adolescente.
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Abstract: Introduction: The evolution in global child health is driven by scientific advances aimed at
efficiency in care and reduction of morbidity and mortality. Objectives: To identify, through the literature, the
impact of socioeconomic vulnerability on social policies, education, health and well-being of children and
adolescents. Methodology: This is a literature review developed on the Virtual Health Library portal.
Descriptors in Health Sciences were used: Public Policies; Child Health; Education; Social assistance.
Complete articles, from 2018 to 2023 in Portuguese. Results: 2 articles were selected. It was found that
socioeconomic vulnerability significantly affects young people's access to basic services. Discussion: the
results make it possible to reflect on how social dilemmas in Brazil, which form the basis and foundation of
social fragility, play a central role in defining suffering, impacting the health and well-being of children and
adolescents. Final considerations: It is essential to rethink strategies to address inequalities and strengthen
public policies to protect children and adolescents.

Keywords: Public Policies; Child Health; Education; Social Assistance.

1 INTRODUGAO

A atencdo a saude infantil sofre mudancas em escala mundial, impulsionadas por avancos
técnicos e cientificos, processos epidemioldgicos e diretrizes das politicas sociais e de saude (Silva
et al., 2015. Essas transformac6es tém como objetivo principal garantir um cuidado de alta qualidade
para as criancas, focado em suas necessidades de salde, visando a reducdo das taxas de
morbimortalidade e esperanca para o desenvolvimento infantil (Silva et al., 2015).

Por um extenso periodo, as crian¢as foram tratadas de maneira semelhante aos adultos, sem
consideracgdo pelos elementos relacionados ao crescimento e desenvolvimento infantil. A fase da
infancia ndo recebeu atencdo devida nem das familias, nem do Estado, sendo negligenciada como
uma etapa distinta no ciclo de vida, com suas préprias demandas singulares (Araujo et al., 2014).

Alteracdes ocorridas na Europa ao longo do século XVII1 resultaram na instauragédo de novas
dindmicas de autoridade entre o poder estatal e a comunidade, especialmente com a chegada iminente
da Revolugéo Industrial. Essa revolucéo foi responsavel por substituir o labor manual e artesanal por
métodos de producdo apoiados na utilizacdo de maquinaria, gerando uma demanda crescente por
recursos humanos. Isso culminou na implementacéo inicial de diretrizes de bem-estar publico, com

énfase no controle social, avangos sanitarios e prestagdo de cuidados medicos (Araujo et al., 2014).
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Na evolucdo historica que abrange a politica de saude infantil no Brasil, existiram aspectos

positivos e negativos no processo de cuidado, executado por meio das politicas governamentais.
Nesse contexto, ao longo de maltiplos anos e décadas, foram criadas novas diretrizes que convergem
para a prestacdo de atendimento e assisténcia especializados a satde da crianca (Justino et al., 2019).
Estudos mostram que o delonga no desenvolvimento infantil estd relacionado a situacdes
socioecondmicas como privacdo, instrugdo deficiente, condigdes precérias de habitacdo, desnutrigdo
e caréncia de acesso a recursos educacionais e de saide (Silva et al., 2015).

Sendo assim, justifica-se a alegacéo de que o progresso das criancas deve ser uma prioridade
no ambito politico, principalmente nos primeiros anos de vida, 0 que exige o comprometimento de
toda a sociedade e o aumento de politicas governamentais que visem eliminar as desigualdades dos
determinantes sociais e busquem atender as demandas de saude de acordo com o nivel de

vulnerabilidade apresentado (Silva et al., 2015).

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Metodologia

Trata-se de um estudo do tipo reviséo de literatura desenvolvida a partir de artigos obtidos
nas bases de dados portal da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), as bases Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online (MEDLINE) e Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) que tratassem sobre a questdo norteadora de pesquisa: O que se tem na literatura
sobre o impacto da vulnerabilidade socioeconémica nas politicas sociais, educacdo, saude e bem-
estar de criancas e adolescentes.

Ademais, foram utilizados os seguintes descritores cadastrados no Descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS): Politicas Publicas; Saude da Crianca; Educacao; Assisténcia Social. Como critérios
de selecédo, foram usadas como fontes artigos disponiveis na integra, nos anos de 2018 a 2023, no
idioma portugués. Portanto, foram excluidos: editoriais, cartas ao editor, teses, dissertagdes, relatorios
governamentais, reflexivos estudos, relatos de casos e anais de eventos cientificos (resumos). Apos o

cruzamento dos descritores com o auxilio do operador booleano “AND” foram encontrados 31
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artigos, dos quais apenas 2 foram selecionados para a elaboracdo da revisao, visto que atenderam a

questdo norteadora de pesquisa.

2.2 Resultados

Diante da analise dos artigos selecionados, as caracteristicas sociodemograficas revelam
situacdes de vulnerabilidade ligadas a desigualdades que afetam familias, principalmente devido a
falta de emprego e renda, resultando em impactos abrangentes. Isso limita 0 acesso a servicos
essenciais como saude, moradia e lazer, prejudicando a qualidade de vida. Entre 0s responsaveis por
criancas e adolescentes, onde a maioria sdo assalariados registrados ou servidores publicos, mas
também ha uma parcela significativa de trabalhadores informais e desempregados, indicando falta de
seguranca social. (Souza; Panuncio-Pinto; Fiorati, 2019).

Ainda que tenham acesso a beneficios provenientes das areas de educacdo, saude e
assisténcia social, tais politicas ndo tém se mostrado como eficazes instrumentos de protecdo e
garantia dos direitos individuais, 0s jovens ainda permanecem imersos em situacOes de
vulnerabilidade, indicando a persisténcia de uma trajetoria desprotegida que caracteriza suas
experiéncias. Revelando uma lacuna nas estratégias pedagdgicas das politicas sociais e do sistema de
garantia de direitos, onde sua ineficacia em proteger a infancia e a juventude emerge como um reflexo
da configuracdo das politicas numa sociedade moldada pelo sistema de producéo capitalista (Silva et
al., 2020).

2.3 Discusséo

O progresso histérico do publico infantil na sociedade e a atencdo a satde dessa populacdo
tem apresentado avancos relacionados as politicas publicas de saude, isso reflete na reducdo da
mortalidade infantil. Contudo, esse fato € historicamente recente, sendo assim, ainda é preciso pontuar
diversas acOes, discuti-las de modo aprofundado, assim como reorganizar e pactuar as informacdes
para que essas evolugOes reflitam verdadeiramente as reais necessidades da populagdo infantil
(Araujo et al., 2014).

Percebe-se que a transformacéo inclui ainda uma mudanca de paradigma do modelo que tem

como centro a patologia da crian¢a para um modelo de construcdo de redes que favorece a incluséo
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familiar e o cuidado holistico. Portanto, ainda existem lacunas e limitagdes no cuidado a crianc¢a, nas

relacbes organizacionais e administrativas, na aplica¢do de politicas publicas estaduais e municipais,
nos modelos de processo de trabalho e nos processos de educagdo permanente em salde (Araujo et
al., 2014)

No ambito da ineficacia das politicas sociais e do sistema de asseguramento de direitos na
promocao da protecdo a infancia e juventude, essa situacdo pode ser interpretada como um reflexo da
organizacdo dessas politicas em uma sociedade fundamentada no sistema de producéo capitalista.
Dentro dessa estrutura, ha uma tendéncia a reducao da responsabilidade do Estado frente aos desafios
da questdo social, evidenciada pela falta de investimento adequado e pela fragmentacdo nas
iniciativas relacionadas ao planejamento e implementacdo das politicas sociais. Portanto, fica claro
que as politicas sociais, nesse cenario, sao meros paliativos que ndo atuam na eliminacdo das
problematicas sociais, mas sim na mitigacdo passageira de suas consequéncias (Silva et.al., 2020).

Ha uma fragilidade social na performance escolar e nas instituicGes educacionais. E crucial
reconhecer que a falta de consciéncia acerca desse impacto, muitas vezes resulta em avaliacdes
superficiais que ndo conseguem capturar as profundas disparidades e as limitacOes de recursos que
moldam a realidade desses grupos (Souza; Panuncio-Pinto; Fiorati, 2019).

Frente a esse ciclo, os resultados possibilitam uma reflexdo sobre como os dilemas sociais
no Brasil, que constituem a base e o alicerce da fragilidade social, desempenham um papel central na
definicdo do sofrimento, impactam a satde e 0 bem-estar de criangas e adolescentes, tendo um efeito
adverso no desempenho de diversas ocupacgdes, incluindo a educacdo (Souza; Panuncio-Pinto;
Fiorati, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Por conseguinte, evidencia-se que as caracteristicas sociodemogréaficas revelam um
panorama de vulnerabilidade enraizado em desigualdades estruturais, resultando em privacgoes de
emprego, renda e acesso a servigos essenciais para as familias. Esse cenario repercute no ambito
educacional, da saude e social.

Diante desse cenario, torna-se crucial repensar abordagens mais abrangentes e estruturais

para enfrentar tais desafios, visando mitigar as desigualdades, fortalecer as redes de protecao social e
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promover mudancas sustentaveis em beneficio das futuras geracdes, além de uma maior cooperagao

entre instituicGes governamentais e a sociedade civil, que pode ser vital para enfrentar o "sofrimento

social" enraizado nas injustigas sistémicas.
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