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Prezado Editor,  

 

A escrita científica, em seu conceito, é definida 

como uma elaboração de informações relativas à 

construção do conhecimento por meio de análises em 

defesa de pontos de vistas com fins à inovação.
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Portanto, a inovação é de extrema importância no meio 

médico, uma vez que quanto mais inovamos 

positivamente, mais a sociedade torna-se esperançosa 

por melhorias no tratamento de doenças e na descoberta 

de novas saídas para enfermidades que ainda não 

possuem cura. Assim, dentro da faculdade de Medicina, 

é necessário que os estudantes sejam estimulados a 

buscar, de maneira constante, atualizações médicas com 

base na escrita científica e na criação de conteúdos 

científicos por meio de artigos bem avaliados pela 

comunidade internacional. 

Nesse contexto, avaliar as necessidades dos 

alunos de Medicina em relação ao que pode ser feito 

para estreitar os laços entre estes e a escrita científica é 

uma sugestão de grande valia para as instituições 

médicas e acadêmicas. Em uma pesquisa realizada na 

Arábia Saudita, um questionário foi entregue aos alunos 

do último ano de Medicina da King Saud University, em 

Riad,
2 

capital saudita. A partir dele, tornou-se possível 

compreender algumas dificuldades que podem não ser 

somente locais, atingindo outros Estados ou países. 

Nessa pesquisa, 84,7% (143/169) relataram a falta de 

orientadores para pesquisas científicas e artigos. Além 

disso, 88,8% (151/170) informaram a falta de cursos de 

treinamento dentro da área científica.
2
 Dessa maneira, é 

importante refletir sobre a necessidade de um apoio mais 

efetivo, por parte das faculdades de Medicina, com, por 

exemplo, mais oficinas científicas que conduzam os 

graduandos dentro desta área.   

É fundamental estimular a escrita científica nas 

graduações de Medicina, pois, mesmo que a experiência 

dos discentes em fazer pesquisas não os leve a um 

caminho de trabalho em que atuem com isso dentro da 

Medicina acadêmica, com certeza, os ajudará na 

avaliação crítica da literatura médica e na produção de 

artigos que nos tragam conhecimento e gerem valor para 

a sociedade.
3
 

A aquisição de habilidades de escrita científica 

pode auxiliar o estudante na hora de escolher o tipo de 

estudo que se encaixa melhor em suas necessidades, já 

que um relato de caso pode ser a solução para tal 

finalidade em que uma revisão da literatura não seria a 

mais viável, por exemplo. Consequentemente, a 

qualidade dos trabalhos publicados aumentaria e as 
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evidências científicas seriam produzidas com mais 

qualidade e maior participação acadêmica.  
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