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Diante da complexidade do
processo salde-doenca e da necessidade
de se enfrentar a  realidade
socioecondmica e sanitéria, aliadas as
mudangas da direcdo da formacdo em
salde evocadas pelas Diretrizes
Nacionais para os Cursos da Area da
Saulde, a partir de 2001, a reflexdo sobre
a tematica da extensdo universitaria
nesse campo de formacgdo adquire
significado e relevancia, visto que as
acOes extensionistas constituem uma
dimensdo importante no processo de
formagédo, por possibilitar experiéncias
ampliadas, além da sala de aula,
diretamente vinculadas a realidade dos
servicos e comunidades, nos quais

exerce-se a atuacao profissional.

De acordo com o Plano Nacional
de Extensdo Universitaria, elaborado no
Forum Pro-Reitores de Extensdo das
Universidades Publicas Brasileiras®, a
extensdo universitaria € uma atividade
académica que tem a funcdo de
promover a comunicacdo  entre
universidade e seu meio, atuando junto
as problematicas da sociedade. Nesse
sentido, a Extensdo universitaria
constitui-se em um processo educativo,
cultural e cientifico que articula o
ensino e a pesquisa de forma
indissociavel, viabilizando uma
formacdo intrinsecamente envolvida e
comprometida com a realidade da
sociedade.

O livro®

diversidade de temas e experiéncias

apresenta uma
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desenvolvidas por docentes e discentes
da Faculdade de
Universidade Federal de Alagoas, com

Medicina da

diferentes cursos da area da salude, em
varios arranjos  metodoldgicos e
estratégicos, junto aos profissionais,
estudantes e comunidades, revelando
desejos e compromissos com uma
formacdo em salde pautada na ética e
na humanizagdo, em sintonia com as
Diretrizes Curriculares e a Politica
Nacional de Extensdo Universitaria.

Considerando a indissociabilidade
da extensdo com 0 ensino e a pesquisa,
0 seu contetdo foi distribuido em duas
secbes. A primeira, apresenta artigos
que trazem  informacBes  sobre
resultados relacionados as acbes de
extensdo na literatura cientifica, junto
aos servigos de saude, profissionais de
salde, discentes e usuarios, instituicdes
de ensino da rede publica e privada de
ensino médio e fundamental e
comunidades.

Desse modo, traz dois estudos
de revisdo de literatura: sendo um,
sobre as contribuicbes da extensdo
universitdria para a  formacéo
profissional em salde; e outro sobre 0s
pontos e contrapontos do parto
humanizado no Brasil. Em relacdo a
formacéo profissional em saude, foram
apresentados trés estudos: sendo um,

sobre os resultados alcancados pelo
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Projeto de Extensdo Hanseniase na
Comunidade junto aos estudantes de
ensino superior da area da salde e aos
profissionais da Atencdo Basica de
Macei0; outro sobre as oportunidades
de aprendizagem discente no Estagio
Rural em Arapiraca sob a perspectiva
da Clinica Ampliada; e ainda um, sobre
0 conhecimento e a motivacdo para o
aprendizado sobre reanimacao
cardiopulmonar em profissionais de
enfermagem do Hospital Universitario
Prof. Alberto
HUPAA/UFAL. Nesta secdo do livro,

também foram apresentados estudos

Antunes —

sobre o perfil socioeconémico e o grau
de satisfacdo dos usuarios assistidos em
Unidades Baésicas de Salde; a prética
educativa em reanimacao
cardiopulmonar desenvolvida junto a
alunos de ensino médio em escola
publica e privada em Maceid; a
qualidade de vida de dependentes
quimicos em processo de reabilitacdo e
sobre o estado nutricional de adultos e
idosos participantes do Projeto Ensinar
e Aprender Desenvolvendo Acdes de
Saude Coletiva.

Na segunda  secdo, séo
apresentados os relatos de experiéncia
de docentes e, principalmente, discentes
sobre o significado da vivéncia e do
aprendizado no processo de formagéo e

atuacdo profissional em participarem de
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diferentes atividades de extensdo como
programas, projetos e ligas académicas.
Nela, estdo inscritos a percepgdo e o0s
sentimentos impressos na memodria,
embora recente, do que significou para
0s autores a extensdo universitaria e a
sua contribuicdo para sua formagédo e
atuacdo como profissional de saude.
Esse livro apresenta uma
tematica relevante e atual, considerando
as mudancas didatico-pedagbgicas e
curriculares, em curso, nas universidades
publicas, especialmente, na Universidade
Federal de Alagoas, por contribuir com o
debate sobre o papel da extensédo
universitaria na formacdo em saude, e
divulgar no meio académico as acdes
desenvolvidas, estimular a
sistematizacdo, a organizacdo e a

ampliacdo da participacdo de todos no

desenvolvimento das acoes
extensionistas.
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