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RESUMO: Visando minimizar os custos da pesquisa e 0 problema operacional de manipulagao diaria, a presente
comunicagao sugere diversos recipientes para a criagao de insetos construidos a partir de garrafas descartaveis
confeccionadas com tereftalato de polietileno (PET). A partir do principio do encaixe do ter¢o superior da garrafa
como cupula numa base larga de tampa de alimentos lacticos com 15 ¢cm de di@metro, propdem-se um recipien-
te de criagdo. Esses recipientes tém se revelado muito eficazes por garantirem um ambiente adequado para a
criacdo de insetos com diminui¢éo do stress e da possibilidade de fuga; praticidade no manejo; possibilidade de
utilizagdo em grande quantidade por ser material descartado, garantindo baixo custo.

PALAVRAS-CHAVE: Experimentagéo, Desenvolvimento, Parasitoidismo, Educagao Ambiental.

ABSTRACT: Alternative containers for rearing insects in laboratory setting — Several insect rearing cages are
suggested herein, in order to keep to a minimum both research costs and operacional problems of insect daily
manipulation. These enclosures are made of polyethylene terephthalate (PET)soda bottles embedded in 15-cm
diameter plastic lids for dairy products in which a dome-shaped top fits onto a shallow base. Since in most contai-
ners access is from the top,the ease and safety during the cleaning process is the differential of this cage proposed
here. The base can thus, be easily replaced during cleaning, hindering escape and causing no undue distress to
the insects inside. These features lead toeffectiveness which is perceived by the quality of the rearing environment
that reduces stress; to convenience in handling; as well as the possibility of use in large quantities of discarded

material, ensuring low cost.
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Estudos sobre desenvolvimento, comporta-
mento e fisiologia de insetos em condi¢des de labora-
torio, além de fornecerem indicadores que apoiam a
busca por medidas mais adequadas para controle de
pragas, também tem contribuido para o desenvolvi-
mento de técnicas de criagdo de insetos em laboratorio
(Quesada-Moraga e Santiago-Alvarez, 2001), incluindo
a proposta de varios tipos de recipientes para criagao.

A falta de destaque dos conteudos da meto-
dologia quando comparados aos apresentados como
resultado torna baixa a visibilidade de informagdes
inéditas. Assim, a forma como tradicionalmente os
recipientes de criagdo s@o descritos nos artigos cien-
tificos, pode diminuir a possibilidade de seu uso, e,
consequentemente, de sua citagdo. Tentando realgar
a importancia das técnicas de criagdo, muitos periodi-
cos permitem sua publica¢do na forma de comunicagao
cientifica, como estratégia de destaca-las, aumentan-

do a possibilidade de sua selegdo. Como exemplo de
aumento da visibilidade, tem-se o protocolo e técnica
de criacdo massal de Leucoptera coffeellum (Guérin-
-Méneville & Perrottet, 1842) (Lepidoptera: Lyonetiidae)
(Reis-Junior et al., 2000); a proposta de “unidade de
criagao simples” para o inseto hospedeiro e seu parasi-
toide Cotesia platellae (Kurdjumov, 1912) (Lim & Chan,
1986); técnica de criagdo para Mahanarva fimbriolata
(Stal, 1854) (Hemiptera: Cercopidae) (Garcia et al.,
2007); para Halymorpha halys Stal, 1855 (Heteroptera:
Pentatomidae) (Medal et al., 2012);

A preocupagao com a publicagdo da descricao
de opgOes para a contengdo de insetos nao é recen-
te, sendo localizados trabalhos datados do inicio e de
meados do século passado como o de Hartley (1923),
para a criacao de Aphelinussemi flavus (Howard, 1908)
(Hymenoptera: Aphelinidae); o de Horsburgh e Asquith
(1969) com a proposta de recipiente de criagdo para
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estudos em laboratorio com Miridae e Anthocoridae
(Hemiptera: Heteroptera). Essa importancia tem sido
reconhecida por instituicdes como o United States De-
partment of Agriculture (USDA) que chegou a editar um
livro contendo artigos de revisao sobre todos os cuida-
dos para a otimizagao da criagdo de insetos em labora-
torios e em insetarios (King e Leppla, 1984).

Essa postura também tem sido adotada por
entidades cientificas como a Entomological Societyof
Ontario, no Canada, que divulgam formas simples de
construgdo de gaiolas para criagdo de insetos (Corri-
gan, 2004), atraindo € aumentando o0 numero de admi-
radores desse grupo de animais. Universidades ameri-
canas, como a Michigan State University, apresentam
programas de extensdo com iniciativas semelhantes
como a edi¢do de manuais para estimular estudantes a
observar o comportamento dos insetos a partir da cria-
¢éo (Dunn, 1989).

Além da contencdo dos espécimes em grupo
ou isolados, um recipiente de criagdo deve apresentar
algumas caracteristicas que lhe garantam praticida-
de no manejo (principalmente em relagéo a limpeza,
garantindo um ambiente salubre, com um minimo de
contaminagdo por micro-organismos) sem que haja
comprometimento da seguranga em relagdo a conten-
¢ao dos insetos, permitindo, ainda, facilidade de visua-
lizagéo (O’brien, 1984) para o acompanhamento de fe-
némenos bioldgicos relacionados a aspectos como: (1)
uso do tempo durante a vida dos insetos fitéfagos; (2)
determinagé@o da taxa de desenvolvimento; (3) deter-
minagéo da razdo sexual; (4) dinamica da reproducao
incluindo produgéo de ovos; (5) estudo de interagdes
inter-especificas, como o parasitoidismo; e (6) descri-
¢do do comportamento, mobilidade, entre outros (Le-
ppla, 2008).

Além dos recipientes anteriormente indicados
e que foram confeccionados a partir de adaptagdes de
materiais disponiveis, varios sdo produzidos por em-
presas especializadas (Megaview, 2007; Bioquip, 2015;
Educational Science, 2015), cujo prego pode variar, de
centavos a centenas de dolares. No entanto, muitos
desses recipientes comercializados, além de relativa-
mente caros, também néo séo praticos, por suas ca-
racteristicas indesejaveis principalmente em relacéo a
limpeza e visualizagdo dos eventos bioldgicos.

Considerando-se que a demanda de recipien-
tes para o desenvolvimento de um trabalho cientifico
geralmente € alta —dezenas ou mesmo centenas— a

realizacdo de experimentos pode até ser inviabilizada
em fungdo dos altos custos. Esse tem sido um dos
principais motivos para se investir na improvisagao de
uma infinidade de containers, muitos deles com custo
de produgéo proximo de zero, como no caso do apro-
veitamento do bojo de vidro de lampadas incandescen-
tes para oviposicao de Helicoverpa armigera (Hibner,
1805) (Ahmed et al., 1998; Abbasi et al., 2007) e outras
propostas para criagdo de insetos de varias espécies e
habitos (Dunn, 1989).

A grande maioria dos trabalhos publicados re-
gistra, na metodologia, recipientes improvisados, cuja
estrutura predominante consiste numa parte inferior de
vidro ou de plastico transparente, com abertura supe-
rior coberta com tecido, geralmente organdi de nailon,
mantido preso por liga de borracha ou por elastico.
Esse cuidado é tomado como forma de garantir a aera-
¢ao do interior do recipiente e impedir a penetragéo de
inimigos naturais, principalmente parasitoides. Muitas
vezes, a propria tampa de frascos depois de perfuradas
também s&o utilizadas.

No caso dos recipientes que apresentam tal
principio de funcionamento, deve-se ter muita atengao
para que os insetos nao fujam nem sejam feridos du-
rante 0 manuseio diario. Durante a realizagédo da lim-
peza e troca de alimento, geralmente é substituida a
parte inferior, com transferéncia do inseto, o que pode
provocar mais estresse ao inseto.

Visando minimizar a questdo dos custos da
pesquisa € o problema técnico de manipulacéo diaria, a
presente comunicagao sugere diversas gaiolas para a
criacdo de insetos a partir de garrafas de refrigerantes
confeccionadas com tereftalato de polietileno (PET) e
tampas plasticas de alimentos laticos, adotando como
principio de construgdo um sistema onde uma cupula
se acopla a uma base rasa.

Para a confecgéo dessas gaiolas foram provi-
denciadas garrafas de refrigerante, de preferéncia da
marca CocaCola®, com volume de 2L, tendo-se o cui-
dado de se retirar a tampa e o respectivo anel basal.
Com o auxilio de caneta Pentel® especial para escrita
em vidro foram feitas marcagdes segundo as indicagdes
da Figura 1. Em seguida, com uma faca de serra ou de
uma faca Olfa®, fazer uma incis&o inicial em cada uma
das marcagdes e, com o auxilio de uma tesoura média
desmembrar em trés partes. As vezes, torna-se neces-
sario fazerem-se pequenas aparas na base da cupula
para que se encaixe perfeitamente na tampa.
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Figura 1. Pontos de corte em uma garrafa Pet com ca-
pacidade de 2L para constru¢do de dois tipos de reci-
pientes de criagéo

Cilindro central

I
-

| (h=19cm)

A garrafa pode ser dividida de duas formas.
No primeiro caso, divide-se em trés partes (Fig. 1): a
superior ou cUpula (volume interno com cerca de 300
mL), que sera utilizada para a confecgao da gaiola-
-padrao (Fig. 2A); a central, um cilindro (volume inter-
no com cerca de 1,5 L) utilizado para compor a gaio-
la maior (Fig. 2B); e a base, que é descartada. No
segundo caso, divide-se em duas partes, cortando-se
apenas na regido da base da garrafa (Fig. 1), obten-
do-se a gaiola indicada na Figura 2 C, com quase 1,8
L de volume interno.

Em todos os casos, a base das cupulas obti-
das apds os cortes (base das clpulas e parte inferior
do cilindro) deve ter didmetro de 10 cm, para que
possam se encaixar perfeitamente na base — tam-
pas de leite em pd da marca Nestlé ® (Fig. 2A, 2B
e 2C).

Na abertura superior da garrafa deve ser
colocado um pedago de organdi de nailon em for-
ma de quadrado com cerca de 6 cm de lado. Para
evitar que o tecido desfie, recomenda-se aproximar
as bordas, cuidadosamente, da chama de uma vela
(Fig. 2A, 2B e 2C).

Como o protétipo foi proposto pela segunda
autora deste trabalho, os estagiarios e bolsistas do
laboratério passaram a denomina-la de “gaiola-berna-
dete”. Nessa versdo o organdi ainda era fixado com
liga de borracha, garantindo a circulagéo de ar, evi-
tando que o inseto isolado no interior sofra a agdo de
inimigos naturais.

Atualmente a fixagdo tem sido feita com o
anel colorido previamente removido da garrafa (Fig.
2A, 2C e 2D), o que é recomendado, uma vez que a
variagdo de cores permite que facilmente sejam iden-
tificados grupos de recipientes, por exemplo, insetos
que estejam submetidos a um mesmo tratamento es-
tatistico; ou que se encontrem no mesmo estagio de
desenvolvimento.
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Figura 2. Recipientes para criag@o de insetos construidos com garrafas Pet. A - Gaiola-bernadete contendo pupa
e exuviade larva de quinto instar de Danausplexippuserippus (Cramer, [1775]) (Lepidoptera: Nymphalidae: Danai-
nae); B — Gaiola cilindrica; C — Adaptacéo para insetos maiores; D — Gaiola-bernadete para acompanhamento de
insetos em plantas envasadas.

O surgimento no mercado das garrafas PET de A praticidade dos recipientes que utilizam esse
3L permitiu com que fossem feitas gaiolas com volume  sistema pode ser verificada pelas vantagens a seguir
maior utilizando como base a tampa da lata de 500 mL  enumeradas: (1) volume interno compativel com a
do produto Neston da marca Nestlé. maioria dos insetos disponiveis para observagéo; (2)
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facil limpeza pela lavagem com sabdo (Townsend e
Bessin, 2004) e desinfestagdo com solugao de hipoclo-
rito de sddio a 5%, conforme recomendagbes metodo-
l6gicas feitas por Hirose e Neves (2002); (3) possibili-
dade de secagem ao sol (Townsend e Bessin, 2004), o
que contribui para a eliminacdo de micro-organismos;
(4) exigéncia de pouco espago para armazenamento,
pois permitem a sobreposicao; (5) possibilidade de
deslocamentos no interior do laboratério com facilidade
e seguranga — desde que a cupula esteja bem encai-
xada na base, ¢ suficiente segura-la pelo gargalo; (6)
facilidade de troca de alimento minimizando o estresse
do espécime que esta sendo estudado e, ainda, dimi-
nuindo as possibilidades de fuga do espécime (no caso
de saltadores ou de adultos alados), uma vez que a cu-
pula pode ser removida com um minimo de movimento;
(7) longo tempo util de utilizagao, pois podem ser reu-
tilizadas por tempo indeterminado; e (8) facilidade de
armazenamento das cupulas encaixadas.

Além de todas essas vantagens dos recipien-
tes aqui propostos, trabalhos ja realizados desde 1999
no Laboratdrio de Bioecologia de Insetos do Instituto de
Ciéncias Bioldgicas e da Saude da Universidade Fede-
ral de Alagoas (por exemplo: Barros e Lima, 2004; Born
e Lima, 2005; Andrade, 2005; Marcicano et al., 2007;
Santos, 2007; Dantas-Junior, 2009) tém demonstrado
que estudos sobre o desenvolvimento de lepiddpteros
podem ser realizados com facilidade: garantem o espa-
GO necessario para o desenvolvimento das larvas, fixa-
c¢ao das pupas e distensao das asas, sem comprometer
a obtengdo de adultos viaveis e em bom estado para
montagem e incorporacdo a cole¢des entomoldgicas;
ou liberagdo no ambiente.

Essas vantagens superam aquelas propostas
por Hirose e Neves (2002) ao discutirem sua técnica de
criacdo de insetos em laboratdrio: (1) facil manutengéo;
(2) possibilidade de controle de contaminagdes, (3) bai-
xa demanda de tempo de manipulagdo, (4) possibili-
dade de rapida ampliagdo no caso de necessidade de
maior numero de insetos; (5) impedimento do contato
dos insetos com substancias que podem alterar os re-
sultados dos bioensaios; e (6) minimizagéo do estresse
pelo manuseio.

Esses recipientes tém sido utilizados para
criagédo principalmente de lepidopteros, ortopteros, hi-
menodpteros e dipteros. Também s&o indicados para
o desenvolvimento de estudos para a determinacdo
do parasitoidismo em pupas de lepidopteros (Marci-

cano et al., 2007, 2009), desde que se coloquem trés
camadas de organdi, para evitar que os parasitoides
como os dos géneros Brachymeria e Conura (Hyme-
noptera: Chalcididae) fagam orificios para fuga (Mar-
cicano et al., 2007).

A gaiola cilindrica e a gaiola de 1,8 L, apesar
de menos praticas, sdo indicadas para a criagdo de
insetos maiores (Fig. 2B e 2C), e apresentam quase
todas as vantagens da anterior. No entanto, exigem um
maior espago para armazenamento em armarios (nao
podem ser encaixadas). No caso da gaiola cilindrica
(Fig. 2C), o seu deslocamento no laboratério € menos
seguro, pois o organdi fixado com liga de borracha na
parte superior pode se desprender com mais facilidade,
assim como o encaixe na parte basal. Por isso, quando
for necessaria a transferéncia de local, deve-se segura-
-la pela base: uma méo deve ser mantida sob a tam-
pa plastica da lata de leite em pd, enquanto a outra se
apoia na parte externa do cilindro.

A cupula também se presta para isolar insetos
quando observados em plantas envasadas (Fig. 2D).
Nesse caso deve-se utilizar toda a garrafa cortando-se
apenas a base para que seja introduzida no solo, impe-
dindo a fuga dos insetos. Ao se utilizar as gaiolas em
vasos, prepara-se a cupula, cuidando para que a base
se encaixe perfeitamente no didmetro da base do vaso.
Nesse caso, a linha de corte ndo precisa ser t&o preci-
sa. Essas cupulas podem até ser utilizadas no campo
sobre plantas, sendo inseridas diretamente no solo.

O diferencial dos recipientes propostos é o
principio utilizado: enquanto na grande maioria dos re-
cipientes 0 acesso é pela parte superior — 0 que pode
facilitar a fuga do inseto — nas versdes aqui apresen-
tadas a abertura maior na parte inferior permite que a
base seja substituida facilmente durante o processo de
limpeza, dificulta a fuga e provoca um minimo de stress
no inseto que permanece em seu interior.

Além da utilidade para fins cientificos, por se-
rem resultado do reuso de materiais reciclaveis, essas
gaiolas também se prestam para experiéncias em ci-
éncias no ensino fundamental, de modo a desenvolver
nos estudantes diversas habilidades e atitudes positi-
vas em relagdo a vida e ao meio ambiente (Educagéo
Ambiental). Nesse caso em particular, entre os obje-
tivos educacionais esperados destacam-se: o apren-
dizado sobre o ciclo de vida dos insetos; o estimulo
do aprendizado cooperativo; o0 desenvolvimento da
responsabilidade a partir do cuidado com os animais;
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habilidade de comunicagao oral e escrita, a partir das
descri¢des dos fendmenos observados, da compara-
¢ao dos insetos com outros animais, da descoberta do
papel dos insetos no meio ambiente, entre outros (Smi-
thsonian Institution, 2006).

Como atualmente, a diversidade de recipientes
e das cores das tampas tanto das garrafas PET como
as das latas dos produtos lacteos (branca, azul, verme-
lha, amarela, preta entre outras), as combinagdes entre
essas cores podem ser utilizadas como cddigo, para
que o técnico de laboratério visualize melhor e identifi-
que facilmente situagdes experimentais (por exemplo:
diferentes tratamentos aplicados; estagio de desenvol-
vimento do/s inseto/s; ou tipo de fendbmeno que esta
sendo estudado).

Torna-se importante salientar, que, embora es-
teja estabelecido que algumas cores — como o0 amare-
lo —, possam interferir no comportamento de insetos,
nesse caso isso ndo ocorre: a base (tampa invertida de
lata de leite em pd) fica revestida por papel absorvente
(guardanapo de papel, papel-toalha, ou papel-filtro).

Considerando-se a grande diversidade de
tampas e de garrafas atualmente disponiveis no
mercado, passam a ser inUmeras as variagdes em
torno desse mesmo tema: podem-se utilizar garrafas
menores e tampas plasticas de menor didmetro, ou
garrafas maiores, como as de 3L e bases maiores,
como a tampa do produto Neston® da marca Nes-
tlé®, permitindo que o recipiente tenha cerca de 500
mL de volume interno.

Esses recipientes tém se revelado muito efica-
zes tanto por garantirem um ambiente adequado para a
criagao de insetos; pela praticidade no manejo de troca
de alimento com substituigdo da base; possibilidade de
serem utilizados em grande quantidade; e pela facilida-
de de visualizagdo dos eventos bioldgicos (comporta-
mento alimentar, acasalamentos, oviposi¢ao, eclosao,
ecdises, emergéncia, morte, saida de parasitoides do
hospedeiro) que ocorrem no interior do recipiente.
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