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RESUMO

0 presente artigo tem como objetivo refletir sobre o carater contratualista e legalista dos Comités de Etica e
Pesquisa, a partir da andlise de trés elementos com os quais me deparei ao longo de minha trajetéria enquanto
pesquisadora: 1) a falta de homogeneidade nas avaliacdes éticas; 2) a falta de acesso e a objecdo de consciéncia
presentes em alguns Comités e; 3) a centralidade do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para
determinar o cardter ético de uma pesquisa. Defendo a ideia de que o sistema CEP/Conep estd ancorado em
uma perspectiva moral regida pela legalidade e pelo contratualismo, que resume a ética em pesquisa a um
conjunto de procedimentos morais que ndo soluciona as desigualdades de poder entre pesquisadores e
pesquisados.
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ABSTRACT

The objective of this article is to reflect on the contractualist and legalistic nature of the Ethics and Research
Committees, based on the analysis of three elements that I came across during my career as a researcher: 1) the
lack of homogeneity in ethical evaluations; 2) lack of access and conscientious objection present in some
Committees; 3) the centrality of the Term of Free and Informed Consent to determine the ethical character of a
research. | defend the idea that the CEP / Conep system is anchored in a moral perspective governed by legality
and contractualism, which summarizes research ethics to a set of moral procedures that do not solve the
inequalities of power between researchers and researchers.
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RESUME
Cet article vise a réfléchir sur le contractualiste et le caractére [égaliste du Comité d'éthique de la recherche, de
['analyse a trois éléments avec lesquels je suis tombé sur toute ma carriére en tant que chercheur: 1) le manque
d'homogénéité dans les évaluations éthiques; 2) le manque d'acces et de l'objection de conscience et présente
dans certains comités; 3) le caractére central du consentement éclairé et éclairé pour déterminer le caractére
éthique d'une recherche. Je soutiens l'idée que le systéme CEP / CONEP est ancré dans une perspective morale
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régie par la loi et par contractualisme, qui résume ['éthique de la recherche a un ensemble de procédures
morales ne résout pas les inégalités de pouvoir entre les chercheurs et les recherches.
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RESUMEN

El presente articulo tiene como objetivo reflexionar sobre el caracter contractualista y legalista de los Comités
de Etica e Investigacion, a partir del analisis de tres elementos con los que me encontré a lo largo de mi
trayectoria como investigadora: 1) la falta de homogeneidad en las evaluaciones éticas; 2) la falta de acceso y la
objecion de conciencia presentes en algunos Comités; 3) la centralidad del Término de Consentimiento Libre y
Esclarecido para determinar el caracter ético de una investigacion. La idea de que el sistema CEP / Conep estd
anclado en una perspectiva moral regida por la legalidad y el contractualismo, que resume la ética en
investigacion a un conjunto de procedimientos morales que no soluciona las desigualdades de poder entre
investigadores e investigadores.
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Historicamente, a ciéncia e o conhecimento sdo dimensdes sociais bastante
valorizadas e, talvez por isso, por muito tempo se pensou (e, 3s vezes, ainda se pensa) que a
ciéncia e o conhecimento, por si sé, se justificariam. A discussdao sobre ética, pesquisa e
ciéncia ird ganhar forma apenas apés a segunda guerra mundial, quando fica evidente para o
mundo ocidental os crimes e atrocidades cometidos, “em nome da ciéncia”, pelos médicos do
regime nazista. A partir do julgamento realizado nos Estados Unidos dos crimes dos médicos
nazistas, a corte que julgou os casos decidiu que, para que essas atrocidades ndao mais se
repetissem, era necessério criar diretrizes para a atuacdo dos pesquisadores médicos. E,
entdo, formulado o Cédigo de Nuremberg em 1949.

No entanto, o Cédigo de Nuremberg estava muito associado ao julgamento dos
crimes nazistas e ao préprio nazismo. Dessa forma, ele nao foi alvo de discussoes, reflexdes e
operacionalizacao por parte dos pesquisadores que nao conseguiam se reconhecer como
semelhantes aos médicos nazistas e, portanto, nao implicados na discussao sobre ética em
pesquisa. Foi apenas na década de 1960 que as preocupacdes sobre ética em pesquisa
ganharam espaco no campo da salde. Nesse sentido, trés eventos foram definidores para
essa mudanca de percepcao: 1) a revelacdo do projeto governamental Tuskegee Study,
realizado na cidade Tuskegee, Estados Unidos, que tinha como objetivo acompanhar o
desenvolvimento da sifilis no paciente, sem que os pacientes soubessem que tinha sifilis e
nao administrando tratamento, mesmo apds este ser descoberto; 2) o caso da Talidomida,
que foi testada amplamente em mulheres, muitas em idade reprodutiva, sem o
consentimento delas e sem conhecimentos sobre os riscos e 3) a publicacdo de Henry
Beecher sobre pesquisas ndo éticas (DINIZ; GUILHEM, 2007). Desses trés eventos, sem
dlvida, a pesquisa de Beecher foi a que encontrou o terreno mais Fértil para a discussao
sobre ética em pesquisa. Se os casos de Tuskegge e da Talidomida pareciam “eventos
pontuais” e limitados (assim como os médicos nazistas), a pesquisa de Beecher demonstrou
que a falta de ética na pesquisa ndo era limitada em nimero de casos e se expandia para
todo o Ocidente. Beecher é um médico anestesista que colecionava artigos de pesquisa
orientadas por principios pouco éticos e escreveu um artigo revelando cinquenta casos de
pesquisas que possuiam uma noc¢do de ética bastante deturpada por ele identificados. Ao
analisar as referéncias dessas pesquisas, 0 autor encontrou muitas outras pesquisas com 0s
mesmos problemas, como se fosse uma progressao geomeétrica, ou seja, ndo se tratava de
“apenas” cinquenta casos (BEECHER, 1966). A publicacdo de Beecher teve um grande
impacto na comunidade médica, alertando sobre a necessidade de estabelecer principios
éticos para a realizacdo de pesquisas. Nesse sentido, inspirada pelo Cédigo de Nuremberg, a
Associacao Médica Mundial (AMM), formulou em 1964 a Declaracdo de Helsinki que tem sido

orientadora para a pratica de pesquisas médicas no mundo.
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O Cddigo de Nuremberg e a Declaracdo de Helsink sdo documentos que versam
sobre o estabelecimento de normas éticas para pesquisas clinicas. No Brasil, a
regulamentacdo sobre ética em pesquisa fica a cargo da Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP), 6rgdo vinculado ao Conselho Nacional de Saldde. Essa estrutura
organizacional ja dd o contorno da discussdo ética empreendida no Brasil: a sua vinculacdo a
area biomédica, da mesma forma como ocorreu no contexto norte americano. No Brasil, a
primeira regulamentacao sobre ética em pesquisa também se ocupa de pesquisas clinicas e
biomédicas. Nos ultimos anos, o debate sobre ética em antropologia tem ganhado forca e o
evento que motiva essa discussao estad bastante associado a regulamentacao brasileira sobre
ética em pesquisa. Isso nao significa dizer, porém, que ndo havia a preocupacdo com a ética
no campo antropoldgico. A prépria constituicdo da disciplina enquanto o estudo da
alteridade e do método etnografico pressupde uma dimensao ética de respeito pelo grupo
pesquisado.

No que diz respeito ao sistema CEP/Conep, antropdlogos brasileiros afirmavam que
a regulamentacdo estd voltada para a drea biomédica que assume o sujeito de pesquisa
quase como se fosse uma “cobaia”, no sentido de que serd realizada uma intervencdo (a
administracdo de um novo medicamento ou o teste de um novo procedimento). Dessa
forma, hd uma intervencdo direta no corpo do sujeito de pesquisa da biomedicina, o que
Cardoso de Oliveira (2004) define como pesquisa em seres humanos. No entanto, na
pesquisa antropoldgica o processo de pesquisa € bastante diferenciado, ndo se busca uma
intervencao, mas sim, uma interlocucdao com os sujeitos de pesquisa, caracterizando-se assim,
como pesquisa com seres humanos. Seguindo a tendéncia norte-americana, recentemente,
as ciéncias sociais foram incluidas no rol de pesquisas que necessitam passar por uma
avaliacdo ética e, para isto, uma nova regulamentacdo — a Resolucdo 510/2016° - foi
publicada para dar conta das especificidades do campo.

Esperava-se que uma regulamentacao especifica para as ciéncias sociais e humanas
diluiria as tensdes entre pesquisadores destas dreas e os Comités de Etica, por se acreditar
que as especificidades epistemoldgicas das ciéncias sociais e humanas seriam traduzidas para
essa nova Resolucdo. Contudo, o que se observa é que a Resolucdo 510/2016 limita-se a
aplicar e adaptar a mesma ldégica contratualista das Resolucdes anteriores. O problema,
porém, ndo reside na Resolucdo em si, mas sim no proprio sistema CEP/Conep, e tampouco

se restringe a um campo do conhecimento.

2 No Brasil, podemos destacar trés Resolucées do CONEP que regulamentam a ética na pesquisa
envolvendo seres humanos: 1) a Resolucdo 466/96, primeira regulamentacao da ética em pesquisa
no Brasil, que possui um enfoque estritamente biomédico em sua concepcao de pesquisa e de ética;
a Resolucdo 196/12, que revoga a anterior, apresentando basicamente os mesmos principios éticos
e a mesma concep¢ado de pesquisa, entretanto, definido com mais precisdo a nomenclatura utilizada;
3) a Resolucdo 510/2016 que versa especificamente sobre as normas éticas de pesquisas das
ciéncias humanas que envolvem seres humanos.
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Durante minha trajetéria académica e profissional tenho realizado pesquisas em
servicos de salde, principalmente hospitais, portanto, mesmo na época em que a
regulamentacdo sobre ética em pesquisa ndo havia atingido as ciéncias sociais, a avaliacao
ética e aprovacao do projeto de pesquisa por um CEP sempre me foi imposta como condicao
sine qua non para a execucdo de uma pesquisa. Desde minha primeira experiéncia em
submeter um projeto para avaliacao ética de um CEP até este momento, trés elementos me
chamam atencdo em relacdo ao sistema de avaliacdo dos CEPs: 1) a falta de homogeneidade
nas avaliacoes éticas realizadas pelos CEPs; 2) a falta de acesso e a objecdo de consciéncia de
alguns CEPs e; 3) a centralidade do TCLE para determinar o cardter ético de uma pesquisa.
Desse modo, o presente artigo tem como objetivo refletir sobre o cardter contratualista e
legalista dos CEPs com base nesses trés elementos com os quais me deparei ao longo de

minha trajetdria enquanto pesquisadora.

UM PESO, DUAS MEDIDAS: A PLURALIDADE DAS AVALIACOES ETICAS

Em minha primeira experiéncia de submissdo de um projeto para avaliacdo ética — na
época tratava-se de minha pesquisa de mestrado sobre as concepc¢des médicas em relacdo a
morte encefalica (MACEDO, 2008; MACEDO, 2016) —, precisei submeté-lo a trés diferentes
Comités: o Comité da Universidade na qual eu realizava a pés-graduacdo e aos Comités dos
dois hospitais nos quais a pesquisa seria realizada. Foi com muita surpresa que recebi duas
avaliacdes nas quais nenhum dos apontamentos coincidiam. Ora, se a regulamentacdo da
ética em pesquisa no Brasil seque uma Unica Resolucdo (naquele momento existia apenas a
Resolucdo 466/96), ndo seria de esperar um Unico resultado para duas avaliacbes éticas do
mesmo projeto?

Um primeiro problema da regulamentacdo da ética na pesquisa no Brasil é sua clara
inspiracdo na teoria principialista, que estabelece enquanto principios éticos e universais a
beneficéncia, a ndo maleficiéncia, a autonomia e a justica. No entanto, os criticos da teoria
principialista apontam para a impossibilidade de aplicacdo pratica para esta teoria, tendo em
vista que ndo ha uma orientacdo sobre quais destes principios prevaleceria sobre os demais,
e ainda, questionam se de fato estamos diante de uma teoria ou de uma bricolagem malfeita
de quatro teorias da filosofia moral, a saber: a beneficéncia de John Stuar Mill, a ndo
maleficiéncia da tradicdo hipocratica, a autonomia de Immanuel Kant e a justica de John
Rawls (DINIZ; GUILHEM, 2007). Desta forma, ndo existiria uma teoria principialista, tendo em
vista que ndo hd uma teoria moral que una os quatro principios. Na pratica isso significa que
o principialismo ndo oferece um guia Unico para a acdo, capaz de estabelecer normas claras,
coerentes e justificadas (DINIZ; GUILHEM, 2007). De acordo com Diniz e Guilhem,

“Essa é uma dificuldade comprovada pelas tentativas praticas de instrumentalizar os
principios diante de casos concretos de conflito moral. Ao inexistir uma conexdo entre
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eles, cada principio pressupde uma soberania em relacdo aos outros, havendo uma
espécie de disputa. Como ndo hd prioridades nem existem procedimentos especificos
que solucionem as duvidas sobre qual valor deve dominar, as solu¢des dependem de
julgamentos particulares sobre a importancia de cada principio” (2007, p. 36).

Na falta de um corpo teérico consistente que justifique as decisdes sobre ética na
pesquisa, o sistema CEP/Conep acaba por traduzir a ética para uma logica legalista e juridica
(uma resolucdo), portanto, baseada na ideia de justica, o que contribui para essa pluralidade
nas avaliacoes éticas dos projetos de pesquisa:

“Desde Aristoteles, a justica tem sido entendida como ordem universal, seja mediante
a comutacdo (as acoes e reciprocidade e de equilibrio equitativo), seja mediante a
redistribuicdo (as acbes de proporcionalidade e do estabelecimento de méritos). (...)
No sentido prético, o justo é o ideal equitativo dos direitos e dos deveres, da precisdo
e do rigor, da justeza das acdes. No sentido subjetivo, o justo é uma atividade moral, e
o proceder que ndo estd baseado em uma inclinacdo (amor, amizade, benevoléncia,
simpatia), nem em uma obrigacdo para com o outro (virtude). (...) Justica é uma
invencdo social que encerra um conceito, mas que admite muitas interpretacdes de
como esse conceito se aplica na pratica. Por isso, carece de uma teoria, de um
processo légico que estabeleca o conteddo e a ordenacdo dos seus principios
normativos” (THIRY-CHERQUES, 2011, p. 552).

O que se observa no sistema CEP/Conep é que a justificativa para a acdo (a ética)
estd ancorada em resolucdes (leis) que buscam estabelecer direitos e deveres equilibrados
para sujeitos de pesquisa e pesquisadores com base na ideia de justica (moral). E importante
comentar que a justica baseia-se na elasticidade das leis e em seu cardter interpretativo, o
que torna as decisdes parciais e morais. Segundo Dworkin (2010) a posicdo assumida por
aquele que julga estard diretamente vinculada as suas conviccoes morais, dessa maneira, a
moral é tdo presente no campo da justica que acaba sendo parte integrante dele.

Se assumimos, como propoe Dworkin (2010) que a moral é parte constituinte do
direito, temos que levar em consideracdao que nas sociedades complexas observa-se uma
pluralidade moral, permitindo que a sociedade interprete uma mesma situacao a partir de
diferentes pontos de vista. Ao aplicar a légica da justica e da legalidade para a ética na
pesquisa, permite-se que a pluralidade moral daqueles que avaliam os projetos de pesquisa
submetidos aos CEPs seja traduzida para suas decisdes. Em certa medida, a garantia desta
pluralidade é benéfica para a discussao sobre ética em pesquisa, entretanto, essa pluralidade

nao se reflete nas regulamentacdes sobre ética.

O CONTROLE MORAL DA ETICA NA PESQUISA

Para corroborar o argumento de que o sistema CEP/Conep é regido mais pela moral
do que pela ética, abordo nesta secdo as dificuldades em ter acesso a alguns CEPs e as
implicacoes disto. Como referi logo acima, ao realizar minha pesquisa de mestrado, me
deparei com a necessidade de submeter meu projeto para trés diferentes CEPs, porém,

recebi apenas duas avaliacdes. Isso se deve ao fato de que em um dos hospitais no qual eu
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realizaria minha pesquisa, o acesso ao CEP era exclusivo para pesquisadores que eram
funciondrios da instituicdo. Na tentativa de solucionar o entrave, a sugestao que me foi dada
pelo CEP do referido hospital era obter uma autorizacdo extraoficial por parte do
responsavel do servico onde a pesquisa seria realizada e a utilizacdo do TCLE registrado no
CEP de minha Universidade.

Durante o doutorado — quando pesquisava as concepcoes de médicos e magistrados
sobre aborto de fetos anencéfalos® (MACEDO, 2012; MACEDO, 2015) -, me deparei com a
mesma situacdo em um outro hospital. A sugestdao que me foi dada pelo CEP desta
instituicdo, no entanto, foi radicalmente diferente e, do meu ponto de vista, ndo muito ética:
eu deveria procurar algum funcionario do hospital para que ele assinasse o projeto como
pesquisador responsavel, dessa maneira, o projeto poderia ser submetido ao CEP desta
instituicdo. O problema disto é que os direitos autorais da pesquisa seriam compartilhados
por alguém totalmente alheio ao projeto. Como isto poderia ser ético e, ainda por cima, uma
recomendacdo de um CEP? Por mais que o sistema CEP/Conep tenha como pressuposto a
pluralidade na composicao de seus membros, observa-se muitas vezes o predominio de
profissionais da salde compondo o CEP, o que pode fazer com que algumas normas que
regem o campo da salde, como o corporativismo, sejam transpostas para os CEPs,
interferindo em seu funcionamento. Chama atencdo, também, que ao ndo permitir que
pesquisadores externos realizem pesquisas nas dependéncias destas instituicoes, parece que
as instituicoes estdao considerando que os sujeitos de pesquisas sao propriedades
institucionais.

Considerando que esta proposicdo ndo refletia em nada os pressupostos da ética
em pesquisa e que o projeto jad havia sido aprovado em dois outros CEPs, decidi negociar
minha entrada em campo colocando aos meus futuros informantes desta instituicdo a
impossibilidade de obter a autorizacdo do CEP da instituicdo. Ao conversar com o chefe do
servico sobre este tema ele afirmou que, se fosse o caso, ele poderia emprestar seu nome
como pesquisador responsavel do projeto, contudo, ndo valeria a pena o trabalho de fazer a
submissdo porque eu jamais seria autorizada por aquele CEP a pesquisar ali aborto de fetos
anencéfalos. Vale mencionar que o hospital que sediava este CEP, e prestava atendimento

para clientes do SUS, ndo realiza nenhuma modalidade de aborto, nem mesmo aqueles

3 Até abril de 2012, o aborto de fetos anencéfalos ndo era reconhecido como um direito das
mulheres gravidas desses fetos e, caso a mulher desejasse por fim a sua gravidez, era necessario
obter uma autorizacdo judicial. Algumas autorizacdes eram negadas enquanto outras eram
concedidas. Nesse sentido, o objetivo deste trabalho é compreender as concepcbes médicas e
juridicas sobre aborto de fetos anencéfalos, averiguar as justificativas utilizadas para conceder ou
negar as autoriza¢des judiciais e analisar as tensdes envolvidas entre o campo juridico e o campo
médico a partir do caso da anencefalia. Foi realizada uma pesquisa de orientacdo etnografica na qual
foram entrevistados médicos e magistrados diretamente envolvidos nesta questdo. Além disso,
realizou-se a analise de um conjunto de decisdes judiciais sobre aborto de fetos anencéfalos
julgados entre 2001 e 2011 pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul.
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previstos em lei devido sua vinculacao religiosa. E, ao que me parece, o tema do aborto por si
sé representava um tabu. Porém, os CEPs deveriam ser instituicbes autbnomas para julgar o
cardter ético de uma pesquisa, como poderiam, entdo, ndo autorizar pesquisas que abordem
um determinado tema, mesmo quando a pesquisa ndo apresente nenhum problema ético?
Poderia um CEP se declarar como objetor de consciéncia?

A objecdo de consciéncia é uma garantia que os profissionais da salde possuem
para nao realizar procedimentos que ferem, de alguma maneira, suas conviccdes morais. Em
relacdo a objecao de consciéncia institucional, a filésofa Donda (2011) afirma que esse direito
pertence apenas aos individuos e que uma instituicdo médica ndo pode se recusar a realizar
um procedimento que tenha amparo legal. A objecdo de consciéncia protege os atores
situados no nivel da acdo, aqueles que colocam “a mao na massa”. Desse modo, como nao
serd a instituicdo hospitalar que realizard o aborto, ndo cabe a ela ser um objetor de
consciéncia e impedir que seus médicos realizem um aborto legal. Da mesma forma que nao
seria ético proibir uma pesquisa apenas e tdo somente por ela abordar um tema envolto a
muitos conflitos morais. Evidentemente que os entraves que encontrei nestas duas
instituicoes ndo foram criados diretamente pelo sistema CEP/Conep e sim pelos agentes que
operacionalizam o sistema. Contudo, essas situacdbes podem indicar problemas na

fiscalizacdo e no controle dos CEPs, responsaveis por garantir a ética na pesquisa no Brasil

AFINAL, QUEM E PROTEGIDO PELO TCLE?

Para mim, que pesquiso entre médicos e magistrados, o TCLE sempre funcionou
como um facilitador do didlogo estabelecido entre eu e meus interlocutores, pois, para
médicos, o TCLE representa o cardter ético da pesquisa e dessa forma me dé credibilidade
entre eles e, entre os magistrados, ele funciona como um contrato, o que é muito préximo
da drea de atuacdo juridica. Para o meu campo de estudo, utilizar o TCLE significa que eu
conheco e compartilho dos mesmos acordos e normas da comunidade a qual meus
informantes pertencem, o que cria um sentimento de empatia e confianca no meu trabalho
como pesquisadora. Se este documento pode gerar constrangimentos para alguns
pesquisadores das ciéncias humanas, para mim ele sempre funcionou como um facilitador do
encontro etnografico.

Para o sistema CEP/Conep esse tipo de “contrato” nasce pela necessidade de
proteger os informantes dando-lhes, através das informacdes sobre a pesquisa, a autonomia
para participar desta. Mas, no meu caso, estamos falando de dois grupos que divergem da
l6gica pensada para os sujeitos de pesquisa do sistema CEP/Conep, os “pacientes”, no meu
caso, tratam-se agentes que constituem os chamados campos ups. Durante as entrevistas, a

autoridade que Caldeira (1980) e Cardoso de Oliveira (1990) atribuem ao entrevistador
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frente ao entrevistado foi relativizada, ou invertida. Por mais que eu estivesse guiando a
conversa, a maior parte dos meus entrevistados ndo se colocava como informante, mas sim
como fontes de pesquisa. Entretanto, pensando nos sujeitos de pesquisa ideais da Conep, 0s
pacientes, é preciso refletir o quanto o modelo proposto para mediar a relacdo entre
pesquisador e pesquisado é, de fato, esclarecido. Esse ponto tem sido alvo de discussao na
antropologia, mas também, na prépria biomedicina. Em uma pesquisa realizada por Goldim
(1999) sobre a compreensdao do TCLE por sujeitos de pesquisa, se verificou que sao
necessarios, pelo menos, nove anos de estudo para o que o sujeito tenha uma compreensao
adequada do TCLE. Na realidade brasileira, nove anos de estudo representa um percentual
pequeno de participantes de pesquisas médicas, principalmente, se considerarmos que as
pessoas que estdo dispostas a testar novos medicamentos e técnicas pertencem as camadas
mais pobres da populacao. Isso leva a outro ponto fundamental: a pesquisa em biomedicina é
realizada, na maioria das vezes, com “pacientes”, ou seja, 0s usuarios do servico de saldde ao
qual o pesquisador estd vinculado, também, como profissional. Nesse sentido, é questionavel
a liberdade de negar a participacdo que o usuario de fato terd, tendo em vista, que pode
sempre estar presente a ddvida em relacao a qualidade do atendimento se ele ndo concordar
em participar do estudo.

Mesmo com as criticas e as conhecidas limitacdes do TCLE enquanto garantia da
autonomia dos sujeitos pesquisados, a centralidade deste instrumento é evidenciada em
todas as Resolucdes da Conep, até mesmo naquela que se propde a “flexibilizar” o uso do
TCLE. Antes da formulacdo da Resolucdo 510/2016, o TCLE poderia representar um
impedimento, ou pelo menos um complicador para pesquisadores que desenvolvem seus
estudos com populacoes agrafas, analfabetas, ou com pessoas que participam de alguma
atividade ilegal, como tréfico de drogas ou aborto. A Resolucdo 510/2016 minimiza esse
inconveniente ao possibilitar outras formas de registros do consentimento do participante
da pesquisa, tais como

“... por meio de sua expressdo oral, escrita, lingua de sinais ou de outras formas que se
mostrem adequadas, devendo ser consideradas as caracteristicas individuais, sociais,
econdmicas e culturais da pessoa ou grupo de pessoas participante da pesquisa e as
abordagens metodoldgicas aplicadas” (CONEP, 2016, p. 05).

Chama atencdo o fato de que se ndo houver um registro documental para o
consentimento é possivel comprova-lo através “de testemunha que ndo componha a equipe
de pesquisa e que acompanhou a manifestacdo do consentimento” (CONEP, 2016, p. 07). A
necessidade de documentacdo ou testemunhas para comprovar que o informante foi
informado e consentiu em participar do estudo remete, novamente, a légica legalista e
contratualista da ética na pesquisa, como foi apontado anteriormente.

A teoria do contrato social cunhada por Hobbes (2014) estabelece que as vantagens

da vida social sé sdo obtidas se cada parte obedecer as regras estipuladas e se houver

Revista Mundau, 2017,n.2, p. 54-66



Quando a ética se torna moral

mecanismos (como sancdes penais, por exemplo) que coibam as partes de quebrar o acordo.
QOu seja,
“Esse ‘contrato social’ é a base da moralidade. De fato, a moralidade pode ser definida
como nada mais e nada menos do que o conjunto de regras que pessoas racionais
concordariam em obedecer, para o seu beneficio mdtuo, desde que as outras pessoas
também obedecam.” (RACHELS, 2014, p. 21).

John Rawls, que inspira o principio da justica para a teoria principialista, argumenta
que o “contrato ideal” é um acordo firmado por agentes livres, racionais e iguais baseado nos
principios fundamentais da justica que seriam o principio da liberdade e do reequilibrio das
desigualdades. Estes dois principios sao considerados por Rawls como principios neutros,
tendo em vista que seriam bons para todos (THIRY-CHERQUES, 2011), ou seja, “A pedra de
toque da teoria da justica é a retomada da filosofia do contrato social: a ideia de um acordo
racional ou razodvel, baseado no interesse particular e universal e fruto do consentimento de
todos” (THIRY-CHERQUES, 2011, p. 557). Transpondo a teoria contratualista de Rawls para a
l6gica da ética em pesquisa, especialmente, do TCLE, é possivel observar que o principio da
liberdade estd representado através da autonomia em decidir participar, ou ndo, de uma
pesquisa. J& o principio do reequilibrio das desigualdades é traduzido a partir do
fornecimento de informacoes claras, precisas e completas sobre a pesquisa que se pretende
realizar, afim de colocar o participante em uma posicdo de igualdade a do pesquisador. Como
afirma Fonseca (2015), desde o Cdédigo de Nuremberg se admite para as regulamentacoes
que tratam da ética na pesquisa, o carater fundamental do consentimento voluntario para os
participantes de uma pesquisa. Dessa maneira, “Esse sujeito ndo sé devia ser legalmente
capaz e numa posicao de exercer seu livre direito de escolha, também deveria ‘ter
conhecimento suficiente do assunto para tomar uma decisdo’. Mas permaneciam
interpretacoes diversas dessas cldusulas. Como avaliar o ‘conhecimento suficiente?”
(FONSECA, 2015, p. 341).

No gue concerne as pesquisas biomédicas, parece que o TCLE resolve todas as
questoes da ética em pesquisa e da relacdo estabelecida entre sujeitos de pesquisa e
pesquisador. Em outras palavras, o uso do TCLE parece garantir, por si s6, que toda a
negociacdo no recrutamento dos participantes da pesquisa foi conduzida de forma ética.
Tendo em vista que, como foi apontado anteriormente, a ética em pesquisa surge como uma
questdo na medicina, principalmente, por causa da falta de consentimento das pessoas
envolvidas em alguns estudos, o TCLE representa um instrumento importante para a
conducdo das pesquisas biomédicas. No entanto, é preciso lembrar que ele é um
instrumento que, para atingir sua meta, precisa de uma postura adequada, ou seja, ética.
Muitas vezes, o TCLE é usado como se fosse um contrato que protege, principalmente, o

pesquisador de futuras implicacdes legais (algo como, “mas ele foi avisado e consentiu”) e
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garante a possibilidade de publicar os resultados de sua pesquisa em revistas do campo da
salde.

Caldeira (1980) questiona por que alguém se submeteria a participar de uma
pesquisa e responder uma série de questdoes que estardo expondo a sua vida para um
desconhecido. Para mim, esta pergunta pode ser respondida por duas vias: 1) a ciéncia no
ocidente possui 0 estatuto de ser a fonte de conhecimento mais verdadeira e inquestionavel
que existe; e 2) a associacao entre saber cientifico, producao de verdades e poder é a base da
relacdo entre pesquisador e pesquisado, pois dd ao pesquisador as condicdes necessarias
para executar a sua pesquisa e fornece ao pesquisado a ideia da obrigatoriedade de se
submeter a pesquisa (CALDEIRA, 1980). Isto significa que a relacdo de pesquisa € uma
relacdo de poder. E as posicoes desiguais ocupadas por participantes de pesquisas e
pesquisadores ndo sao solucionadas, simplesmente, com a assinatura de um contrato.

Acredito que um tépico fundamental que tem sido discutido pela antropologia, e
ignorado pelo sistema CEP/Conep, € que o consentimento envolve um processo de
negociacao e interacdo que nao se esgota na assinatura de um documento. Isso significa
dizer que o pesquisador precisa assumir uma postura ética que ndo é obtida através do TCLE,
mas ocorre com base nos trés principios éticos explicitados por Cardoso de Oliveira. O
primeiro compromisso é com “a verdade e a producdao do conhecimento em consonancia
com os critérios de validade compartilhados na comunidade de pesquisadores” (2010, p. 27).
Isso significa afirmar que é vedado ao pesquisador manipular ou apresentar dados falsos de

"

sua pesquisa. O segundo compromisso estd voltado para “..o respeito pelos sujeitos de
pesquisa, cujas praticas e representacdes constituem o foco da investigacdo (daf a ideia da
pesquisa com seres humanos e ndo em seres humanos)” (2010, p. 27). Por fim, o terceiro
compromisso proposto por Cardoso de Oliveira é para com a sociedade e a cidadania. A
operacionalizacdo desse compromisso ocorre através da “divulgacdo dos resultados da
pesquisa, usualmente por meio de publicacbes, e eventualmente demanda a intervencdo
pUblica do pesquisador, quando esses resultados sdo distorcidos para beneficiar interesses
que ameacem direitos da populacdo pesquisada” (2010, p. 28). Para o autor, esse
compromisso representa uma obrigacdo moral com o grupo pesquisado, com a finalidade de
auxiliar na compreensado da sociedade sobre o problema pesquisado. Além disso, representa
um compromisso que o antrop6logo assume com o grupo pesquisado que N3o se encerra

apos a coleta de dados (CARDOSO DE OLIVEIRA, 2010).

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste artigo, defendi a ideia de que o sistema CEP/Conep estd ancorado

em uma perspectiva moral regida pela legalidade e pelo contratualismo, que resume a ética
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em pesquisa a um conjunto de procedimentos morais que ndo soluciona as desigualdades de
poder entre pesquisadores e pesquisados. A falta de uma coesdo para as avaliacdes éticas, a
centralidade do TCLE e os entraves impostos por alguns CEPs corroboram com a ideia de que
o sistema CEP/Conep ndo garante, por si sé, a conducdo ética das pesquisas realizadas no
Brasil, independente da drea de conhecimento dos pesquisadores. Além disto, a forma como
se trata a ética na pesquisa no Brasil ndo fornece subsidios para a reflexdo e a construcao
daquilo que seria desejdvel enquanto uma postura ética do pesquisador. Ou, melhor
dizendo, em como se adotar uma postura ética que nao se encerra apoés a coleta de dados e
considera as repercussoes sociais dos resultados da pesquisa. Essas questoes ndo serao
solucionadas com a redacao de uma nova resolucdo. Acredito que o caminho que se deva
seguir a partir deste ponto seja, como sugere Fonseca (2015), a busca por formas
alternativas ao sistema CEP/Conep, como por exemplo, a discussdo europeia que tem
buscado formas coletivas e leigas de participacdo na tomada de decisdes sobre os rumos da

ciéncia e do fazer cientifico.
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