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O livro intitulado Antropologia da Satde: Ensaios em Politicas da Vida e Cidadania nos
brinda com uma coletdnea de artigos que perpassam temas diversos dentro da 4rea
antropoldgica voltado para a discussdo sobre salde. Os textos publicados mostram a
diversidade do exercicio antropoldgico e das vérias formas de construcdo de entendimentos.
Os autores sdo de diversas areas do pafs, vinculados a instituicdes espalhadas pelo Brasil, o que
atesta o cardter multiplo e dindmico dessa area de pesquisa e atuacao.

A coletdnea, assinada por Ednalva Neves, Marcia Longhi e Mdnica Franch, reuniu
alguns dos trabalhos apresentados na 12 Reunido de Antropologia da Salde- RAS?, nos dias 22
e 23 de outubro de 2015 na Universidade Federal da Paraiba em Jodo Pessoa. A realizacdo
dessa primeira edicdo foi possivel por conta do esforco por parte de docentes e discentes que
fazem parte do Grupo de Pesquisas em Salde, Sociedade e Cultura vinculados ao Programa
de P6s-Graduacdo em Antropologia da Universidade Federal da Paraiba. Com a tematica
“Politicas da Vida e Cidadania”, teve como objetivo reunir pesquisadores, profissionais,
gestores e ativistas de diversas regides do pais interessados em discutir sadde e as praticas
relacionadas a ela, ampliando o didlogo para além dos muros universitarios.

Os capitulos que formam o livro tém teméticas diversas, como HIV/AIDS, doencas
raras, discurso médico, medicina molecular, regulamentacdo, entre outros. O intuito da
reunido de trabalhos tdo variados neste mesmo volume é o de contribuir para a discussao
sobre as préticas de salde e seus agenciamentos, num didlogo transdisciplinar entre as
Ciéncias Sociais e o campo da Salde Coletiva. Convidada para fazer o prefacio do livro, Maria
Cecilia de Souza Minayo evidencia as possiveis contribuicbes da Antropologia para pensar
salde, enfatizando as vivéncias das pessoas e dos grupos sociais. A importancia dessas
contribuicoes reside numa visdo de compreender o adoecimento para além de seus
componentes fisicos e quimicos, atestando seu carater cultural e social.

E na introducdo que as organizadoras do livro além de apresentar um pouco dos
textos que virdo a seguir, mostram a importancia de uma reflexdo acerca dos limites e

possibilidades da etnografia em contextos relacionados a sadde. Octavio Bonet, no primeiro
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capitulo, argumenta que é a partir de etnografias de servicos de salde que podemos ver o
“resto”, o que “vaza”. Apoiado em “cenas etnograficas”, o autor constréi o texto mostrando
onde podemos encontrar o Real, o sofrimento difuso que acaba escapando de nossas
categorias analiticas mais abrangentes. A pesquisa etnografica em contextos especificos
possibilita captar as dimensdes da vida onde se localizam os sofrimentos e os afetos.

O seqgundo capitulo intitulado Interface entre religioes e satde no Brasil: notas para um
balanco da producdo antropoldgica de autoria de Fatima Tavares e lacy Pissolato Silvera,
consiste em um levantamento bibliogréfico da producdo antropoldgica acerca dessa interface.
As autoras, a partir disso, mostram como existem dilemas entre a antropologia e outras
disciplinas que investigam praticas terapéuticas ndo médicas. Apoiadas nas perspectivas de
Latour e Ingold, evidenciam a importancia de seguir os processos de cura enquanto tramas
que se disseminam em vdrias direcoes e perpassam corpos, subjetividades e mundos.

Apesar de dividirem uma tematica em comum, os Alcdolicos Andnimos, o terceiro e
quarto capitulo partem de lugares diferentes. Melo busca, a partir de uma andlise dos 12
passos dos Alcdolicos Andnimos, discutir a influéncia religiosa nesses grupos em relacdo com
a drea da salde. A autora mostra como os 12 passos fazem parte do circuito de salde publica
no Brasil, dando énfase as praticas de cura pela fé, os valores e comportamentos morais do
corpo e a relacdo com familia e trabalho. J& o trabalho de Brunello, construido em espiral,
coloca em perspectiva as configuracdes do movimento sobre a alcoolizacdo, partindo das
reunides dos Alcéolicos Andnimos e chegando nos Consultérios de Rua, ao analisar como o
cuidado é empregado nesses servicos de salde. A partir da ideia de “Itineracdes”, Brunello
mostra como as questdes em torno do processo de alcoolizacdo podem ser transfiguradas sob
multiplos efeitos analiticos em movimento.

Etnografias sobre politicas da vida também fazem parte dos trabalhos desta
coletanea, sdo os capitulos cinco e seis que mostram as diversas possibilidades do exercicio
antropoldgico. Pedro Nascimento e Marcia Alexandrino Lima no capitulo intitulado “O Bolsa
Familia tem ajudado muita a gente”: usos das condicionalidades da satide no Programa Bolsa
Familia contribuem para a discussdo sobre como o Programa Bolsa Familia é um dos exemplos
do modo como as tecnologias de governo instrumentalizam categorias tradicionais com
componentes morais presentes para o alcance de objetivos pactuados globalmente baseados
em nocoes de direitos humanos e desenvolvimento. Perpassando categorias de cuidado,
género e classe, os autores mostram como o uso de condicionalidades sdo uma forma de
pressionar os beneficidrios a cumprirem as metas estabelecidas pelo servico de salde,
reforcando determinados lugares, construindo um tipo de hierarquizacdo dentre desses
Servicos.

O capitulo seis nos brinda com uma discussao sobre aborto e sadde reprodutiva no

nordeste brasileiro. Rozeli Porto, Cassia Helena Sousa e Mayra Moda buscaram delinear o perfil
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de mulheres que realizaram aborto durante sua vida, evidenciando elementos como cor/raca,
classe, crencas religiosas, situacdo conjugal e nimero de abortos. Sequindo o caminho de
trabalhos de outras autoras sobre aborto, mostram como essa prética estd envolta em
relacoes de género e poder, tornando-se um tipo de resisténcia ao controle dos corpos e da
salide reprodutiva das mulheres. Em sua narrativa, as autoras mostram como, diferente do
que o imaginario social constréi, as mulheres que realizam abortos sdo mulheres casadas, com
filhos, religiosas. Seus itinerdrios abortivos sao diversos, assim como 0s motivos para isso.

Outro tema bastante pertinente para a Antropologia da Satde sdo os trabalhos sobre
HIV/Aids. O capitulo sete consiste num trabalho de Ivia Maksud sobre as injuncdes sobre o
HIV/Aids em espacos de salde. Num caminho diferente dos outros trabalhos desta coletanea,
Maksud faz uma andlise de trabalhos de seus orientandos, tomando suas pesquisas e 0s
autores como objeto de exame, e, assim, partindo desses trabalhos para realizar um debate
acerca da atencdo médica no contexto do HIV/Aids, colocando as pesquisas em didlogo. Os
servicos de salde sdo percebidos como lugares que tem dificuldade em abordar questoes
essenciais como prevencao e continuidade do tratamento. Nessa perspectiva, o capitulo oito
feito por Luziana Silva discute a dindmica conjugal sorodiscordante para o HIV/Aids diante das
situacoes de risco. A pesquisa doutoral foi realizada antes da descoberta da baixa
transmissibilidade do virus em situacdes de baixa carga viral, um cendrio onde a Unica medida
possivel era o uso de preservativo. Assim, mostra como os casais estdo sempre em negociacoes
em torno dos riscos, muitas vezes ndo baseando suas decisoes reprodutivas a partir disso.

O capitulo nove intitulado Produzindo embriées, negociando qualidade: uma andlise do
uso de imagens e escores para o uso de embriées em uma clinica de Reproducdo Assistida em Porto
Alegrede autoria de Débora Allebrandt realiza uma interface entre ciéncia e salide no contexto
da Reproducdo Assistida. A autora analisa uma técnica, o “Graduate Embryo Score” (GRE) que
consiste em avaliar os estdgios dos embrides a partir de “notas” ou escores que vao até um
valor maximo de 100 pontos. A partir da experiéncia pessoal dos clientes e da gestdo e
producdo de conhecimento sobre embrides, explora as interseccionalidades no que diz
respeito as politicas da ciéncia, responsabilidade e ética no uso e destino dos embrides.
Roberta Reis Grudzinski, no capitulo dez, apresenta o debate entre instituicbes cientificas,
Estado e sociedade acerca da aprovacdo e regulamentacdo da pesquisa clinica em seres
humanos no Brasil a partir dos atores do campo de doencas raras. Baseada em perspectivas
variadas, mostra como a ética é significada e como as questdes sobre esse tipo de pesquisa
sdo construidas de acordo com o contexto em que esses atores estdo envolvidos, enfatizando
os arranjos construidos entre ciéncia, Estado e sociedade.

Biorredes, cidadania genética e estratégias de politicas de saude para doenca falciforme
dd nome ao capitulo onze de autoria de Ana Cldudia Rodrigues da Silva. Apesar de ser uma das

doencas genéticas mais comuns no Brasil, a doenca falciforme é invisibilizada no campo
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politico e também académico, o que faz com que seja pouco conhecida por médicos e
cientistas. Os atores envolvidos formam associacdoes, biorredes, enfatizando como a
invisibilidade da doenca estd atrelada ao racismo estrutural, sendo mais um marcador de
desigualdade da populacdo negra. Partindo da Teoria do Ator Rede, Silva segue os atores em
busca de conexdes mais amplas que estabelecem no mundo social que incorpora humanos e
ndo humanos.

No capitulo doze, a discussdao se constréi em torno dos esteroides anabolizantes
androgénicos (EAA), enfatizando os discursos médicos sobre os riscos que envolvem o uso de
substancias e seus efeitos. Partindo de um ideal de masculinidade, muitos jovens fazem uso
da substancia para ganho de massa, sendo esse tipo de uso totalmente rechacado pelos
médicos. Em contrapartida, a perda de virilidade por homens idosos se torna um uso aceitavel
e louvdvel dessa substancia por parte do discurso médico. Numa orientacdo dos estudos
sociais da ciéncia, analisam a literatura considerada cientifica sobre os EAA, constatam as
opinides controversas e moralizantes do discurso médico.

O posfacio conta com um texto ficcional de Soraya Fleisher que relata um didlogo
entre Guto, Custédio e Dona Helena no banco de espera de um centro de satdde na Ceildndia.
Numa conversa dindmica e fluida, as articulacdes dos temas dos trabalhos expostos na
coletanea vao sendo discutidos pelos trés, cada um deles expondo suas opinides sobre os
assuntos. Em meio a conversa, € possivel perceber suas relacdes com os servicos de salide em
seu cotidiano. Esse manuscrito etnografico nos possibilita perceber como é importante olhar
a questdo dasalde e do adoecimento a partir dos atores sociais, do ativismo de Guto por conta
da doenca falciforme ou das conversas e aproximacoes de Custédio com os agentes de satde
por ter que ir varias vezes ao centro durante a semana. Mais do que isso, o texto de Fleisher
nos mostra a urgéncia do didlogo entre as Ciéncias da Salde e as Ciéncias Humanas, dentre
elas, a Antropologia.

As tematicas levantadas pelos autores nesta coletdnea mostram como o campo da
salide estd consolidado e possibilita diversas entradas nos servicos e politicas de saude
atualmente. A diversidade de discussdes demonstra o grande potencial que o fazer
antropoldgico tem para permear e dialogar com diversas outras dreas de conhecimento. No
cendrio politico em que vivemos hoje, onde os poucos direitos alcancados estdo em constante
ameaca, torna-se essencial para a salde que os antropélogos possam dar contribuicdoes com o

intuito de melhorar o acesso e aten¢do nessa area.

235



